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ACTIVITEITEN EN PROJECTEN VAN IHH NEDERLAND
Sinds 1993 middels kleine bijdragen, een groot begrip in meer dan 39 landen
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Geachte donateurs, partners en belanghebbenden van IHHNL,
Voor u ligt het jaarverslag waarbij we terugkijken op een veelbewogen jaar dat meer is 
dan slechts een financiële weergave; het vertelt het verhaal van de impact die wij gedu-
rende 2023 hebben gehad op individuele levens en gemeenschappen. Het toont de resul-
taten van de toewijding en inzet van ons team, de steun van onze partners en de vertrou-
wensband met onze donateurs en stakeholders. Het dient als een bron van inspiratie en 
als een bevestiging van de waarde van ons gezamenlijke streven naar een betere wereld.

2023, een jaar van crisissen. Natuurrampen waaronder de aardbevingen in Turkije en Sy-
rië, Marokko en Nepal, overstromingen in de hoorn van Afrika en Libië, oorlogen in Gaza, 
Oekraïne en Jemen en nog vele andere gebeurtenissen die de nodige impact had op de 
doorlopende toename van armoede in de wereldwijde humanitaire noodsituatie. Prijsstij-
ging van voedsel, energie, transport en cruciale grondstoffen hebben mede bijgedragen 
aan de toename van wereldwijde armoede.

Het was zowel een uitdagend als een succesvol jaar voor IHHNL waarbij, onlangs de grote 
rampen, omvangrijke programma’s met succes zijn uitgevoerd. IHHNL was in meer landen 
actief dan het jaar ervoor. Tegelijkertijd heeft wederom een gestaag groei in het aantal 
vrijwilligers plaatsgevonden. 

Voor 2024 heeft de organisatie de doelstellingen om verder te professionaliseren, het 
project portfolio uit te breiden, nieuwe communicatielijn in te zetten op sociale media 
platformen en blijven richten op het verbeteren van het organisatieconcept in de regio’s 
waar de vrijwilligers actief zijn. 

Wij zijn er trots op dat wij getuige zijn van de groei en ontwikkeling van IHHNL en wij 
kijken uit naar de voortzetting van onze gezamenlijke inspanningen om een positieve 
impact te blijven realiseren.

Ik wil mijn oprechte dank uitspreken aan iedereen die heeft bijgedragen aan het succes 
van IHHNL in het afgelopen jaar: onze medewerkers, partners, vrijwilligers en donateurs. 
Samen vormen we een gemeenschap die gelooft in de kracht van humanitaire actie en 
solidariteit.

Met de vriendelijke groet,
Ayhan Arslantaş
Voorzitter Raad van Toezicht IHHNL
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De visie van IHHNL
 ● 	De	gevolgen	van	oorlogen	en	natuurrampen	herstellen	en	de	slachtoffers	aan	een	

volwaardige terugkeer in de samenleving helpen;
 ●  Samenwerking tussen verscheidene hulporganisaties faciliteren en bevorderen, en 

middels dit proces voorloper zijn op het gebied van hulpverlening;
 ●  Bevolkingen die hulp nodig hebben van dienst zijn door hen en hun organisaties te 

ondersteunen;
 ●  In crisissituaties acuut reageren om de schade te beperken en crisisgebieden zo 

snel mogelijk te bereiken;
 ●  Duurzame oplossingen en projecten ontwikkelen;
 ●  Mensen aansporen om armoede te verhelpen en sociale eerlijkheid te bevorderen.

De missie van IHHNL
 ●  De internationale samenleving	waarin	men	tegenwoordig	leeft	is	veranderd	tot	een	

plaats waarin er in vergelijking tot het verleden meerdere bloedbaden, verbannin-
gen, overtredingen van mensenrechten en misdrijven plaatsvinden;

 ●  De overtredingen van mensenrechten zullen vanaf heden door burgerlijke organi-
saties doelgerichter aangepakt worden;

 ●  IHHNL is een organisatie die geen deel wenst uit te maken van bovengenoemde 
overtredingen en doet zijn uiterste best om de wereld tot een betere plek van 
bestaan te maken;

 ●  IHHNL is er om de vergeten en onbereikbare benadeelde werelddelen te bezoeken 
en voor eenzame mensen nieuwe hoop te betekenen;

 ●  IHHNL is er om de emigrante en immigrante ouderen, vrouwen, kinderen, zieken en 
gewonden te helpen door hen te voorzien in voedsel, onderdak en medicijnen;

 ●  IHHNL neemt hiermee de zware taak op zich om onveranderlijke waarden en nor-
men in een veranderende wereld levend te houden.

Inkomstenbronnen van IHHNL
Het grootste deel van de inkomsten van IHHNL is afkomstig uit particuliere donaties 
(fig.1).	IHHNL	streeft	ernaar	om	die	particuliere	donaties	te	behouden.	Om	ons	dona-
teurenbestand intact te houden worden de volgende handelingen verricht:

 ●  Particuliere donateurs ontvangen beeldmateriaal en documentatie als terugkoppe-
ling voor uitgevoerde projecten;

 ● 	Benutting	van	social	media	platformen	om	meer	donateurs	te	bereiken;	
 ● 	Een	stijging	van	de	inflatie	resulteert	in	een	afname	van	de	bestedingen	die	dona-

teurs kunnen verrichten. Hierdoor legt IHHNL de nadruk op projecten met lagere 
budgetten;	

 ●  Voor het behoud van huidige en de aantrekking van nieuwe donerende stichtingen, 
krijgen de kennismakingsgesprekken meer aandacht.

Baten van
 bedrijven

€ 18.009.170
Baten van particulieren

Totaal baten  € 20.974.547

86%

€ 2.077.660

Baten van andere
organisaties

10%
€ 887.717

4%

In het voorgaand cirkeldiagram zijn de inkomstenbronnen van de donaties aan IHHNL 
in 2023 af te lezen.

 ●  Het percentage van de particuliere donaties is relatief gestegen vergeleken met 
het voorgaande jaar. 

 ●  Het percentage van donaties afkomstig van organisaties, waaronder scholen en 
stichtingen, is relatief gedaald vergeleken met het voorgaande jaar. Een mogelijke 
verklaring voor deze daling is het feit dat enkele stichtingen in 2022 relatief meer 
hebben gedoneerd dan in 2023. 

 ●  Dit jaar was er sprake van een stijging van inkomsten va bedrijven binnen onze 
totale omzet. Vorig jaar waren de inkomsten van bedrijven goed voor 3% van onze 
totale	omzet.	Dit	jaar	komt	dit	overeen	met	4%.	Er	is	een	stijging	van	1%	in	de	be-
drijfsdonaties binnen onze totale omzet vergeleken met vorig jaar. Het getalsma-
tige	bedrag	van	deze	verhoging	bedraagt	€	515.435.	Ons	belangrijkste	doel	is	om	
het aandeel van bedrijven in donaties te vergroten. Wij gebruiken een één-op-één 
informatiemethode.

Risico’s bij project uitvoering
Projecten in het buitenland worden met partnerorganisaties uitgevoerd. Hierbij eist 
IHHNL onder andere de volgende eisen bij een partnerorganisatie:

 ●  Partnerorganisaties moeten continuïteit hebben in hun organisatiestructuur voor 
duurzame relaties;

 ●  Partnerorganisaties moeten voldoende personeelsleden hebben voor de uitvoering 
van projecten;

 ● 	Partnerorganisaties	moeten	in	staat	zijn	om	behoeftes	te	identificeren	in	hun	land	
voor impactvolle projecten;

 ●  Partnerorganisaties moeten in staat zijn om de nodige rapportage en documenta-
tie te verstrekken;

 ●  Door het jaar heen zijn er online vergaderingen met de partnerorganisaties, voor-
namelijk	voor	grote	projecten	die	plaatsvinden	in	de	Ramadan	(Vasten)	en	Qurban	
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(Offer)	periode.	Partnerorganisaties	worden	tijdens	deze	vergaderingen	geïnfor-
meerd	inzake	de	rapportagevereisten	en	het	aantal	behoeftigen	die	ze	dienen	te	
voorzien in opdracht van IHHNL. 

De landen waarin wij actief zijn behoren volgens internationale rapporten tot de 50 
landen met de meeste armoede. Deze landen dragen tevens risico’s ten aanzien van 
democratie en burgeroorlogen. Om de veiligheid van een project en zijn vrijwilligers te 
garanderen voert IHHNL de volgende stappen uit:

 ●  Voordat een project begint, informeert IHHNL zich over de stabiliteit van het land 
middels de partnerorganisaties en andere zoekbronnen;

 ●  Om te achterhalen of de hulpprojecten impact maken, worden lokale overheden 
benaderd in aanvulling op de partnerorganisaties;

 ●  Om te bevestigen dat hulpmateriaal wordt verkregen conform de projectbeschrij-
ving, worden facturen en dergelijke documenten afgestemd; 

 ●  In de landen waarin we actief zijn, kunnen terreurorganisaties aanwezig zijn als ge-
volg	van	politieke	instabiliteit.	Projectvrijwilligers	moeten	in	desbetreffende	landen	
handhaven dat onze hulp niet in handen komt van dergelijke organisaties. IHHNL is 
trots dat zij vrijwilligers stuurt naar projectlanden om te controleren of hulp op de 
juiste plek en in goede staat terechtkomt. Hoewel er hoge kosten worden gemaakt 
voor	reis	-en	verblijfkosten,	zal	IHHNL	deze	praktijk	voortzetten	om	het	vertrouwen	
in stand te houden. 

Doelen en resultaten van hulpprojecten

Voedselprojecten
Voedselhulp bedraagt een groot deel van de hulpprojecten binnen IHHNL. Als lange 
termijn	doelstelling	streeft	IHHNL	om	elk	jaar	projecten	te	starten	in	nieuwe	landen	
waarbij	er	behoefte	is	aan	(nood)hulp.	Voedselprojecten	zijn	noodzakelijk,	omdat	
miljoenen mensen sterven vanwege onvoldoende voeding. Gezien de recente ontwik-
kelingen zijn wij van mening dat voedselhulp een project is dat jaarlijks terug dient te 
komen. 

Nood Voedselhulp Projecten 
Zowel in oorlogsgebieden als in regio’s die aangetast zijn door natuurrampen, zijn 
noodhulpprojecten	voor	behoeftige	mensen	van	levensbelang.	De	‘Nood	Voedselhulp	
Projecten’ zijn daarom één van de meest belangrijke projecten van IHHNL. In 2023 
hebben	we	tijdens	de	Ramadan	periode	in	37	landen	74.612	voedselpakketten	en	in	
het	resterende	deel	van	het	jaar,	in	39	landen	17.778	voedselpakketten	uitgedeeld.	Zo-
doende	hebben	we	in	het	jaar	2023	aan	93.390	behoeftige	families	voedselpakketten	
gedistribueerd.

Vlees,	rijk	aan	proteïne,	is	voor	veel	behoeftige	mensen	in	ontwikkelingslanden	een	
luxe voedingsproduct en veelal geen onderdeel van hun dagelijkse voedingspatroon. 

Om deze mensen van vlees te voorzien hebben we in 2023 in 32 landen vlees van 7.450 
grootvee	en	4.271	kleinvee	gedeeld	met	de	behoeftigen.	In	totaal	bedraagt	dit	56.417	
aandelen,	waar	meer	dan	1.410.425	behoeftige	mensen	van	hebben	geprofiteerd.	

IHHNL	heeft	in	2023	het	brooddistributie	project	gerealiseerd	in	Jemen	en	Afghani-
stan.	Dit	project	is	van	levensbelang	om	de	meest	behoeftige	families,	in	het	bijzonder	
kinderen,	in	Jemen	op	z’n	minst	van	water	en	brood	te	voorzien.	In	2023	heeft	IHHNL	
in	totaal	1.170.000	broden	uitgedeeld.		

Onderwijs Projecten
Met het besef dat “Onderwijs de sleutel tot welslagen en geluk” vormt, blijven wij als 
organisatie	onze	onderwijsprojecten	continue	in	hulpbehoeftige	landen	realiseren.	Het	
is triest dat miljoenen kinderen in ontwikkelingslanden, door een tekort aan school-
gebouwen, geen onderwijs kunnen volgen. IHHNL zet zich hard in om onderwijsge-
bouwen	te	bouwen,	te	renoveren	en	scholen	op	te	richten.	Tot	nu	toe	hebben	we	in	10	
landen zestien schoolprojecten gerealiseerd. In deze scholen volgen 4.250 leerlingen 
onderwijs.	Momenteel	hebben	we	in	7	landen	16	schoolprojecten	lopen.	

IHHNL is een organisatie die 30 jaar lang projecten in arme landen realiseert. Om 
deze projecten te coördineren reizen jaarlijks 200 vrijwilligers naar het buitenland. Uit 
hun observaties en rapporten van andere organisaties, stellen wij dat veel kinderen in 
behoeftige	landen	niet	naar	school	kunnen	wegens	een	tekort	aan	schoolspullen.	Het	
komt ook voor dat een merendeel van deze kinderen naar school gaan om vervolgens 
alleen maar naar de docent te luisteren. Wij realiseren doorgaans schooltassen en 
schoolspullen	campagnes	om	meer	behoeftige	kinderen	te	helpen	in	hun	onderwijs-
proces.	De	organisatie	heeft	in	het	jaar	2023	in	21	landen	10.927	behoeftige	leerlingen	
voorzien van schooltassen en schoolspullen. Om een goede grondslag te leggen voor 
een opgeleide, cultuurrijke en voorspoedige samenleving, hebben we het studie-
beurzenproject	in	2023	voortgezet.	In	2023	hebben	we	in	zes	landen	131	studenten	
voorzien van een studiebeurs.

Waterprojecten 
Wereldwijd is het tekort aan schoon drinkwater en waterbronnen nog steeds een groot 
en cruciaal probleem. Klimaatveranderingen, een toename van de wereldbevolking en 
ongelijke verdeling van waterbronnen zijn factoren die de bovenstaande situatie in de 
nabije toekomst zullen versterken. Rapporten van internationale organisaties tonen 
aan	dat	1,1	miljard	mensen	geen	toegang	hebben	tot	schoon	drinkwater,	waardoor	er	
jaarlijks zeven miljoen mensen komen te overlijden. 

Sinds	2005	realiseert	IHHNL	waterhulpprojecten	in	behoeftige	landen.	In	2023	heeft	
de	organisatie	in	16	landen	4.437	waterputten	geopend	en	zodoende	1,3	miljoen	men-
sen	van	schoon	drinkwater	voorzien.	Tot	op	heden	heeft	de	organisatie	in	totaal	20.663	
waterputten	geopend,	waarvan	6,2	miljoen	mensen	profiteren.	
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Weesprojecten 
Oorlogen, natuurrampen en ondervoeding resulteren in een toename van het aantal 
weeskinderen	op	de	wereld.	Uit	onderzoeken	blijkt	dat	wereldwijd	ongeveer	160	mil-
joen weeskinderen zijn. Deze weeskinderen bevinden zich gewoonlijk in landen waar 
oorlog, natuurrampen en armoede voorkomen. In arme landen worden deze kinderen 
niet beschermd door een voogd, maar lijden een troosteloos bestaan in verlaten gebie-
den. Doorgaans komt het voor dat deze kinderen terechtkomen in het web van kwade 
en duistere personen, waardoor hun toekomst en die van anderen in gevaar komt. 

IHHNL zet zich hard in voor deze kwetsbare kinderen van onze wereld. Middels onze 
weesprojecten proberen we deze kinderen te beschermen en in hun toekomst te 
investeren.	De	organisatie	heeft	in	12	landen	26	weeshuizen	gebouwd	en	zodoende	de	
weeskinderen daar een veilig onderdak gegeven. Momenteel hebben we in vier landen 
vijf weeshuisbouwprojecten lopen. In 2023 hebben in totaal 6.370 weeskinderen elke 
maand regelmatig een donatie ontvangen. Zodoende zijn ze in hun voedsel, kleding en 
onderwijs	behoeften	voorzien.	Daarnaast	heeft	de	organisatie	in	36	landen	aan	15.591	
weeskinderen kleding gedistribueerd. 

Gezondheidsprojecten 
Gezonde individuen kunnen een gezonde samenleving vormen waarin mensen onder 
vreedzame leefomstandigheden kunnen leven. Gebruik maken van gezondheidsvoor-
zieningen is een fundamenteel recht van elk individu. Wegens oorlog, natuurrampen 
en armoede worden wereldwijd honderden miljoenen euro’s ontnomen van medische 
hulp. 

IHHNL	blijft	allerlei	bouwprojecten	realiseren,	die	de	behoeften	van	mensen	op	elk	
mogelijk	gebied	voorzien.	Zo	ook	op	het	gebied	van	gezondheid.	Tot	nu	toe	heeft	de	
organisatie in drie landen de bouw van drie gezondheidscentra gerealiseerd. In twee 
landen lopen momenteel twee andere gezondheidscentra projecten. 

Wereldwijd	hebben	20	miljoen	mensen	last	van	staar	(cataract),	veroorzaakt	door	
ondervoeding	en	geografische	klimaatomstandigheden.	Alleen	al	in	Afrika	leven	12	
miljoen	staarpatiënten.	In	2023	heeft	de	organisatie	in	vier	landen	1799	staarpatiënten	
geopereerd en hun duistere wereld voorzien van daglicht.

IHHNL distribueert jaarlijks elektrische rolstoelen aan mindervaliden in Turkije. In 2023 
zijn	er	ook	105	rolstoelen	gedistribueerd	in	Bangladesh.	Na	de	grote	aardbeving,	die	op	
6	februari	2023	in	Turkije	plaatsvond,	zijn	er	2500	hygiëne	pakketten	aan	de	slachtof-
fers verstrekt.

Sociale Ondersteuning Projecten
Om	behoeftige	mensen	te	helpen	in	hun	zelfvoorziening	en	hun	leven	te	verbeteren,	is	
het van groot belang om duurzame projecten te ontwikkelen. Ten eerste dient elke fa-
milie onderdak te hebben conform de gemiddelde standaarden. Volgens analyses van 

onze	hulpverleners	leven	wereldwijd	1,8	miljard	mensen	in	fragiele	huisjes	of	tenten.	
100	miljoen	mensen	zijn	genoodzaakt	om	te	leven	als	daklozen.	Om	dit	probleem	te	
verhelpen bouwt de organisatie in Bangladesh, Sri Lanka en Tsjaad huizen. Momenteel 
zijn	58	huisprojecten	gerealiseerd.	104	andere	projecten	zijn	in	ontwikkeling.	Daarnaast	
kent Sri Lanka een huwelijkscultuur waarbij alle kosten worden gedekt door de bruid. 
Door de geringe werkomstandigheden is het voor de bruiden lastig om te trouwen. Er 
is	sprake	van	een	huwelijksprobleem.	Hierdoor	heeft	IHHNL	een	gezamenlijke	huwe-
lijksceremonie gerealiseerd waarbij deze koppels ook zijn voorzien van een huis.

Middels kleine bijdragen blijven we grote en duurzame projecten realiseren om het 
leven	van	behoeftige	mensen	te	verbeteren.	Sri	Lanka	is	een	eilandstaat	en	heeft	een	
overvloed aan rivieren en meren. Hierdoor is 2,5% van de populatie werkzaam als 
visser.	De	organisatie	heeft	in	2023	in	Sri	Lanka	38	vissersboten	gedistribueerd.	Sinds	
2019	heeft	de	organisatie	in	totaal	250	Sri	Lankanen	voorzien	met	een	vissersboot	die	
resulteert	in	een	duurzame	inkomensbron	voor	deze	behoeftigen.	

Bovendien distribueert de organisatie, in het kader van sociale ondersteuning, markt-
kramen	in	Indonesië	en	Nepal.	De	behoeftige	mensen	kunnen	op	deze	manier	elk	
seizoen zichzelf voorzien van inkomen, door bijvoorbeeld verschillende soorten voedsel 
en	drinken	te	verkopen.	IHHNL	heeft	recentelijk	op	8	november	2023	in	Indonesië	46,	
en	op	2	december	2023	in	Nepal	12	mobiele	marktkraam	gedistribueerd.	Zodoende	
heeft	de	organisatie	voor	267	behoeftige	families	een	inkomstenbron	gegenereerd.

In veel delen van de wereld zijn de winters hard en zwaar. Mensen in deze landen heb-
ben	meer	behoefte	aan	voedsel	maar	daarnaast	ook	aan	winterkleding.	De	organisatie	
heeft	zich	in	2023	ook	hard	ingezet	voor	deze	mensen	en	winterhulpprojecten	gerea-
liseerd.	De	organisatie	die	zich	gedurende	30	jaar	heeft	ingespannen	om	in	de	be-
hoeften	van	behoeftigen	te	voorzien,	heeft	in	het	jaar	2023	in	10	landen:	4759	dekens,	
10.059	kledingstukken,	541	ton	steenkool	en	250	tenten	gedistribueerd	in	het	kader	
van de winterhulp campagne.

Landbouw en Veeteelt Projecten
Het	realiseren	van	landbouwprojecten	is	één	van	de	meest	efficiënte	en	effectieve	
manieren	voor	armoedebestrijding.	Voor	behoeftige	mensen	zijn	voornamelijk	de	
voorwerpen van landbouwgronden en het aanleren van landbouwtechnieken één van 
de belangrijkste duurzame projecten op dit gebied.

IHHNL realiseert sinds recent duurzame landbouwprojecten. In 2022 is het Henna 
Plantproject	gestart	in	Jemen.	Het	planten	van	henna	stekken	is	een	duurzaam	project.	
Het is een winstgevend project, waarbij men nog in hetzelfde verbouwingsjaar en 
de	komende	tien	jaar	erna	van	de	hennaplant	kan	profiteren.	Daarnaast	heeft	IHH-
NL in 2023 het Broeikas Project gerealiseerd in de regio Presova in Servië en in de 
stad	Osmaniye,	voor	gezinnen	die	getroffen	waren	door	aardbevingen,	in	Turkije.	Het	
klimaat	en	de	landbouwgronden	zijn	gunstig	voor	dit	project.	Hiermee	zijn	116	families	

8 | IHH NEDERLAND | 20238 | IHH NEDERLAND | 2023



ondersteund.		Verder	heeft	IHHNL	in	2023	het	olijf-	en	citrusboom	project	gerealiseerd	
in	Palestina.	Op	een	grondvlak	van	110	are	zijn	er	5000	olijf-	en	citrusbomen	geplant.	
Hiervan	zullen	100	families	profiteren.	Tot	nu	toe	heeft	IHHNL	20.370	bomen	geplant	
in	de	Gazastrook,	waarvan	er	totaal	890	families	van	hebben	geprofiteerd.	Ook	heeft	
IHHNL	In	Oeganda	in	2023	12.000	fruitboompjes	geplant.	Deze	duurzame	investering	
biedt mensen die wel beschikken over grondgebied, echter niet over de middelen om 
dergelijke bomen te planten, de mogelijkheid om van het oogst een mooie toekomst 
tegemoet	te	gaan.	Tot	nu	toe	heeft	IHHNL	wereldwijd	150.600	ananas-,	papaja-	en	
mango boompjes geplant.

Als organisatie draagt IHHNL bij aan het creëren van duurzame oplossingen en werk-
gelegenheden, door verschillende veeteeltprojecten te realiseren. In veel Afrikaanse 
landen, waar een woestijnklimaat en droogte heerst, ondersteunen wij de landen op 
een	duurzame	manier	met	het	geitenproject.	Zo	heeft	de	organisatie	in	2023	in	3	lan-
den	135	families	voorzien	van	540	geiten.

Tot	slot	heeft	IHHNL	in	2023	het	kippenfokkerijproject	gerealiseerd	in	Kyrgyzstan	
waarbij	respectievelijk	16	families	zijn	ondersteund.	In	de	afgelopen	4	jaar	hebben	we	
met	een	totaalbudget	van	€	48.500,	-	aan	58	behoeftige	families	in	Kyrgyzstan	het	
kippenhulp project geïmplementeerd, welke deze families op de langere termijn van 
een duurzaam inkomen zal voorzien.

Overzicht donaties en projectuitgaven 2023
In het overzicht hieronder wordt aangegeven welke type donaties er zijn ontvangen in 
2023 en de gerelateerde projectuitgaven.

Type Totale 
Donaties

Totale  
Projectuitgaven Details

Andere donaties  € 7.624.942   € -    
Andere donaties, IHHNL benut deze 
inkomsten op meerdere project-
doelen.

Gezondheidspro-
jecten  € 155.471  € 284.158 

Gezondheidsprojecten zijn belangrijk, 
maar vanwege het relatief lage aantal 
donaties realiseren we deze projecten 
met algemene donaties.

Landbouwprojecten  € 193.353  € 322.069

Landbouw projecten zijn essentiële 
en duurzame projecten. Vanwege het 
relatief lage aantal donaties, willen 
we deze projecten bevorderen met 
meer promotie. Veeteelt projecten 
zijn belangrijke duurzame projecten. 
Vanwege het relatief lage aantal 
donaties, willen we deze projecten 
bevorderen met meer promotie.

Offerprojecten  € 4.029.908  € 3.687.391

Hoewel het merendeel tijdens de 
Qurban periode komt, wordt deze do-
natie door het hele jaar heen gedaan. 
Het vlees van de Qurban wordt aan 
behoeftigen uitgedeeld.

Type Totale 
Donaties

Totale  
Projectuitgaven Details

Onderwijsprojecten  € 280.524  € 279.365

De meest belangrijke projecten voor 
duurzame ontwikkeling. Ons doel is 
om meer bewustzijn te creëren over 
het belang van onderwijs en aan te 
sporen tot meer donaties.

Sociale steunpro-
jecten  € 192.426  € 2.806.825

Sociale Hulp projecten zijn belangrijk, 
maar vanwege het relatief lage aantal 
donaties realiseren we deze projecten 
met algemene donaties.

Voedselprojecten  € 1.779.165  € 3.184.820 Voedsel donaties zijn altijd een hoge 
prioriteit.

Waterprojecten  € 3.350.875  € 3.171.711 
Water projecten zijn onze meest 
stabiele projecten. Ons budget groeit 
jaarlijks.

Weesprojecten  € 2.377.400  € 2.419.486 
Wees projecten zijn een van onze 
stabiele projecten. Vanwege de hoge 
interesse van donateurs groeit het 
budget jaarlijks.

Veeteeltprojecten € 33.816

Bouw Projecten € 956.667 € 2.061.510

Totaal  € 20.974.547  € 18.217.335

In	2023	zijn	er	in	38	landen	in	totaal	847	onafhankelijke	projecten	uitgevoerd.	Meer	
dan 50% van deze projecten zijn voedsel- en waterprojecten. Gezien het feit dat de 
grootste problemen in de wereld momenteel voedseltekorten en toegang tot schoon 
water zijn, lijken deze cijfers in lijn te zijn met onze missie.

36%
Algemene Donaties

5%
Bouw Donaties

16%
Waterprojecten Donaties

11%
Weesprojecten
Donaties

19%
Offerprojecten Donaties

9%
Voedselprojecten
Donaties

1%
Gezondheidsprojecten

Donaties

1%
Landbouwprojecten Donaties1%

Onderwijsprojecten
Donaties

1%
Sociale
Ondersteuningsprojecten
Donaties

0%
Veeteeltprojecten
Donaties
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Collectie methodes 2023
IHHNL	streeft	en	stimuleert	om	zijn	donaties	via	de	website	te	ontvangen.	Hierbij	
hoopt IHHNL te realiseren dat het gebruiksgemak van online doneren door de do-
nateurs wordt ervaren, het gemak zal resulteren tot herhaling en de administratieve 
handelingen worden geminimaliseerd. Hiernaast maakt een online donatie het moge-
lijk dat we documentatie en beeldmateriaal kunnen sturen waardoor het vertrouwen 
groeit in onze stichting. De vruchten van de inspanningen in de afgelopen jaren zien 
we	ook	terug	in	de	cijfers	van	2023.	Meer	dan	de	helft	van	de	donaties	zijn	via	de	web-
site ontvangen. 

De bankoverboekingen vinden plaats op de rekeningen van IHHNL welke te vinden 
zijn	op	onze	website,	flyer	en	brochures.	Tevens	is	er	besloten	om	gebruik	te	maken	
van Tikkie. Hoewel het niet mogelijk is om contactgegevens te bemachtigen van deze 
donateurs zien wij dat dit resulteert in een niet te verwaarlozen deel van ons donatie 
bestand.	Als	IHHNL	voeren	wij	ook	automatische	incasso’s	uit.	Het	laatste	heeft	voor-
namelijk betrekking op donaties die worden uitgevoerd voor weeskinderen. 

Jaarlijks	zien	we	een	daling	van	de	contante	betalingen.	In	2020	bedroeg	het	aandeel	
van	kwitantie	donaties	16%	en	in	2021	is	dit	bedrag	verminderd	naar	10%.	De	kasin-
komsten	in	2022	was	ook	rond	de	10%	en	in	2023	was	dit	gedaald	naar	ongeveer	7%.	
Echter, de online betalingen zijn relatief gestegen vergeleken met 2022. Ons doel is 
dan ook om het bedrag, dat via kwitanties wordt ontvangen, verwaarloosbaar zal zijn 
in de toekomst. 

Tikkie

Online

Bank
Kas

Incasso

58%

17%7%
10%

8%

Algemene kosten
IHHNL	is	in	de	laatste	vier	jaar	met	48%	gegroeid.	Wij	verwachten	een	stagnatie	in	de	
groei in verband met recente ontwikkelingen die mogelijk gevolgen kunnen hebben 
voor het bestedingspatroon van onze donateurs. In de afgelopen vier jaar hebben 
we de kosten van al onze projecten kunnen dekken met een gemiddelde van 4,25%. 

IHHNL voert doorlopend projecten uit in 39 landen. De komende twee jaar streven wij 
ernaar om in twee extra landen doorlopende projecten uit te voeren.

Het gemiddelde kostenpercentage op basis van de hulp inkomsten in de afgelopen 
drie	jaar	is	4,25	%.	In	de	komende	twee	jaar	schatten	we	dat	er	een	geringe	toename	
zal plaatsvinden in onze uitgaves, waarbij er een lichte stijging zal plaatsvinden en de 
uitgaven rond de 6% van de ontvangen donaties zullen uitmaken. De stijging van de 
kosten	heeft	deels	te	maken	met	de	professionaliseringsslag	die	wij	willen	realiseren	
welke gepaard gaat met een toename in kosten. 

Hieronder is een overzicht van de algemene kosten toegevoegd. Wij verwijzen in de 
toelichtingen in de jaarrekening naar de verhoudingen tussen de lasten en uitgevoerde 
projecten.

Algemene Kosten 2023 Omvang
Administratiekosten €        30.635 
Bankkosten €								71.812	
Hulporganisatie kosten €						186.797	
Kantoorkosten €        95.264 
Personeel kosten €						323.315	
Promotie kosten €						144.751	
Totaal  € 852.574 

Bestemmingsreserve
Bronnen Bestemmingsreserve
Sinds	2011	vallen	de	werkelijke	kosten	lager	uit	dan	de	begroting	die	wordt	verricht	
conform de verwachtingen op basis van ons uitgavenpatroon en vergelijkbare stich-
tingen die als maatstaf kunnen dienen. Naast het overschot van algemene en overige 
donaties zijn er in het Bestemmingsreserve bedragen opgenomen voor projecten die 
nog afgerond moeten worden.

Bestemming van Bestemmingsreserve
Besteding van het Bestemmingsreserve vindt plaats bij natuurrampen en oorlogssitu-
aties	waar	meer	dan	10.000	mensen	behoefte	hebben	aan	noodhulp,	sociale	hulp-
projecten waar minder wordt gecollecteerd dan begroot en hulpprojecten met een 
strategisch motief die worden voorgesteld door partnerorganisaties. 
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Hieronder is een overzicht van het Bestemmingsreserve toegevoegd.
Bestemmingsreserve 2022-2023 2022 Omvang 2023 Omvang
Sociale projecten 	€	 377.708	  € 520.000
Overige hulpprojecten 	€	 382.810 	€	 332.615
Voedselhulp projecten 	€	 690.487	  € 625.000 
Noodhulp projecten 	€	 476.820	 	€	 1.945.000	
Totaal  € 1.927.825  € 3.422.615 

Door de grote aardbevingen die zich in 2023 hebben voorgedaan in Turkije, Marokko 
en Afghanistan, de grote overstromingsramp in Libië en de grote oorlog in Palestina 
hebben wij onze hulpcampagnes op deze regio’s gericht. Om deze reden konden we 
veel van de hulpcampagnes, die we in 2023 hadden gepland, niet promoten. Daardoor 
behaalden veel van onze projecten niet het niveau van de hulp die we hadden ver-
wacht. Voor sommige projecten, zoals gezondheidszorg, onderwijs, sociale ondersteu-
ning, landbouw en veeteelt, hebben we betalingen gedaan via Bestemmingsreserve.

Continuïteitsreserve
IHHNL	neemt	de	nodige	financiële	voorzorgsmaatregelen	voor	de	continuïteit	en	
financiële	gezondheid	van	de	organisatie.	We	beschikken	over	een	continuïteitsreserve	
dat	bijna	twee	keer	zoveel	is	als	de	kosten	van	het	financiële	jaar	2023.	Voor	details	in-
zake de lasten besteed aan doelstellingen, wervingskosten en kosten beheer en admi-
nistratie verwijzen wij door naar de jaarrekening. Als we kijken naar de uitgaven van de 
afgelopen twee jaar, zal er in 2024 een bedrag van € 500.000,- uit het bestemmingsre-
serve gehaald worden om het daarna toe te voegen aan de continuïteitsreserve.

Beleggingsbeleid
IHHNL is een humanitaire hulporganisatie die internationaal opereert. Donateurs vor-
men	het	inkomen	van	de	organisatie.	IHHNL	streeft	ernaar	om	in	de	toekomst	stappen	
te realiseren waarbij inkomen wordt gegenereerd via alternatieve bronnen. IHHNL 
heeft	momenteel	geen	beleggingen	en	verwacht	deze	ook	niet	te	hebben	voor	2024.

Organogram
De Raad van Bestuur draagt de algemene bevoegdheid en verantwoordelijkheid van 
de	organisatie.	Hiernaast	moet	de	Raad	van	Bestuur	verantwoording	afleggen	aan	de	
Raad	van	Toezicht.	De	Raad	van	Toezicht	houdt	toezicht	op	de	financiële	gezondheid	
en de risicobeheersing, maar ook op de uitvoering van de strategie en of de belangen 
van stakeholders voldoende zijn gewaarborgd door het bestuur. De Raad van Bestuur 
heeft	de	bevoegdheid	om	commissies	toe	te	wijzen,	zoals	de	reeds	bestaande	HR	en	
ICT-commissies. Waar nodig kunnen nieuwe commissies toegewezen worden onder de 
verantwoordelijkheid van de Raad van Bestuur.

De	algemene	directeur	heeft	bevoegdheden	conform	het	statuut	gepubliceerd	bij	de	
KvK en legt verantwoording af bij de Raad van Bestuur. Kantoormedewerkers verrich-
ten activiteiten onder de verantwoordelijkheid van de directeur. 

De Raad van Bestuur en Raad van Toezicht krijgen geen enkele vorm van salaris. Ze 
doen hun werkzaamheden op vrijwillige basis. De Raad van Bestuur en Raad van 
Toezicht kunnen voor de stichting gemaakte kosten declareren. Beloningsbeleid van 
kantoormedewerkers wordt opgesteld door de HR-commissie; de directeur bepaalt 
diens activiteiten en werkzaamheden. Arbeidsomstandigheden worden conform de 
CAO bepaald en ingedeeld welke is afgestemd met de medewerkers. 

Hierna volgt het organogram, dat een visuele weergave is, van IHHNL in 2023.

Raad van Toezicht

Raad van Bestuur

Secretariaat Project coördinator

Directieteam Directeur

Financiële administratie

Landbouw
projecten

Voedsel
projecten

Wees
projecten

Water
projecten

Bouw
projecten

Onderwijs
projecten

Gezondheids
projecten

Sociaal
projecten

Kwalificaties van Bestuursleden en Kantoormedewerkers
Hieronder	is	een	overzicht	toegevoegd	van	de	kwalificaties	van	bestuursleden	en	kan-
toormedewerkers van IHHNL:

 ●  Een bestuurslid of kantoormedewerker dient de missie en organisatiedoelen van 
IHHNL te ondersteunen;

 ●  Iemand die sociaal onaanvaardbare overtredingen begaat (zoals diefstal, gokken 
of	drugsgebruik)	komt	niet	in	aanmerking	om	bestuurslid	of	kantoormedewerker	te	
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worden. 
 ●  Iemand met een strafrechtelijke vervolging komt niet in aanmerking om bestuurs-

lid of kantoormedewerker te worden; 
 ●  Een bestuurslid of kantoormedewerker dient de kennis en ervaring te hebben om 

zijn functie uit te voeren, of zicht bieden op het beheren hiervan;
 ●  Een bestuurslid of kantoormedewerker zal handelen conform de gedragscodes en 

richtlijnen welke op te vragen zijn bij de organisatie;
 ● 	Bij	aanbrengen	van	(niet-)materiële	schade	krijgen	bestuursleden	of	kantoormede-

werkers ontslag;
 ●  IHHNL is een onafhankelijke hulporganisatie die haar hulpprojecten volledig uit-

voert zonder onderhevig te zijn aan een andere organisatie of instantie.

De bestuursleden van IHHNL in 2023 zijn: 
Functieverdeling raad van bestuur IHHNL

Naam Functie Bezoldiging Aanvang functie
1 Murat Öktener Voorzitter N.v.t 25-07-2023
2 Veli Bilge Secretaris N.v.t 25-07-2023
3 Döndü	Sarıtaş Penningmeester N.v.t 19-09-2023
4 Hüseyin Gündüz Directeur Van toepassing 01-07-2020

Functieverdeling raad van toezicht IHHNL

Naam Functie Bezoldiging Aanvang 
functie

Afloop 
functie

1 Ayhan	Arslantaş Voorzitter	 N.v.t 25-07-2023 25-07-2027
2 Selami Yüksel Lid N.v.t 25-07-2023 25-07-2027
3 Yasin Küçük Lid N.v.t 25-07-2023 25-07-2027
4 Mahmut	Bağcı Lid N.v.t 25-07-2023 25-07-2027
5 Emre Günay Lid N.v.t 25-07-2023 25-07-2027
6 Mustafa Kuru Lid N.v.t 25-07-2023 25-07-2027
7 Mahmut Sorgucu Lid N.v.t 25-07-2023 25-07-2027
8 Abdurrahman	Katırcı Lid N.v.t 25-07-2023 25-07-2027

Vaststelling van de projectlanden
Projectlanden worden gekozen uit de 50 meest arme landen volgens rapportage van 
de	Verenigde	Naties	of	andere	internationale	organisaties.	Regio’s	die	getroffen	zijn	
door humanitaire crises vanwege oorlogen of natuurrampen worden vastgesteld en 
hulpactiviteiten worden in overeenstemming met de partnerorganisatie uitgevoerd.

Hogere inkomen

Extreme armoede

Lage inkomen

Gemiddeld inkomen
23%

9

3%

1

21%

8

15%

6

23%

9

15%

6
Extreme hogere
inkomen

Matige armoede

In 2023 voerden we hulpprojecten uit in 39 landen. Volgens de rapporten van inter-
nationale organisaties bepaalden we het dagelijkse inkomen van de bevolking van de 
landen	waar	we	hulpprojecten	uitvoerden.	Zoals	uit	de	grafiek	blijkt,	werd	85%	van	de	
geboden hulp gedaan in landen met inkomensniveaus op of onder het wereldgemid-
delde. Doordat Palestina geen volledig onafhankelijk land is, is er geen echte infor-
matie over de economische gegevens bij internationale organisaties. Maar gezien de 
oorlog en het embargo dat al jaren aan de gang is en onze eigen ervaringen, hebben 
we het land in de categorie van de armste landen geplaatst.

Het percentage hulpprojecten aan arme landen dat op of onder het wereldgemiddelde 
ligt,	ligt	in	onze	grafieken	rond	de	77%.	Door	de	grote	aardbeving	die	in	2023	in	Turkije	
plaatsvond, werden er in dit land zo’n 3,3 miljoen extra hulpprojecten uitgevoerd. Wan-
neer	we	dit	bedrag	aftrekken,	bedraagt	het	percentage	hulpprojecten	aan	landen	die	
op of onder het wereldgemiddelde liggen ongeveer 96%. Deze cijfers is de bevestiging 
dat wij werken in overeenstemming met onze hulpmissie.
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€ 1.200,00

Hogere inkomen

Extreme armoede

€ 2.435.756,00 Lage inkomen

Gemiddeld inkomen32%
€ 5.750.677,00

0%
Extreme hogere inkomen

22%
€ 4.034.412,00

Matige armoede
13% 22%

€ 3.944.484,00

11%

€ 2.040.852,00

Communicatie met hulpbehoeftigen in desbetreffende landen en 
regio’s
IHHNL werkt samen met lokale partnerorganisaties die in contact zijn met hulpbe-
hoeftigen	in	desbetreffende	landen,	regio’s	en	dorpen.	Partnerorganisaties	zijn	in	
contact	met	lokale	overheden	en	zijn	in	staat	om	de	meest	behoeftigen	te	identifi-
ceren.	Hiernaast	stellen	ze	lijsten	op	van	behoeftigen	die	hulp	krijgen	en	zorgen	voor	
handtekeningen. Tevens zijn de partnerorganisaties in contact met ministeries over 
gezondheid en onderwijsprojecten om de projecten zo goed mogelijk uit te voeren en 
coördineren. 

Hulpprojecten 2024
De	organisatie	streeft	ernaar	om	in	2024	in	41	landen	35	soorten	hulpprojecten	te	
realiseren. De focus zal liggen op campagnes voor duurzame projecten, om meer 
duurzame projecten te promoten en uiteindelijk deze te realiseren. In dit kader hebben 
we met onze partnerorganisaties, bestuurders en vrijwilligers ideeën uitgewisseld 
en hen hulp gevraagd voor de ontwikkeling van deze projecten. Duurzame projecten 
die middels kleine bijdragen tot stand komen, worden door onze donateurs positief 
ontvangen. Wegens de lucratieve opbrengst van landbouw en veeteeltprojecten, zal 
de organisatie zich voornamelijk focussen op deze projecten. Bovendien zullen we 
uitgebreid onderzoek doen naar de verschillende mogelijkheden van de beroepsoplei-
dingen, omdat deze op lange termijn veel voordelen met zich meebrengen.

Ook	dit	jaar	blijven	we	hetzelfde	motto	hanteren:	“Een	behoeftig	leren	vissen,	is	gunsti-
ger dan hem levenslang vis geven.”

Toekomst- en begrotingsplannen
De bestuurders en medewerkers krijgen training over hun taken en verantwoordelijk-
heden. Minstens één keer per jaar volgt een opleidingskamp. 

Vanwege groeiende cijfers verandert de werkinrichting. Voor procesverbetering 
worden nieuwe programma’s en middelen gebruikt. Om kantoormedewerkers in staat 
te stellen voor het gebruiken van deze programma’s en middelen, volgen trainingen 
conform voorgaande jaar.

IHHNL	heeft	ruim	1600	ingeschreven	vrijwilligers,	waarbij	een	onderscheid	gemaakt	
wordt tussen actieve en passieve vrijwilligers. Actieve vrijwilligers dragen bij aan 
donatiecampagnes en de uitvoering van projecten in het buitenland. IHHNL zet zich 
hard in voor het creëren van bewustzijn en toenemen van de groep actieve vrijwilligers. 
Jaarlijks	gaan	minstens	150	vrijwilligers	naar	het	buitenland	voor	hulpprojecten.	Het	is	
belangrijk	dat	IHHNL	een	vrijwilligersbestand	heeft	waarvan	zij	op	verzoek	vrijwilligers	
kan uitzenden naar hulplanden. Om passieve vrijwilligers te activeren wijzen we acti-
viteiten toe in Nederland en sturen we deze vrijwilliger bij goed vooruitzicht met een 
ervaren vrijwilliger naar het buitenland. Een vrijwilliger die zich succesvol inzet in het 
buitenland wordt geschaard onder de actieve vrijwilligers. Bij overweging van de sterke 
organisatiegroei, moeten we gemiddeld 20 actieve vrijwilligers toevoegen per jaar. 
De regionale bestuursorganen van IHHNL in Nederland zijn een van de succesfactoren. 

Regionale bestuursorganen eisen een belangrijke rol in hulpcampagnes en het werven 
van	actieve	vrijwilligers.	IHHNL	heeft	momenteel	acht	regionale	besturen	en	streeft	
om het aantal met zes te laten toenemen. 

Hieronder is begrotingsplan van 2024 toegevoegd waarbij er per type project de ver-
wachte omvang is weergegeven:

Totaal ontvangen donaties Omvang
Algemene en overige Hulpprojecten € 400.000
Gezondheidsprojecten €	 215.000
Landbouw Projecten € 235.000
Noodhulp Projecten €	 1.250.000
Onderwijshulp Projecten €	 195.000
Qurban	Projecten € 4.000.000
Sociale Ondersteuningsprojecten € 320.000
Veeteelt Projecten € 75.000
Voedsel Projecten €	 1.530.000
Water Projecten € 3.300.000
Weesprojecten €	 2.800.000
Zakaat Projecten €	 1.500.000
Bouwprojecten €	 1.195.000

Totaal € 17.015.000
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Exploitatiebegroting 2024
(Op basis van richtlijnen RJ650)

Baten Begroting 2024 Realisatie 2023
Baten van particulieren  14.315.000  18.009.170
Baten van bedrijven  700.000  887.717
Baten van andere organisaties zonder winststreven  2.000.000  2.077.660
Totaal baten  17.015.000  20.974.547
  
Bestedingen aan waterprojecten  3.632.615 3.306.645
Bestedingen aan voedselprojecten  5.350.000  3.274.388
Bestedingen aan qurbanprojecten (offerprojecten)  5.500.000  3.791.094
Bestedingen aan weesprojecten  3.200.000  2.522.420
Bestedingen aan onderwijsprojecten  195.000  287.222
Bestedingen aan sociale ondersteuningsprojecten  840.000  2.885.763
Bestedingen aan gezondheidsprojecten  215.000  292.149
Bestedingen aan landbouwprojecten  235.000  276.390
Bestedingen aan veeteeltprojecten  75.000 54.737
Bestedingen aan bouwprojecten  1.195.000  0
Totaal bestedingen aan doelstellingen  20.437.615  18.810.296
  
Lasten  
Wervingskosten  50.000  36.218
Kosten beheer en administratie  150.000  170.441
  
Totaal van som der lasten  20.637.615  19.016.955
Saldo vóór financiële baten en lasten  -3.622.615 1.957.592
Andere rentebaten en soortgelijke opbrengsten  -50.000  -64.857
Rentelasten en soortgelijke kosten  -   - 
Financiële baten en lasten  -50.000  -64.857
Saldo van baten en lasten  -3.672.615  1.892.735

In	2023	vond	een	grote	aardbeving	plaats	in	Turkije.	Doordat	80%	van	onze	donateurs	
van Turkse afkomst zijn, is 3,4 miljoen euro aan donaties ontvangen. Ook in 2023 waren 
ongeveer	2	miljoen	euro	aan	donaties	ontvangen	voor	slachtoffers	van	de	aardbeving	
in	Marokko,	slachtoffer	is	het	overstromingsrampgebied	in	Libië	en	oorlogsslachtoffers	
in	Palestina.	Daardoor	is	een	totaal	van	21	miljoen	euro	aan	donaties	ontvangen	in	
2023, wat boven onze verwachtingen ligt. Zolang er in 2024 geen grote natuurrampen 
en oorlogen plaatsvinden, verwachten wij geen stijging in de donaties. Om deze reden 
is de begrotingsplanning voor 2024 iets lager gehouden.

Marketingkanalen voor hulpprojecten 
Hieronder is een overzicht toegevoegd van de marketinginstrumenten waar IHHNL 
gebruik	van	maakt	ten	behoeve	van	marketing	en	promotie.	IHHNL	streeft	ernaar	om	
minimale marketinguitgaven te realiseren met maximale donatieontvangsten. 

Nr Logo Sociale media en ons 
publiek

2022 2023

1 Facebook volgers 13.000 15.000

2 Instagram volgers 6.000 12.000

3 Youtube abonnees 679 742

4 X volgers 150 308

5 Tiktok volgers  0 62 

6 Whatsapp  groepsge-
sprekken 98 99

7 Website bezoekers 174.689 394.963     

8 Bestuursleden 11 12

9 Vrijwilligers 1.670 1.820

10 Donateurs 70.000 80.000

 Totaal 266.297 505.006 

Regionale organisatiestructuur
Hieronder is een regionale organisatiestructuur toegevoegd met toelichting hoe dit is 
ingericht binnen IHHNL 
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Regionale organisatiestructuur

De structuur wordt gevormd door 
gebieden waar Nederlandse Turken 
en moslims dichtbevolkt wonen.

In gebieden waar deze bevolking 
uit minstens 25.000 individuen be-
staat, wordt een bestuur gevormd. 

In gebieden waar minder dan 5000 
van deze individuen wonen, worden 
inwonende vrijwilligers van dat 
gebied aangewezen als vertegen-
woordigers. 

In gebieden waar minstens 5.000 
van deze individuen wonen, wordt 
een externe vertegenwoordiger 
aangewezen. 

Bestaande Bestuur regio’s
Regio Haarlem 
Regio Den Haag
Regio	Rotterdam
Regio Eindhoven
Regio Maastricht
Regio Arnhem 
Regio Twente 

Geplande Bestuursregio’s
Regio Groningen
Regio Flevoland
Regio Utrecht
Regio Deventer 
Regio Zeeland
Regio Roosendaal

De doelstelling
De doelstelling van Stichting Internationale Humanitaire Hulporganisatie Nederland 
wordt in artikel 2 van de statuten als volgt omschreven:

1. Doelstelling:
 ● a.	De	stichting	heeft	ten	doel	het	verlenen	van	humanitaire	steun	en	financiële	hulp	
aan	personen	of	groepen	van	personen	die	getroffen	worden	door	natuurrampen,	
politieke vervolging, oorlogsmisdaden en soortgelijke omstandigheden, waar ook 
ter wereld.

 ● b. Het verbeteren van de leefomstandigheden; bijvoorbeeld door het slaan van 
waterputten,	het	verbeteren	van	sanitaire	omstandigheden;

 ● c.	Het	helpen	bij	het	opzetten	van	projecten	op	het	gebied	van	huisvesting,	onder-
wijs,	gezondheidszorg,	waaronder	ook	begrepen	het	helpen	bij	studiefinanciering;	
en

 ● d. Het verlenen van hulp aan asielzoekers, het doneren van kleding en goederen 
alsmede	het	geven	van	financiële	steun.

2. De stichting tracht haar doel te bereiken door:
 ● a.	 Het	verwerven	van	financiële	middelen;
 ● b. Het samenwerken met gelijkgestemde organisaties in binnen- en buitenland.

3. De stichting heeft het maken van winst uitdrukkelijk niet ten doel.

Bestuurder-, commissaris- en vertegenwoordigers
Het bestuur bestaat uit negen leden. De heer H. Gündüz is algemeen directeur.

Het jaarverslag ligt ter inzage op het kantoor van Stichting Internationale Humanitaire 
Hulporganisatie Nederland. Zie www.ihhnl.org.

Amsterdam, 27 juni 2024
IHHNL Algemeen directeur
H. Gündüz
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BOUW  
PROJECTEN



Permanente projecten zijn zwaarwegend om ontwikke-
ling in arme landen te stimuleren. De bouw van diverse 
gebouwen, in het bijzonder onderwijscentra maar ook 
culturele centra, vormen de sleutel tot ontwikkeling en 
sereniteit van arme landen. Uit onze 30 jaar lange vel-
dervaring, waarbij veel ruimte was voor analyse en on-
derzoek, kunnen we aanmerkelijk concluderen dat de 
kernoorzaak van armoede niet de afwezigheid, maar de 
ontoereikende inzet van middelen is. Om de middelen 
voorhanden	op	de	juiste	manier	in	te	zetten,	dient	men	
noodzakelijkerwijs te beschikken over de juiste theorie-
en en praktische gegevens die de handeling daarnaar 
versimpelen. Sociale instituten, waaronder scholen, zijn 
daarvoor de juiste adressen om deze gegevens te ver-
krijgen. 

De kern van de huidige problemen analyseren en op-
lossingsgerichte werkzaamheden verrichten, vormen de 
funderingsstenen in het bestrijden van armoede.

De voornaamste oorzaken van problemen zijn als volgt:
 ● De afwezigheid van praktische kennis en theorieën die 

leefomstandigheden kunnen optimaliseren;
 ● Geen vaardigheden om projecten te ontwikkelen;
 ● Tekortschieten in het analyseren van de middelen 

voorhanden;
 ● Tekortschieten om plan-programma gericht te wer-

ken;
 ● Tekortschieten	in	het	analyseren	van	verrichtte	werk-

zaamheden. 

Met focus op deze analyses wordt het belang om onder-
wijscentra	en	diverse	sociale	 instituten	op	te	zetten,	en	
daarmee arme volkeren te ontwikkelen, veel duidelijker. 

De	behoeftigste	gemeenschappen	in	arme	landen	wonen	
doorgaans	op	het	platteland,	waarvan	de	levenskwaliteit	

onder het wereldgemiddelde ligt. Daarom zijn hulppro-
jecten die zich richten naar deze kringen, zowel voor het 
vaststellen van de juiste doelgroep als de toereikendheid 
van de projecten, een adequate benadering. Om zoveel 
mogelijke positieve resultaten uit hulpprojecten te ver-
krijgen, dienen deze projecten dus voornamelijk geïmple-
menteerd te worden in regio’s waar de concentratie van 
arme groepen het grootst is. 

IHHNL is zich bewust van deze verantwoordelijkheid en 
verricht zorgvuldige activiteiten om het hulpbudget op 
de juiste manier te investeren. Dat doet de organisatie 
door	zowel	in	de	noodbehoeften	van	de	behoeftige	men-
sen te voorzien, als ingrijpende projecten te ontwikkelen 
die als doel het bestrijden van armoede hebben. Een van 
de belangrijkste projecten in dit kader zijn de bouwpro-
jecten.	 Met	 de	 projecten	 die	 in	 2018	 van	 start	 gingen,	
heeft	de	organisatie	tot	op	heden	in	vele	landen	vele	be-
langrijke bouwprojecten weten te realiseren. 

Bouwprojecten die gerealiseerd zijn en momenteel nog 
in volle gang zijn:

 ● Scholen
 ● Weeshuizen 
 ● Culturele centra en gebedshuizen
 ● Gezondheidscentra
 ● Huizen
 ● Handelscentra 

In totaal worden er 304
bouwprojecten gerealiseerd

Proces van de bouwprojecten

Sinds 2018 het totale budget voor 
de bouwprojecten € 5.223.505,- 

Bouwprojecten
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In totaal worden er 304
bouwprojecten gerealiseerd 

710 26 35
65

161

Gezondheidscentrum
Huizen

Culturele Centrum
School

Weeshuis 
Winkelen

Niet gestart Gaat door Voltooid

Proces van de bouwprojecten

€ 236.392
€ 380.206

€ 1.348.998

€ 2.215.219

€ 998.903

€ 43.787

€ 5.223.505

Gezondheidscentrum
Huizen

Culturele Centrum
School

Weeshuis
Winkelen
Totaal

Sinds 2018 het totale budget voor de bouwprojecten
€ 5.223.505,- 



Huizen bouwen:	 Om	 behoeftige	mensen	 te	 helpen	 in	 hun	 zelf-
voorziening en hun leven te verbeteren, is het van groot belang 
om duurzame projecten te ontwikkelen. Ten eerste dient elke fa-
milie onderdak te hebben naar gemiddelde standaarden. Volgens 
analyses	van	onze	hulpverleners	leven	wereldwijd	1,8	miljard	men-
sen	in	fragiele	huisjes	of	tenten.	100	miljoen	mensen	zijn	genood-
zaakt om te leven als daklozen. IHH Nederland neemt dit probleem 
ter	harte	en	 realiseert	huisprojecten	voor	behoeftige	 jongeren	 in	
Bangladesh, Sri Lanka en Çad.

Nr Land Aantal huizen Budget Aantal m² Voortgang 

1 Tsjaad 100 € 120.000,00 3.000 m² Gaat door

2 Bangladesh 5 € 11.420,00 225 m² Voltooid 

3 Sri Lanka 5 € 9.500,00 225 m² Voltooid 

4 Sri Lanka 5 € 10.000,00 125 m² Voltooid 

5 Bangladesh 5 € 11.420,00 225 m² Voltooid 

6 Bangladesh 2 € 4.800,00 90 m² Voltooid 

7 Sri Lanka 35 € 60.000,00 1400 m² Gaat door

8 Bangladesh 3 € 6.852,00 135 m² Voltooid 

9 Bangladesh 1 € 2.400,00 45 m² Niet Gestart

  Totaal 161  €  236.392,00    

18 | IHH NEDERLAND | 2023



Scholen bouwen: Een van de speerpunten van IHHNL is het initiëren van 
duurzame sociale, economische en politieke ontwikkeling, middels pro-
jecten die in de onderwijssector worden ontwikkeld. Projecten die in dit 
kader worden opgezet en gerealiseerd, en het leven van mensen beïn-
vloeden, brengen grote veranderingen met zich mee in de landen waar 
ze geïmplementeerd worden. Om formele onderwijsactiviteiten onver-
stoord	voort	te	zetten,	worden	diverse	onderwijsinfrastructuren	opgezet.	
Daarbij kan men denken aan de bouw, renovatie en inrichting van scholen.

Nr Land Budget Aantal m² Voortgang 

1 Tsjaad € 29.221,00 274 m² Voltooid 

2 Tsjaad € 15.000,00 100 m² Voltooid 

3 Gambia € 15.000,00 400 m² Voltooid 

4 Tanzania € 22.000,00 500 m² Voltooid 

5 Gambia € 37.750,00 500 m² Voltooid 

6 Somalië € 50.107,00 400 m² Voltooid 

7 Turkije € 15.000,00 930 m² Voltooid 

8 Tanzania € 25.000,00 672 m² Voltooid 

9 Indonesië € 18.145,00 400 m² Voltooid 

10 Tanzania € 25.000,00 457 m² Voltooid 

11 Niger € 72.600,00 480 m² Voltooid 

12 Tsjaad € 53.600,00 265 m² Gaat door

13 Tanzania € 221.503,00 880 m² Gaat door

14 Afghanistan € 60.000,00 1168 m² Voltooid 

15 Niger € 50.000,00 930 m² Voltooid 

16 Tanzania € 31.800,00 530 m² Gaat door

17 Malawi € 64.000,00 300 m² Voltooid 

18 Tanzania € 35.000,00 110 m² Gaat door

19 Gambia € 47.789,00 200 m² Voltooid 

20 Pakistan € 46.098,00 458 m² Voltooid 

21 Tanzania € 25.000,00 200 m² Gaat door

22 Gambia € 38.000,00 200 m² Gaat door

23 Gambia € 30.000,00 200 m² Voltooid 

24 Tsjaad € 20.000,00 200 m² Voltooid 

25 Afghanistan € 60.000,00 765 m² Voltooid 

26 Tanzania € 25.000,00 300 m² Gaat door

27 Gambia € 50.000,00 200 m² Gaat door

28 Gambia € 50.000,00 200 m² Gaat door

29 Tanzania € 15.000,00 150 m² Voltooid 

30 Gambia € 50.000,00 200 m² Gaat door

31 Tanzania € 15.000,00 150 m² Gaat door

32 Turkije € 130.091,00 400 m² Gaat door

33 Benin € 32.500,00 160 m² Gaat door

34 Oeganda € 78.015,00 600 m² Gaat door

35 Turkije € 662.000,00 2400 m² Gaat door

  Totaal € 2.215.219    
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Nr Land Budget Aantal m² Voortgang 

1 Tsjaad € 26.429,00 244 m² Voltooid 

2 Gambia € 47.558,00 400 m² Voltooid 

3 Gambia € 53.000,00 500 m² Voltooid 

4 Bangladesh € 90.000,00 600 m² Voltooid 

5 Gambia € 16.576,00 150 m² Voltooid 

6 Gambia € 30.000,00 250 m² Voltooid 

7 Mongolië € 70.998,00 600 m² Voltooid 

8 Afghanistan € 58.320,00 530 m² Voltooid 

9 Gambia € 15.000,00 200 m² Voltooid 

10 Tanzania € 25.000,00 265 m² Voltooid 

11 Tanzania € 25.000,00 300 m² Voltooid 

12 Niger € 30.000,00 263 m² Voltooid 

13 Niger € 55.755,00 433 m² Voltooid 

14 Tsjaad € 53.600,00 296 m² Gaat door

15 Somalië € 20.120,00 112 m² Voltooid 

16 Afghanistan € 60.000,00 765 m² Voltooid 

17 Niger € 25.000,00 184 m² Voltooid 

18 Tanzania € 25.000,00 260 m² Voltooid 

19 Tanzania € 30.000,00 300 m² Voltooid 

20 Somalië € 50.000,00 350 m² Voltooid 

21 Tanzania € 25.000,00 286 m² Voltooid 

22 Sierra Leone € 25.000,00 170 m² Voltooid 

23 Malawi € 30.000,00 180 m² Voltooid 

24 Sierra Leone € 25.000,00 170 m² Voltooid 

25 Burundi € 26.547,00 200 m² Voltooid 

26 Afghanistan € 60.000,00 1168 m² Voltooid 

  Totaal € 998.903,00    

Weeshuizen bouwen: Internationale organisaties rapporteren dat 
er	wereldwijd	meer	dan	153	miljoen	weeskinderen	zijn.	Als	we	bij	
dit aantal ook de kinderen die hun moeder verloren hebben en so-
ciale	weeskinderen,	 kinderen	die	zijn	verlaten	door	hun	ouder(s),	
toevoegen, dan komen we uit op een getal van maar liefst 400mil-
joen. Volgens dezelfde rapporten komen er bij dit aantal dagelijkse 
minstens	10	duizend	kinderen	bij.	De	voornaamste	oorzaken	voor	
deze situatie zijn: oorlogen, natuurcatastrofes en kinderen die hun 
ouders door ziekte verliezen. 

Toezicht houden op deze weeskinderen, hen beschermen en om-
armen is onze voornaamste taak als mens en moslim. Voornamelijk 
in	behoeftige	landen	hebben	weeskinderen	meer	bescherming	en	
ondersteuning nodig. Troosteloos verlaten aan de straten, verkeren 
deze kinderen in groot gevaar. Onze prioriteit zijn dan ook deze 
kinderen en de bescherming van hen.

In de weeshuizen die gebouwd worden vinden de weeskinderen 
een veilig onderdak, maar krijgen tegelijkertijd ook de kans tot on-
derwijs van goede kwaliteit.
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Nr Land Budget Aantal m² Voortgang 
1 Tsjaad € 21.437,00 120 m² Voltooid 
2 Tsjaad € 17.747,00 100 m² Voltooid 
3 Tsjaad € 17.550,00 85 m² Voltooid 
4 Tsjaad € 27.174,00 150 m² Voltooid 
5 Togo € 20.000,00 150 m² Voltooid 
6 Tsjaad € 20.000,00 120 m² Voltooid 
7 Tsjaad € 25.000,00 120 m² Niet gestart 
8 Tanzania € 15.000,00 200 m² Voltooid 
9 Niger € 15.128,00 265 m² Voltooid 
10 Filipijnen € 21.000,00 150 m² Voltooid 
11 Gambia € 7.000,00 55 m² Voltooid 
12 Niger € 25.000,00 263 m² Voltooid 
13 Niger € 12.500,00 120 m² Voltooid 
14 Niger € 15.000,00 160 m² Voltooid 
15 Niger € 15.000,00 160 m² Voltooid 
16 Niger € 12.500,00 120 m² Voltooid 
17 Niger € 12.500,00 120 m² Voltooid 
18 Gambia € 11.000,00 60 m² Voltooid 
19 Tsjaad € 15.000,00 80 m² Voltooid 
20 Tsjaad € 53.891,00 264 m² Gaat door
21 Tanzania € 75.020,00 1200 m² Gaat door
22 Tanzania € 12.606,00 100 m² Gaat door
23 Niger € 12.500,00 120 m² Voltooid 
24 Niger € 20.000,00 200 m² Voltooid 
25 Niger € 12.500,00 120 m² Voltooid 
26 Niger € 12.500,00 125 m² Voltooid 
27 Niger € 15.000,00 150 m² Voltooid 
28 Malawi € 12.500,00 130 m² Voltooid 
29 Sierra Leone € 15.000,00 140 m² Voltooid 
30 Indonesië € 45.455,00 250 m² Voltooid 
31 Niger € 12.500,00 120 m² Voltooid 
32 Malawi € 15.000,00 130 m² Voltooid 
33 Niger € 12.500,00 100 m² Voltooid 
34 Niger € 12.500,00 100 m² Voltooid 
35 Sierra Leone € 20.000,00 100 m² Voltooid 
36 Tanzania € 80.000,00 1368 m² Gaat door
37 Malawi € 60.000,00 268 m² Voltooid 
38 Bangladesh € 22.000,00 150 m² Voltooid 
39 Niger € 14.600,00 120 m² Voltooid 
40 Niger € 13.000,00 120 m² Voltooid 
41 Tanzania € 30.000,00 178 m² Voltooid 
42 Niger € 16.000,00 125 m² Voltooid 
43 Niger € 15.000,00 120 m² Voltooid 
44 Niger € 20.000,00 120 m² Voltooid 
45 Niger € 19.000,00 150 m² Voltooid 
46 Malawi € 33.800,00 120 m² Voltooid 
47 Niger € 12.500,00 100 m² Voltooid 
48 Niger € 12.500,00 100 m² Voltooid 
49 Afghanistan € 30.000,00 1168 m² Voltooid 
50 Niger € 15.000,00 120 m² Gaat door
51 Bangladesh € 3.745,00 124 m² Voltooid 
52 Bangladesh € 3.745,00 121 m² Voltooid 
53 Bangladesh € 20.000,00 120 m² Gaat door
54 Bangladesh € 20.000,00 120 m² Gaat door
55 Nepal € 18.500,00 100 m² Gaat door
56 Benin € 19.100,00 100 m² Gaat door
57 Bangladesh € 22.000,00 150 m² Gaat door
58 Nepal € 18.500,00 100 m² Gaat door
59 Gambia € 40.000,00 300 m² Gaat door
60 Benin € 12.500,00 100 m² Gaat door

Culturele centra en gebedshuizen bouwen: Mensen hebben 
naast	 fundamentele	behoeften	als	 voedsel,	 kleding	en	onderdak	
ook	spirituele	en	religieuze	behoeften.	Deze	laatste	worden	voor-
namelijk bevredigd in gebedshuizen. In arme landen is de toegang 
tot	 deze	 behoeften,	 net	 zoals	 de	 primaire	 behoeften,	 schaars	 of	
zelfs onmogelijk.

Geloven	en	het	geloof	belijden	heeft	in	de	gehele	historie	van	de	
mensheid diepe sporen achtergelaten. Met de kracht die mensen 
uit het geloof gehaald hebben, zijn verschillende civilisaties en 
beschavingen	gesticht.	Geloof	heeft	positieve	impact	op	onze	hu-
manitaire gevoelens, die ons bewust maken over het belang van 
liefdadigheid en rechtvaardigheid. Zodoende is de mens capabel 
om vrede en sereniteit te stichten. Echter komt het ook voor dat 
door verkeerde geloofsbelijdenis, mensen de slechte weg ingaan 
en daarmee onrust en onvrede creëren.

Gebedshuizen zijn de voornaamste habitat van het geloof. Hier-
door	kunnen	gebedshuizen	onder	de	primaire	behoeften	benoemd	
worden voor de samenleving In arme landen. Voornamelijk in ge-
bieden waar veel moslims wonen, functioneren deze gebedshuizen 
als verzamelplaatsen, informatiecentra en hulpdistributiecentra. 
Zodoende bewerkstelligen gebedshuizen eveneens de rol van cul-
turele centra.

61 Nepal € 18.500,00 100 m² Gaat door
62 Nepal € 18.500,00 100 m² Gaat door
63 Bangladesh € 22.000,00 150 m² Gaat door
64 Benin € 15.000,00 100 m² Gaat door
65 Nepal € 18.500,00 100 m² Niet Gestart
  Totaal € 1.348.998,00    
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Gezondheidscentra bouwen: Een gezonde samenleving komt 
naast onderwijs ook door gezondheidsfaciliteiten zoals ziekenhui-
zen en gezondheidscentra stand. 

Het is een feit dat inkomensniveaus van mensen vaak gepaard gaan 
met verschillende factoren, in het bijzonder voeding, die invloed 
hebben op de gezondheidstoestand. Hierdoor strijden mensen in 
arme landen tegen honger en armoede, terwijl ze ook worstelen 
met gezondheidsproblemen. Vanuit dit perspectief zou je kunnen 
zeggen dat armen meer recht op gezondheidszorg hebben. Dit 
gezien zij ten opzichte van andere individuen hun eigen bestaan 
proberen	voort	te	zetten	in	een	leven	waar	meer	gezondheidspro-
blemen voorkomen.

Het is onontkoombaar dat iemand met een onevenwichtige voe-
ding, ongezonde huisvesting, onhygiënische omgeving wegens 
economische problemen ziek wordt. Vandaar dat er elk jaar ruim 
tien miljoen kinderen onder de vijf jaar sterven aan ziektes die in 
feite geneesbaar zijn.

Gezondheid is voor de mens net zo belangrijk als brood en water. 
Het is ongetwijfeld de beste liefdadigheid om het pijnlijke leven 
van	 de	 armen	 die	wegens	 financiële	 beperkingen	 chronisch	 ziek	
zijn, te delen en te verlichten.

Gezondheidscentra projecten

Nr Land Budget Aantal m² Voortgang 

1 Gambia € 22.000,00 250 m² Voltooid 

2 Tanzania € 25.000,00 304 m² Voltooid 

3 Tanzania € 173.406,00 750 m² Gaat door

4 Niger € 30.000,00 225 m² Voltooid 

5 Niger € 30.000,00 225 m² Voltooid 

6 Malawi € 54.800,00 200 m² Gaat door

7 Tanzania € 45.000,00 250 m² Gaat door

  Total € 380.206,00    

Handelscentra bouwen: dit project is een van de nieu-
were bouwprojecten van IHH NL. Momenteel wordt dit 
project alleen in Tanzania gerealiseerd. Het complex 
bestaat	uit	10	gebouwen	die	allen	48	vierkante	meter	
groot zijn. Het complex is binnen een kulliyah gepo-
sitioneerd, waarbij de handelsactiviteiten voornamelijk 
gericht	zullen	zijn	op	de	behoeften	van	de	lokale	be-
volking in omgeving. 

Nr Land Aantal 
winkels Budget Aantal m² Voortgang 

1 Tanzania 10 € 43.787,00 480 m² Gestart
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GEZONDHEIDS  
PROJECTEN
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ties zijn van levensbelang en maken het mogelijk voor 
mensen om bij te dragen aan hun gemeenschap. In de 
afgelopen jaren hebben we ons met name gericht op 
Afrika en hebben in een groot aantal gebieden staar-
operaties uitgevoerd.

In	het	jaar	2023	hebben	we	in	5	landen	in	totaal	1799	
patiënten van een cataractoperatie voorzien.

Nr Land Bedrag Aantal
1 Pakistan € 30.004,00 550
2 Nepal €	 15.000,00	 275
3 Mali €	 22.180,00	 397
4 Bangladesh €	 15.000,00	 300
5 Somalië €	 19.888,86	 277
  Totaal € 102.072,86 1799

Wij willen al onze donateurs bedanken die ons heb-
ben gesteund bij het uitvoeren van deze operaties. Met 
een klein bedrag van € 75,- hebben zij voor honderden 
mensen een wereld van verschil gemaakt.

Gezonde individuen kunnen een gezonde samenleving 
vormen waarin mensen onder vreedzame leefomstan-
digheden kunnen leven. Gezondheid is voor een mens 

even belangrijk als zuurstof of water. Mensen die ziek 
zijn of last hebben van beperkingen zijn veelal afhan-
kelijk van anderen. In landen waarin het sociaal vang-
net	niet	aanwezig	is	hebben	zieke	of	(lichamelijk)	be-
perkte individuen het nog moeilijker.

De meest beperkende ziektes hebben betrekking 
op het zicht. In arme landen hebben mensen rela-
tief	meer	last	van	staar	(cataract)	dan	in	ontwikkelde	
landen. De ziekte wordt veroorzaakt door ouderdom, 
ondervoeding, onhygiënische leefomstandigheden en 
meer. Volgens de Wereldgezondheidsorganisatie heb-
ben	ongeveer	85	miljoen	mensen	last	van	visuele	be-
perkingen en zijn 39 miljoen mensen blind. De visuele 
beperkingen worden voor een derde veroorzaakt door 
staar. Wereldwijd hebben 20 miljoen mensen last van 
staar,	waarvan	12	miljoen	alleen	al	in	Afrika	leven.

Wereldwijd lijden miljoenen mensen aan staar. Zij kun-
nen met een eenvoudige operatie behandeld worden, 
maar beschikken veelal niet over genoeg middelen om 
zich die operatie te veroorloven. Desondanks proberen 
zij	hun	leven	voort	te	zetten	in	het	donker.	Het	is	aan	
ons om deze hulpeloze mensen een helpende hand toe 
te reiken en het voor hen mogelijk te maken om hun 
geliefden te zien en onafhankelijk te zijn van anderen.

Cataract
projecten

2023

Cataract	(staar)	is	een	oogaandoening	waarbij	er	ver-
troebeling van de ooglens optreedt en waardoor het 
zicht vermindert. Dit kan leiden naar een wazig, dof of 
mistig zicht. 

Cataract is een aandoening die wereldwijd voortkomt 
en in elke land kan optreden. Echter zijn er risicofac-
toren die de ontwikkeling van deze beïnvloeden, zoals 
ouderdom, genetische factoren en diabetes.

Cataractoperaties worden doorgaans door oogartsen 
gerealiseerd. Daarbij wordt het vertroebelde natuurlij-
ke ooglens vervangen met een synthetische lens. Deze 
ingreep wordt doorgaans uitgevoerd onder lokale ver-
doving en wordt binnen korte tijd voltooid.

IHH Nederland voert al 30 jaar lang staaroperaties uit 
in verschillende landen over de wereld. Deze opera-

2023 | IHH NEDERLAND | 25



26 | IHH NEDERLAND | 2023



Mond- en tandzorg 
Project Afrika

Een gezond leven en toegang tot gezondheidsmid-
delen zijn fundamentele rechten van ieder mens. Alle 
soevereine staten hebben de plicht om de benodigde 
zorg-infrastructuur voor hun burgers te creëren en te 
hunner	beschikking	te	stellen.	Echter	heeft	een	meren-
deel van de wereldbevolking, door ongelijke economi-
sche en sociale factoren, nog steeds beperkte toegang 
tot medische zorg. 

De gezondheid van de mens wordt door meerdere 
factoren beïnvloed:
1.	 Omgevingsfactoren: Bevolkingsgroepen die niet 

beschikken over onderdak die voldoet aan de stan-
daarden van de Wereldgezondheidsorganisatie 
(WHO)	en	 leven	 in	woongebieden	waarvan	de	 in-
frastructuur en superstructuur falen, lopen altijd 
gezondheidsrisico’s op. Bovendien is de toegang 
tot medische diensten geringer in regio’s van na-
tuurrampen, waardoor deze risico’s in dergelijke 
gebieden toenemen. 

2. Tekort aan zorginstellingen: Volkeren die verblij-
ven in regio’s waarvan de infrastructuur van zorgin-
stellingen en zorgbronnen tekortschiet, lopen een 
algemeen gezondheidsrisico op door onvoldoende 
toegang tot deze middelen. 

3. Veiligheidsfactoren: In sommige regio’s wordt, 
ondanks de geschikte omstandigheden en vol-
doende onderdak, de toegang tot zorginstellingen 
belemmerd	door	veiligheidsredenen	zoals	 conflic-
ten en oorlogen. Ook deze mensen lopen een alge-
meen gezondheidsrisico op. 

4. Armoede factoren: Wereldwijd heerst er ongelijk-
heid	in	inkomensverdelingen.	Veel	behoeftige	men-
sen	in	ontwikkelingslanden	hebben	door	financiële	
tekortkomingen geen toegang tot de zorg. Zelfs in 

ontwikkelde	landen	hebben	steeds	meer	behoefti-
ge mensen geen toegang tot zorginstellingen. 

5. Voedingsfactoren: Net zoals ondervoeding ver-
hoogt ook excessieve consumptie het risico op 
ziekten. Daarnaast is het gebruik van verslavende 
middelen	onder	de	factoren	die	invloed	heeft	op	de	
menselijke gezondheid. 

Om	het	leven	als	een	gezonde	individu	voort	te	zetten	
dient	men	bepaalde	maatregelen	te	treffen.	Lichaam-,	
voeding- en omgeving hygiëne zijn daarbij van groot 
belang. 

Een van de belangrijkste gezondheidsmaatregelen die 
een mens dient te nemen, is de voltooiing van mond- 
en tandzorg. De mond is immers de poort tot de in-
terne organen van het lichaam. Als via deze poort ge-
zonde voedingsmiddelen passeren dan zal het lichaam 
gezond blijven. Op dezelfde manier zal het lichaam 
sterk achteruitgaan als er door de poort slechte voe-
dingsmiddelen passage nemen. Om de passage van de 
voedingsmiddelen goed te reguleren, dient de mens 
ook een gezond gebit te hebben. Het gebit bereid na-
melijk de voedingsmiddelen op een goede vertering. 
Zodoende is de zorg van zowel onze monden als tan-
den van groot belang. 

De behandeling van mondziekten is echter duur en 
doorgaans zijn deze behandelingen niet inbegrepen in 
het zorgverzekeringspakket. In veel ontwikkelde lan-
den maken tandbehandelingen deel uit van %5 van de 
totale zorguitgaven en 20% van de particuliere zorg-
uitgaven. Het merendeel van ontwikkelingslanden en 
minst ontwikkelde landen schieten tekort in de ver-
eiste handelingen en maatregelen voor de preventie 
van mondziekten en behandeling van deze. (Bron: Oral 
Health,	2020)

IHHNL	heeft	in	recente	jaren	diverse	gezondheidspro-
jecten gefaciliteerd om de gezondheidsproblemen van 

behoeftige	mensen	te	verlichten.	Een	van	deze	projec-
ten is het mond- en tandzorg project, die voor het eerst 
in	2018	in	Gambia	werd	gerealiseerd.	In	het	kader	van	
dit	project	wordt	het	gebit	van	behoeftige	 leerlingen	
gecontroleerd en worden de gaatjes gevuld en ver-
zorgd. Indien nodig worden de tanden ook getrokken. 
Naast deze behandeling ontvangen de kinderen ook 
een tandenborstel en tandpasta. Bovendien krijgen de 
kinderen als aanvullende onderdeel allerlei praktische 
tips en weetjes van de medische specialisten, om hun 
gebit goed te verzorgen. 

Recentelijk hebben we dit project in januari 2023 in sa-
menwerking met Tandzorg Life en Flevo Tandzorg in 
Zanzibar, Tanzania, gerealiseerd. Voor dit project zijn 6 
deskundigen samen met IHHNL naar Zanzibar gereisd 
om dit project te bewerkstelligen. Dit project werd ge-
realiseerd	 in	 de	 door	 IHHNL	 gebouwde	 Leyla	 Güneş	
Gezondheidscentrum,	voor	de	1100	leerlingen	van	de	
Vivid Dream school, een school gebouwd door IHHNL. 

Werkzaamheden van het mond- en tandzorg pro-
ject in Tanzania:

 ● Controle en reiniging van het gebit van 523 kinde-
ren

 ● Tandextractie	van	80	kinderen
 ● Tandvulling van 46 kinderen
 ● Reiniging van ontstoken tandvlees van 2 kinderen
 ● Distributie	van	1500	tandenborstels	en	tandpasta
 ● Mond- en tandzorg lessen aan 500 kinderen 
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Op 6 februari 2023 vond de meest verschrikkelijke 
ramp van deze eeuw plaats: de aardbeving in Turkije. 
Als gevolg van deze aardbeving zijn ruim 50 duizend 
mensen	overleden	en	meer	dan	100	duizend	anderen	
verwond geraakt. De grote schade die deze aardbe-
vingen hebben aangebracht, hebben het leven van 
totaal	 14	miljoen	 inwoners	 in	 11	 provincies	 (in)direct	
beïnvloed. 

De meerderheid van deze gewonden is genezen en 
zet het leven onder normale omstandigheden voort. 
Echter	 heeft	 een	 andere	 grote	 deel	 ernstige	 fysieke	
verwondingen opgelopen, waardoor ze fysiek beperkt 
zijn	geraakt.	Degenen	die	beschikken	over	financiële	
middelen hebben een behandeling of revalidatie tra-
ject gekregen en kunnen op die manier verder. Helaas 
hebben de minderbedeelden deze kans niet en wach-
ten op behandelingen en hulpprojecten die deze kun-
nen ondersteunen. 

Bovendien	 hebben	 veel	 slachtoffers	 die	 beperkt	 zijn	
geraakt ook nog eens hun families, hun huizen en om-
geving verloren en verduren het leven onder zware 
omstandigheden. Om deze mensen bij te staan en hun 
leed te verminderen, en zodoende bij te dragen aan 
een glimlach, is een van de mooiste projecten die we 
kunnen realiseren. 

IHHNL is niet alleen sinds de eerste dag van de aard-
beving betrokken geweest, maar ook in de nasleep 
van deze catastrofe. De organisatie is momenteel nog 
steeds bezig om diverse projecten te ontwikkelen ten 

goede	van	de	 slachtoffers.	 In	 dit	 kader	 heeft	 IHHNL	
in	samenwerking	met	Stichting	‘Kümbet	Vakfı’	en	gou-
vernement	Adıyaman	80	scootmobiels	gedistribueerd	
in	 de	 provincie	 Adıyaman.	Met	 hulp	 van	 het	 gouver-
nement	 hebben	 we	 de	 meest	 behoeftige	 patiënten	
geanalyseerd en middels dit project hun leed kunnen 
verminderen.

Het helen van de wonden in de nasleep van deze 
grootschalige aardbeving zal veel tijd in beslag ne-
men.	Momenteel	zijn	er	nog	steeds	slachtoffers	die	in	
tenten verblijven. Een groot deel van de bevolking zet 
het leven in containerhuizen voort. Het is daarom van 
groot belang om te realiseren dat de bewoners van de 
regio nog steeds veel hulp nodig hebben. Met deze ge-
dachtegoed zal IHHNL blijven investeren in de regio en 
doelbewuste projecten blijven ontwikkelen en imple-
menteren ten goede van de bevolking. 

Scootmobiel hulpproject 
aan slachtoffers van de 

aardbeving
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In Kyrgyzstan 
zijn rituele 

besnijdingsprojecten 
gerealiseerd

De	mensheid	 heeft	 diverse	 behoeften	 om	 het	 leven	
voort	te	zetten.	Deze	behoeften	kunnen	 in	de	eerste	
instantie verdeeld worden onder materiele en spiritue-
le	behoeften.	Onder	beide	categorieën	is	het	mogelijk	
om	veelvuldige	behoeften	op	te	sommen.	

Zodra	we	 spreken	over	materiele	 behoeften	dan	 zijn	
voedsel, onderdak en fysieke gezondheid de eerste 
voorbeelden die in ons opkomen. Onder de spirituele 
behoeften	vallen	religieuze	en	culturele	infrastructuur	
die een belangrijke regulatie vormen voor mentale ge-
zondheid. 

Sinds	de	mensheid	bestaat,	 is	de	behoefte	voor	 reli-
gie altijd aanwezig geweest. In elke tijdperiode zijn 
dan ook verschillende religiën te vinden. Deze religi-
en hebben civilisaties doen creëren en verwoesten. De 

grootste oorlogen die in de geschiedenis voorkomen, 
zijn een resultaat van een religieuze overtuiging. Zo-
doende kunnen we veronderstellen dat religie, net zo-
als	brood	en	water,	een	fundamentele	behoefte	van	de	
mens is. 

Iedere	 religie	 heeft	 eigen	 rituelen	 die	 uniek	 zijn	 en	
houvast geven. In elke geloofsgemeenschap zijn er 
geloofsrituelen die zowel individueel als gemeen-
schappelijk gepraktiseerd worden. Om deze rituelen 
uit te oefenen zijn er dan ook grote tempels gebouwd.
De moslimgemeenschap telt wereldwijd 2 miljard in-
dividuen die aanhangers van de islam zijn. Moslims 
hebben geloofsverplichtingen die zowel individueel 
als gemeenschappelijk voltooid dienen te worden. Een 
van de individuele verplichtingen is de besnijdenis voor 
mannen. Dit is een kleine ingreep die moslimmannen 
dienen te ondergaan. Zolang er geen beperkingen zijn 
dient deze ingreep in de kinderjaren verricht te wor-
den. 

Het besnijdingsritueel is een spirituele opluchting voor 
de moslimgemeenschap. Dit komt onder andere voort 
uit het feit dat deze ingreep veel voordelen voor de 
gezondheid	en	het	lichaam	heeft.	Alhoewel	grof	50%	
van de moslimgemeenschap praktiserend is, zowel in-

dividueel als gemeenschappelijk, wordt op dezelfde 
manier gerapporteerd dat maar liefst 90% het besnij-
dingsritueel uitvoert. Dit laat het belang van dit ritueel 
voor de moslimgemeenschap duidelijk zien. 

Het besnijdingsritueel dient onder hygiënische om-
standigheden door kundige mensen verricht te wor-
den. Daarbij komt kijken dat deze vereisten ook kos-
ten met zich brengen, waardoor arme moslims moeite 
ondervinden om dit ritueel te verwezenlijken. IHHNL 
heeft	in	de	afgelopen	30	jaar	allerlei	projecten	gerea-
liseerd	om	in	de	behoeften	van	arme	mensen	te	voor-
zien. Een van deze projecten is het besnijdingsproject 
voor arme kinderen. 

In	de	periode	21-22	november	2023	heeft	de	organisa-
tie dit project in een van de armere landen in Centraal 
Azië,	Kyrgyzstan,	in	de	steden	Jalalabad	en	Osh	gere-
aliseerd. Daarbij zijn onder hygiënische omstandighe-
den 200 arme kinderen van de rituele ingreep voorzien. 
De kinderen die tussen de 3-7 jaar oud zijn hebben in 
de eerste instantie kleine cadeaus en snoepgoed ge-
kregen. Onder het genot van deze lekkernijen en een 
plezierig programma zijn de kinderen voorbereid voor 
de rituele ingreep.
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Broeikas project 
voor de aardbeving 

slachtoffers

Op 6 februari 2023 vond er een zware aardbeving 
plaats	in	Turkije,	die	13	miljoen	mensen	in	11	provincies	
in het zuidoosten van het land trof. Deze aardbeving 
heeft	 niet	 alleen	 catastrofale	 verwoestingen	 en	 dui-
zenden	 slachtoffers	 veroorzaakt,	 maar	 heeft	 ook	 de	
economische situatie van talloze mensen aangetast. 
Commerciële ondernemingen die actief waren in het 
getroffen	gebied	werden	buitengewoon	negatief	beïn-
vloed, en velen moesten daardoor hun deuren sluiten.

Het is van groot belang om regelmatig inkomst gene-
rerende projecten te ontwikkelen en uit te voeren voor 
de mensen die in het aardbevingsgebied wonen en 
economisch	zijn	getroffen.	Met	de	instorting	van	veel	
gebouwen zijn ook handelscentra ingestort, waardoor 
ze	 hun	 activiteiten	 hebben	 moeten	 stopzetten.	 De	
landbouwsector	 is	echter	een	van	de	minst	getroffen	
sectoren door de aardbevingen. Daarom is het van 
groot belang om in het aardbevingsgebied aandacht 
te besteden aan agrarische activiteiten en op dit ge-
bied projecten te ontwikkelen. Dit zal resulteren in een 
duurzaam hulpproject dat op de korte termijn continu 
inkomsten	genereert	voor	de	slachtoffers	van	de	aard-
beving. 

Het	klimaat	en	de	geografische	omstandigheden	van	
de	regio’s	die	door	aardbevingen	zijn	getroffen	in	Tur-
kije zijn zeer geschikt voor agrarische activiteiten. Het 
zou	zeer	nuttig	zijn	om	onbenutte	gronden	toe	te	wij-
zen	 aan	 aardbevingsslachtoffers	 die	 geïnteresseerd	
zijn in landbouw, en hen te ondersteunen door de be-
nodigde kosten te dekken.

Osmaniye is een van de Turkse provincies die door de 
aardbeving	getroffen	is.	De	provincie	Osmaniye	staat	
bekend om intensieve agrarische activiteiten, vooral in 
de tuinbouwsector. Het merendeel van de bevolking 
van Osmaniye werkt dan ook in de landbouwsector en 
haalt daar hun inkomen vandaan.

In Osmaniye worden staatsgronden voor een periode 
van 5 jaar verhuurd aan degenen die aan tuinbouw wil-
len doen. Door gebruik te maken van deze mogelijk-
heden	beoogt	IHHNL	voor	de	gezinnen	die	getroffen	
zijn door de aardbevingen, broeikasbouw projecten 
te realiseren. Momenteel zijn er 25 kassen opgezet, 
elk met een oppervlakte van 340 vierkante meter, en 
toegewezen	aan	gezinnen	die	getroffen	zijn	door	de	
aardbeving. Daarbij wordt aan ieder gezin 3 kassen 
toegewezen, waarin ze het hele jaar door werken en 
de opbrengst van de kassen verkopen om in hun le-
vensonderhoud te voorzien. Deze broeikasbouw acti-
viteiten worden gecoördineerd door ervaren broeikas-
bouwers. 

In de broeikassen worden gewassen met hoge toege-
voegde waarde verbouwd, waarvan de verkoop door 
ervaren marketeers wordt geregeld. Uiteindelijk wordt 
de opbrengst aan de gezinnen gegeven.

Ervaringen tonen aan dat continu en onvoorwaarde-
lijke hulp aan armen hen lui maakt. Dankzij dergelijke 
ontwikkelingsprojecten worden mensen gestimuleerd 
om te werken en worden ze aangemoedigd om mid-
dels hun eigen inspanningen zelf te voorzien in hun 
eigen levensonderhoud.
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Landbouwprojecten en 
Gaza Plant project

De landbouwsector ziet een forse achteruitgang we-
gens de toenemende verschijnselen van de klimaat-
verandering en de ontwikkeling van technologie, waar 
veel inkomsten op berusten. De landbouwsector wordt 
verder ook door natuurcatastrofes en oorlogen nega-
tief beïnvloed. Door deze en soortgelijke redenen wor-
den landbouwgronden zwaar aangetast, juist terwijl 
de overgrote toename van de wereldbevolking het be-
lang van landbouw zwaarwegender maakt. Zodoende 
gaat de gehele wereldbevolking langzamerhand een 
voedselcrisis tegemoet.

Ontwikkelde landen en rijke individuen hebben we-
gens hun status en vermogen hoe dan ook toegang 
tot voedselbronnen. Echter valt hetzelfde niet op te 
merken voor het merendeel van de wereld: het deel 
dat zich in ontwikkelingslanden bevindt en het leven in 
armoede moet verduren.

In de komende tijd zal de waarde van landbouwpro-
ducten en landbouwgronden groot zijn. Het overwicht 
van technologie en de huidige energiebronnen zal 
hierdoor onbeduidend worden. 

Toekomstige	conflicten	zullen	wenden	om	vruchtbare	
landbouwgronden en waterbronnen. Dit was ook een 
van de aanleidende redenen voor de oorlog tussen 
Rusland en Oekraïne. De beschikbaarheid van vrucht-
bare landbouwgronden in Oekraïne maakt het voor 
Rusland aantrekkelijker om dit land te domineren. Het 
is	een	grote	waarschijnlijkheid	dat	soortgelijke	conflic-
ten zich in de nabije toekomst ook in andere regio’s 
zullen voordoen. 

Alhoewel landbouwgronden goudwaard zijn, schieten 
bepaalde landen tekort in het voldoende of gunstig 
benutten	van	dezen.	Ontwikkelingslanden,	 in	het	bij-
zonder	 landen	 in	 Afrika,	 zullen	 veel	 profijt	 halen	 als	
ze	 deze	 gronden	 verstandig	 benutten	 en	 zullen	 niet	
alleen henzelf; maar ook de gehele wereldbevolking 
helpen om de voedselcrisis te bestrijden. 

Inmiddels	heeft	IHHNL	met	het	harde	werk	van	de	af-
gelopen 30 jaar de kans gehad om in veel landen de 
landbouwgronden en de lokale landbouwsector te 
analyseren. Een van de meest belangrijke observa-
ties was dat boeren het gebruik van traditionele land-
bouwtechnieken, die generatie op generatie zijn door-
gegeven,	nog	steeds	inzetten.

Het gebruik van deze technieken levert weinig resul-
taten op. In het licht van het klimaat dat onderhevig is 
aan grote veranderingen en de grote vraag naar voed-
seldiversiteit, is het mogelijk om te begrijpen waarom 
deze technieken ontoereikend blijven voor de gewens-
te resultaten. Nieuwe landbouwproducten en nieuwe 
landbouwtechnieken zijn van uiterst belang om de op-
brengst winstgevender te maken en dus een dringen-
de stap voor veel ontwikkelingslanden.

Een	 andere	 belangrijke	 observatie	 is	 het	 inefficiënte	
gebruik van de aanwezige waterbronnen. Vele land-
bouwgronden grenzen aan rivieren en meren. Des-
ondanks	 maakt	 de	 afwezigheid	 van	 efficiënte	 land-
bouwtechnieken	 en	 irrigatiesystemen	 dit	 nutteloos,	
waardoor landbouwactiviteiten gering blijven. Veel 
gebieden in Afrika zijn afhankelijk van het regensei-
zoen voor hun landbouwactiviteiten. Er worden dan 
ook alleen in deze periode landbouwactiviteiten ver-
richt.	Dit	heeft	nadelige	gevolgen	als	het	proces	niet	
volgens plan verloopt, wanneer het bijvoorbeeld niet 
regent, waardoor men niet kan oogsten en verstrikt 
raakt in een voedselcrisis. Als droogte voor langere 
periodes aanhoudt treden er fatale consequenties op, 

zoals mensen die komen te overlijden of grote groe-
pen die gedwongen de keuze moeten maken om te 
migreren. Om dit soort scenes te voorkomen en men-
sen van langdurige waterbronnen te voorzien, dient 
men het water in het regenseizoen op te vangen in 
watersystemen. Daarbij kan men denken aan de bouw 
van vijvers, dammen en stuwen; die de opbrengst van 
landbouwactiviteiten binnen korte tijd kunnen vergro-
ten. De ontwikkeling van dammen en stuwen zal de 
boeren de kans geven om jaarlijks vaker te oogsten en 
zullen de problemen van het droogseizoen verminderd 
worden. 

IHHNL probeert doorgaans verschillende landbouw-
projecten in sommige landen te realiseren. De volgen-
de projecten hebben we reeds gerealiseerd, waarvan 
sommige nog steeds gerealiseerd worden in sommige 
gebieden:

 ● Niger tuinbouwproject
 ● Pakistan tuinbouwproject
 ● Tsjaad rijstproject
 ● Oeganda fruitstek project
 ● Palestina olijf- en citroenboom project
 ● Turkije olijfboom project
 ● Broeikas projecten
 ● Jemen	hennaplant	project
 ● Sierra Leone cassave plantproject
 ● Zaadjes project 

Ondanks de geringe landbouwgronden en het han-
delsembargo, slaagt de bevolking van de Gaza regio 
erin	om	met	weinig	middelen	en	veel	doorzettingsver-
mogen winst te oogsten. IHHNL realiseert jaarlijks het 
olijf- en citrusboom plant project in Gaza. Met de cam-
pagne	die	voor	het	eerst	in	2014	werd	gestart,	hebben	
we tot nu toe 20.630 bomen geplant. Bovendien zijn 
de benodigde landbouwmachines en irrigatiesyste-
men voor dit project door IHHNL bekostigd en geïn-
stalleerd.	Momenteel	 benutten	 ruim	1400	 families	 in	
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Gaza van dit project. Dit is een belangrijke investering 
voor de toekomst van Gaza. 

De landbouwsector is verantwoordelijk voor het inko-
men van vijfhonderdduizend mensen in de Gaza regio. 
De bewerking en teelt van olijf- en citrusbomen be-
slaat	90%	van	de	sector.	In	Gaza	kan	men	van	ruim	10	
duizend olijfbomen jaarlijks ruim 250 ton olijven telen. 
Hieruit kunnen we concluderen dat er met het project 
sinds	 2014	 ruim	500	 ton	aan	olijven	 zijn	geteeld.	De	
cijfers tonen het belang van dit project voor de bevol-
king van Gaza. 

Een	olijfboom	geeft	na	het	eerste	jaar	van	planting	al	
vruchten,	en	blijft	dit	doen	in	de	jaren	erna.	Het	olijf-
boom plant project is dus een grote aanwinst voor 
een van de armste bevolkingen op de wereld, namelijk 
Gaza.

Yemen
bomen planten
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Broeikas project 
Balkan

Het broeikas project maakt in het kader van armoe-
debestrijding een groot verschil. Landbouwactiviteiten 
blijven beperkt in regio’s waar weinig landbouwgron-
den zijn en waar het klimaat ongunstig is voor het 
bewerken van deze landbouwgronden. In zulke situ-
aties biedt het broeikas project een alternatief. Met 
het gebruik van broeikassen kan het bewerken van 
landbouwgronden namelijk geoptimaliseerd worden. 
Bovendien is het met broeikassen ook mogelijk om di-
verse gewassen te kweken. Zodoende is het gebruik 
van broeikassen een belangrijke stap om armoede te 
bestrijden en werkgelegenheden te creëren. 
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De Balkan regio is over het algemeen gunstig voor 
landbouwactiviteiten. Zo ook de regio Preševo in Ser-
vië. De door de Servische overheid ingevoerde land-
bouw quota op landbouwproducten belemmert ech-
ter de exploitatie van landbouwgronden in deze regio. 
Hierdoor zijn veel bewoners genoodzaakt om zich te 
wenden tot alternatieve landbouwactiviteiten, waar-
onder	 broeikassen.	 Mensen	 die	 het	 financieel	 breed	
hebben om hun landbouwactiviteiten middels broei-
kassen	voort	te	zetten,	kunnen	zorgeloos	hun	inkomen	
genereren. De overgrote meerderheid die deze kansen 
wegens	 financiële	 redenen	 niet	 kan	 benutten,	 is	 ge-
dwongen	om	hun	leven	in	armoede	voort	te	zetten.

IHH Nederland analyseert in samenwerking met de 
partnerorganisatie	 in	 Preševo	 behoeftige	 families	 en	

investeert in de broeikassen voor hun gebruik. Met 
deze families wordt eerst een overeenkomst geslo-
ten. Volgens de overeenkomsten die met de families 
gemaakt zijn, zullen de broeikassen optimaal benut 
worden	en	zullen	zij	streven	om	maximaal	te	profite-
ren van de omgevingsstandaarden. Het proces wordt 
hierbij continu door de partner gecoördineerd. In het 
kader	van	dit	project	profiteren	de	families	niet	alleen	
zelf van de producten, maar verkopen ook het reste-
rende gedeelte om hun inkomen te genereren. IHH 
Nederland	 heeft	 middels	 het	 broeikas	 project,	 dat	
twee	jaar	geleden	werd	geïnitieerd,	61	behoeftige	fa-
milies in Preševo geholpen. Volgens onze observaties 
verdienen deze families maandelijks gemiddeld € 200. 
Met het oog op de economische situatie van het land 
is dit bedrag een positieve ontwikkeling en een grote 

bijdrage voor deze families. Dankzij dit mooie initiatief 
realiseert IHH Nederland een belangrijk project in de 
Balkan om armoede te verminderen. 

Soortgelijke ontwikkelingsprojecten met een klein 
budget maken het mogelijk om in meer regio’s meer 
behoeftige	mensen	te	bereiken.	Op	deze	manier	is	het	
mogelijk om op de korte termijn armoede te bestrij-
den. Een zeer belangrijk project dus.

Zolang men goede plannen maakt, is het mogelijk om 
met kleine bijdragen grote veranderingen teweeg te 
brengen. Als IHH NL zullen wij deze plannen voortzet-
ten, om grote veranderingen te blijven realiseren. 
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Geitenhulpproject  
in Afrika

Als IHH Nederland ondersteunen wij de afgelopen ja-
ren arme gezinnen in verschillende landen door hen te 
voorzien van een duurzame geitenproject. Vanwege 
het woestijnklimaat en de droogte in vele landen in 
Afrika, ondersteunen wij de landen op een duurzame 
manier met het geitenproject. In 2023 hebben wij in 
vier	landen	108	families	voorzien	van	540	geiten.

IHH Nederland ondersteunt arme gezinnen in Afrika 
door hen jaarlijks geiten te geven. In dit kader is het 
project in Benin, Mali en Tsjaad gerealiseerd. Zodoen-
de hebben we met hulp van onze donateurs en loka-
le partnerorganisatie, arme families voorzien van een 

duurzaam inkomen.

Omdat geitenmelk na moedermelk qua voedingswaar-
de het belangrijkste voedingsmiddel is, is deze vooral 
erg belangrijk bij het voeden van arme kinderen. Kin-
deren uit arme gezinnen die niet genoeg eten hebben, 
kunnen makkelijk overleven op geitenmelk.

Door dit project te realiseren, draagt IHH Nederland 
bij aan het creëren van duurzame oplossingen voor 
werkgelegenheden. Veeteelt is een veelzijdig gebied 
om deze duurzame oplossingen in Afrika uit te brei-
den. Naast werkgelegenheid, is dit project voor de be-
volking	ook	een	bron	van	voedingsstoffen.	Behoeftige	
families in Benin, Mali, en Tsjaad, in het bijzonder we-
duwen en weeskinderen, consumeren en verkopen het 
melk van de geiten. Daarnaast kunnen geiten zonder 
moeite overleven in omstandigheden die voor ande-

re dieren ongunstig zijn. Bovendien kunnen geiten ie-
der jaar twee keer jongen krijgen waardoor een kleine 
kudde snel uit kan groeien tot een grote.

Humanitaire hulpprojecten vormen een belangrijke 
noodzaak	 voor	 Afrikaanse	 landen,	 die	 getroffen	 zijn	
aan economische en politieke crisis. Door mensen in 
deze gebieden te helpen, dragen we bij aan een duur-
zame toekomst waarin individuen zorgeloos kunnen 
genieten	van	hun	meest	primaire	levensbehoeften.

Nr Land Bedrag Aantal

1 Tsjaad € 20.000,00 310
2 Mali €	 15.000,00	 180
3 Benin €	 3.241,00	 50
  Totaal € 38.241,00 540
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Kyrgyzstan kippenhulp 
project

Om wereldwijd armoede tegen te gaan is het van groot 
belang om met kleine investeringen zelfredzaamheid 
projecten te genereren. Alvorens deze projecten geïm-
plementeerd worden, dient men zorgvuldig onderzoek 
te verrichten. Want als deze onderzoeken en klein-
schalige	proeftrajecten	positieve	resultaten	opleveren,	
dan kan men de implementatie op grote schaal onver-
stoord	voortzetten.	

In essentie is er voor elk project een unieke onder-
zoeksmethode. Echter dient men doorgaans met de 
volgende punten rekening te houden:

 ● Geografische	en	klimaat	geschiktheid
 ● Toereikendheid van personeelszaken
 ● Toereikendheid van materiele bronnen
 ● Toereikendheid van productmarkten

Kyrgyzstan is een van de armere landen in Centraal 
Azië en beschikt niet over natuurlijke energiebronnen 
zoals zijn buurlanden. Een groot deel van de bevolking 
zet het leven als arbeidsmigranten in Rusland voort. 
De bevolking die ongeveer 7 miljoen inwoners telt, 
heeft	dan	ook	een	bbp	per	inwoner	van	1200	dollar.	
IHH	NL	realiseert	al	12	jaar	diverse	humanitaire	hulp-
projecten in Kyrgyzstan, met grote aandacht voor de 
voedselprojecten. Naar aanleiding van onze veldon-
derzoeken zijn we tot de conclusie gekomen dat de 
meerderheid	van	de	families	die	op	het	platteland	wo-
nen pluimvee houden, in het bijzonder legkippen. Zij 
hebben daarbij veel ervaring opgedaan, waardoor het 
voor ons als organisatie vanzelfsprekend was om het 
kippenfokkerij	project	in	Kyrgyzstan	op	te	zetten.	

Het project dat een duurzaam inkomen zal genereren 
ziet er in essentie als volgt uit: 

 ● De partnerorganisatie in Kyrgyzstan onderzoekt 
families	die	behoeftig	 zijn	 en	gebruik	 kunnen	maken	
van dit project. Hierbij is het van groot belang dat 
de families die zullen deelnemen aan dit project, be-
kwaam zijn in het verzorgen en onderhouden van de 
kippen, en dat ze een actieve houding vertonen om 
zoveel	mogelijk	te	profiteren	van	de	projectresultaten.

 ● De	behoeftige	 families	die	 in	 aanmerking	 kunnen	
komen voor dit project dienen daarvoor voldoende 
ruimte voor de kippenhokken te hebben. Het liefst is 
deze ruimte naast of rondom hun huis, aangezien de 
zorg van de kippen discipline vereist.

 ● Nadat alle benodigde controles en onderzoeken 
zijn gerealiseerd, laat de partnerorganisatie de ge-
standaardiseerde kippenhokken bouwen. Deze model-
len zijn gebaseerd op een 2 x 3,5 in totaal 7 vierkante 
meter grote scharrel hok, en een extern uitloop hok 
van 6 vierkante meter groot. De kippenhokken worden 
zodanig van hout gebouwd zodat ze de winter om-
standigheden van Kyrgyzstan kunnen standhouden 
en goed geïsoleerd blijven. Bovendien bevindt zich in 
elk hok een voerbak van waaruit de kippen makkelijk 
kunnen eten. 

 ● Nadat de kippenhokken gebouwd zijn ontvangen 
de aangewezen families ieder 50 legkippen.

 ● De families die deze hulp krijgen worden geregis-
treerd en gecontroleerd door de partnerorganisatie. 
Families die geen optimaal resultaat behalen worden 
geïnformeerd en waar nodig aangesproken. IHH NL 

faciliteert	alles	zelf:	van	het	opzetten	van	de	kippen-
hokken en de overige kosten, tot aan het leveren van 
de kippen.

Het adaptatieproces van de kippen in hun nieuwe hok 
is ongeveer 2 weken. Nadat de kippen zich comforta-
bel geadapteerd hebben, kan men afhankelijk van het 
seizoen en de voedingskwaliteit, dagelijks 35 tot 40 
eieren van 50 kippen produceren. Dit aantal is voor be-
hoeftige	families	 in	Kyrgyzstan	van	grote	waarde.	De	
vrijwilliger die vanuit IHH NL naar Kyrgyzstan is afge-
reisd om het proces te controleren is getuige van de 
positieve	bijdragen	van	dit	project.	Zo	heeft	de	vrijwil-
liger geobserveerd dat men tegen ruil van deze eieren, 
1	kg	rijst,	2	liter	plantaardige	olie	en	een	pak	thee	van	
een	lokale	supermarkt	heeft	kunnen	kopen.	Al	met	al	is	
uit de resultaten van dit project te concluderen dat dit 
project	voor	een	behoeftige	familie	in	Kyrgyzstan	veel	
profijt	met	zich	zal	meebrengen.	

De	 kosten	 van	 dit	 project	 bedragen	 in	 totaal	 €	 850,	
waarvan de kosten van onder andere de 50 legkippen 
en het kippenhok inbegrepen is. Middels dit kleine pro-
ject	kunnen	we	het	 leven	van	een	behoeftige	familie	
groots veranderen, door hen zelfredzaam te maken als 
het	gaat	om	hun	basisbehoeften.	

In de afgelopen 4 jaar hebben we met een totaal bud-
get	van	€	48.500,-	aan	58	behoeftige	families	in	Kyrgy-
zstan het kippenhulp project geïmplementeerd, welke 
deze families op de langere termijn van een duurzaam 
inkomen zal voorzien. 

Nr Jaar Budget Aantal
families

1 2023 €	 15.000,00	 18
2 2022 €	 16.200,00	 18
3 2021 €	 10.000,00	 12
4 2020 € 7.300,00 10
  Totaal € 48.500,00 58
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In het 
aardbevingsgebied 

zijn schooltassen 
en schoolspullen 

uitgedeeld

Tijdens de aardbeving op 6 februari 2023 in Turkije, zijn 
er tienduizenden mensen omgekomen en hondder-
duizden gewond geraakt. Sinds de eerste dag van de 
aardbeving	heeft	stichting	IHH	Nederland	samen	met	
haar vrijwilligers hulp verleend om het lijden enigszins 
te	verlichten	en	tegemoet	te	komen	aan	de	behoeften	
van	de	slachtoffers.	Zo	zijn	er	diverse	hulpactiviteiten	
uitgevoerd in de regio, zoals het uitdelen van warme 
maaltijden,	 hygienepakketten,	 dekens,	 containerhui-
zen, speelgoed en kleding voor kinderen 

Met de opening van de scholen in Turkije in septem-
ber, hebben wij namens IHH Nederland schooltassen 
en schoolspullen uitgedeeld, in regio’s waar de leerlin-

gen	het	zwaarst	zijn	getroffen	door	de	aardbeving.	Alle	
schooltassen en schoolspullen zijn uitgedeeld volgens 
de lijst van benodigdheden, die eerder is opgesteld
In het kader van het schoolspullenproject zijn in to-
taal	 1300	 behoeftige	 leerlingen	 van	 diverse	 onder-
wijsniveaus zoals kleuterschool, basisschool, mid-
delbare school, in kampen en containersteden als 
Malatya, Adiyaman, Sanliurfa en Osmaniye, voorzien 
van	schooltassen	met	gerij	als	schriften,	pennen,	stif-
ten/ potloden, linialen, gummen en lijm. 

De kinderen en ouders straalden van vreugde en zij be-
dankten de donateurs voor hun gulheid.
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Bijlessen in Albanië en 
Filippijnen

Kans gelijkheid in onderwijs is zeer belangrijk. Volke-
ren die hun onderwijsniveau willen verhogen, dienen 
gelijke onderwijskansen voor hun individuen te facili-
teren. Om dit te kunnen bewerkstelligen dienen ook 
de economische omstandigheden betamelijk te zijn. 
Wegens	het	 tekort	 in	 onderwijskansen,	 blijft	 het	 on-
derwijsniveau in veel ontwikkelingslanden laag. Om 
deze vicieuze cirkel te doorbreken, is de interventie 
van hulporganisaties van groot belang. Met deze ge-
dachte beoogt IHHNL het onderwijsniveau in Albanië 
te versterken, door bijlessen te faciliteren voor basis-
schoolleerlingen.

Deze	lessen	worden	sinds	2017	onverstoord	voortge-
zet.	Het	project	wordt	momenteel	op	10	locaties	in	3	
steden	uitgevoerd.	Hiervan	profiteren	elke	maand	320	
behoeftige	leerlingen.

In de stad Zamboanga Filipijnen worden de bijlessen 

onder coördinatie van 5 docenten sinds 2022 door 30 
leerlingen gevolgd. De intentie en beoogde doelen van 
het programma zijn als volgt: 
• De kinderen voorzien van onderwijs die voldoen 

aan universele waarden, met name op intellectu-
eel, emotioneel, fysiek en mentaal gebied;

• Kansen	creëren	voor	behoeftige	leerlingen	om	hun	
talenten te ontdekken en zelfontplooiing te stimu-
leren;

• Behoeftige	 leerlingen	 adapteren	 aan	 het	 sociale	
leven;

• De lichamelijke en geestelijke ontwikkeling van 
deze leerlingen middels sportactiviteiten stimule-
ren;

• Behoeftige	 leerlingen	 behoeden	 van	 het	 gevaar	
op straat;

• Behoeftige	leerlingen	opleiden	tot	bewuste	indivi-
duen die een verantwoordelijkheidsgevoel hebben 
ten opzichte van hun ouders en gemeenschappen. 
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Balkan- Schooltas en 
schoolspullen project

De Balkaanlanden zijn in de jaren negentig onafhan-
kelijk geworden en behoren tot de jongste landen ter 
wereld. Deze landen, die economisch en sociologisch 
relatief comfortabel lijken te zijn, hebben in het recen-
te verleden veel moeilijkheden ondervonden. De oor-
log die begon in Bosnie en Herzegovina na de ontbin-
ding	van	Joegoslavie,	werd	later	voortgezet	in	Kosovo	
en Macedonie. In de recente geschiedenis hebben zich 
op de Balkan zeer pijnlijke gebeurtenissen voorgedaan 
en	veel	mensen	zijn	er	slachtoffer	van	geworden.

Albanie	dat	geen	deel	uitmaakte	van	voormalig	Joe-
goslavie maar jarenlang onder het onderdrukkingsre-
gime leefde, is een land dat tot de jaren negentig veel 
problemen kende. 

De balkanlanden, die in de recente geschiedenis veel 
moeilijkheden hebben ondervonden, proberen nu eco-
nomisch en cultureel met Europa te integreren. Hoe-
wel deze integratie op de korte termijn economische 

verlichting voor de balkanlanden oplevert, staan deze 
landen op lange termijn grote gevaren te wachten. Dit 
gezien een groot deel van de jonge bevolking in de 
Balkanlanden naar Europese landen migreerde en daar 
ging wonen. Vooral goed opgegroeide en opgeleide 
jongeren die naar Europese landen gaan, betekenen 
het begin van een zeer diepe crisis voor de toekomst. 
De balkanlanden, die normaal gesproken een jonge 
bevolking hebben, vergrijzen snel. Deze situatie zal 
ervoor zorgen dat de Balkanlanden de komende jaren 
een tekort aan werkenden zullen hebben.

De balkanlanden moeten dringend de migratie van de 
jonge bevolking voorkomen, door met hun eigen mid-
delen werkgelegenheid te bieden. 

Het sociale en culturele beleid van de Europese landen 
op de Balkan is erop gericht de eeuwenoude cultuur 
van deze landen te vernietigen. De meest voor de hand 
liggende indicator hiervan is dat de hulp uit Europese 
landen uitsluitend op cultureel gebied werkt en niet 
zozeer de werkgelegenheid in deze landen vergroot.
Als IHHNL hebben we sinds de eerste jaren van de 
oorlogen op de Balkan regelmatig hulpwerk verricht in 
deze regio’s. Hoewel er niet zoveel armoede is als in 
Afrikaanse en Aziatische landen, zullen we doorgaan 

met het uitvoeren van hulpwerk in de Balkanlanden 
waarmee we historische en culturele banden hebben. 
In dit verband voeren wij ieder jaar op de volgende 
manieren hulpwerk uit in de Balkanlanden. 
1	-	Voedselhulp	projecten
2 - Onderwijs projecten
3 - Sociale ondersteuningsprojecten
4 - Landbouw projecten

Er wordt vooral meer belang gehecht aan onderwijs-
hulp.	 Schooltassen	 en	 schoolspullen	 voor	 behoeftige	
studenten komen op de voorgrond. Elk jaar, in septem-
ber en oktober wanneer het schooljaar begint, worden 
regelmatig schooltassen en schoolspullen verstrekt 
aan leerlingen in arme regio’s van de Balkanlanden. 
In het schooljaar 2023- 2024 werd het hulpprogramma 
voor schooltassen en schoolspullen in de Balkanlanden 
als volgt uitgevoerd. 

Nr Land Budget Aantallen
1 Albanië €	 10.000,00	 270
2 Macedonia € 5.000,00 247
3 Servië-Presova €  5.000,00 309
  Totaal € 20.000,00 826

 

2023 | IHH NEDERLAND | 43



Studiebeurzensteun 
voor 

universiteitsstudenten

“Onderwijs is de sleutel tot persoonlijke groei en een 
betere toekomst.’’ Welzijnsniveau van de maatschap-
pij	 is	gelijkwaardig	aan	het	onderwijsniveau.	Oftewel,	
landen waarvan het onderwijsniveau en kwaliteit hoog 
zijn, presteren ook hoger op sociaaleconomisch niveau. 
Landen waarvan het onderwijsniveau niet voldoet aan 
bepaalde normen, hebben te kampen met onderont-
wikkeling. Dit resulteert in onvoldoende investering 
van zowel ondergrondse als bovengrondse bronnen 
en vervolgens in armoede. Momenteel is het grootste 
probleem van ontwikkelingslanden het gebrek aan on-
derwijs.

Gezien de genoemde situatie en de gevolgen die hier-
uit af te leiden zijn, moeten we stil staan bij de midde-
len om armoede in deze landen tegen te gaan.

De voornaamste redenen voor het tekort aan on-
derwijs in ontwikkelingslanden is als volgt:

 ● het tekort aan onderwijsinstituten, met name scho-
len;

 ● het tekort aan onderwijsmateriaal;
 ● het tekort aan onderwijspersoneel;
 ● het tekort aan het aantal studenten die regelmatig 
onderwijs volgen.

De sociaaleconomische problemen dragen bij aan een 
laag onderwijsniveau. Ondanks deze situatie zijn er 
vooralsnog leerlingen die met beperkte mogelijkhe-
den studeren op het primair, secundair en universitair 
niveau.

In ontwikkelingslanden vormen universitaire leerlin-
gen een zeer kleine minderheid en proberen, onder 
zeer zware omstandigheden en begrensde middelen, 
hun	 studie	 te	 voltooien.	Wegens	 financiële	 beweeg-
redenen kunnen deze studenten ondanks hun goeie 
prestaties de opleiding niet afronden of hun diploma 
niet ontvangen. Het is van groot belang dat deze stu-
denten hun studies afronden en hun diploma’s ont-
vangen, zodat ze hun land van dienst kunnen zijn met 
de	waardevolle	informatie	die	ze	bezitten.	Alleen	dan	
kunnen we de benadeelde toekomst van Afrika veran-
deren.

De situatie van een student die op universitair niveau 
studeert, is vergelijkbaar met een rijpe boom die in 
korte tijd vrucht zal dragen. Als deze boom goed ver-
zorgd wordt zal het op lange termijn veel vruchten ge-
ven. Anderszins zal de boom uitdrogen.

Wat zijn de voordelen van studiebeurzen voor arme 
studenten?
1.	 De beurzen vergroten de toegang tot onderwijs-

mogelijkheden en zorgen ervoor dat meer studen-
ten naar de universiteit kunnen gaan.

2. Het stelt studenten in staat meer tijd aan hun op-
leiding	 te	besteden,	 zonder	dat	 zij	met	financiële	
problemen kampen.

3. Beurzen vergroten ook de motivatie van studenten 
en stimuleren hun succes.

4. Het helpt arme studenten gelijke kansen te krijgen.

Als IHH Nederland proberen wij deze bomen levend te 
houden. Door middel van beursprojecten ondersteu-
nen we universitaire studenten. 

In	 2023	 hebben	we	 studiebeurzen	 verleend	 aan	 131	
universiteitsstudenten in zes diverse landen.

Nr Land Bedrag Aantal stu-
diebeurzen

1 Kirgizië €	 10.000,00	 22
2 Afghanistan €	 10.000,00	 20
3 Servie-Presova € 4.400,00 10
4 Tsjaad €	 10.000,00	 22
5 Albanië €	 10.000,00	 25
6 Turkije €	 15.000,00	 32
  Totaal € 59.400,00 131

Door een maandelijkse beurs van € 35,- te doneren 
kunt u de toekomst van onderontwikkelde landen ver-
anderen. Dit kleine bedrag, voor een ander van grote 
waarde, zal vele veranderingen teweegbrengen.
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Schooltassen en 
-spullen hulpprojecten 

2023
IHHNL	realiseert	haar	hulpprojecten	jaarlijks	in	38	lan-
den. Een van de belangrijkste hulpprojecten zijn de 
onderwijsprojecten.	 Met	 het	 motto	 “Onderwijs	 is	 de	
sleutel tot persoonlijke groei en een betere toekomst.” 
heeft	de	organisatie	ook	dit	 jaar	groots	geïnvesteerd	
in onderwijs campagnes en in dit kader diverse onder-
wijsprojecten geïmplementeerd. 

De grootste hulp die men in het kader van onderwijs 
in	behoeftige	 landen	kan	bieden,	 is	het	opzetten	van	
schoolgebouwen in landen waar deze infrastructuur 
ontbreekt, en het distribueren van diverse schoolspul-
len	aan	behoeftige	leerlingen.	Soortgelijke	hulpprojec-
ten bieden namelijk een grote ondersteuning en een 
directe bijdrage aan deze mensen.

In	de	21e	eeuw	zijn	er	wereldwijd	nog	steeds	miljoenen	
kinderen in arme landen die niet kunnen genieten van 
onderwijs. Deze situatie wordt voornamelijk veroor-
zaakt door de afwezigheid van onderwijsinstellingen 
zoals scholen. Maar ook de afwezigheid van relevante 
schoolspullen vormt een barrière voor deze kinderen 
om hun onderwijs op een goede manier voort te zet-
ten. 

Volgens een rapport van UNICEF kunnen wereldwijd 
303	miljoen	kinderen,	tussen	de	5	en	17	jaar	oud,	niet	
naar	school.	Dit	betekent	dat	wereldwijd	1	op	de	5	kin-
deren ontnomen worden van hun recht op onderwijs. 

De vrijwilligers van IHHNL bezoeken doorgaans ook 
scholen tijdens hun reizen in de landen waar projecten 
worden gerealiseerd en krijgen daarbij informatie over 
de leeromgevingen van deze landen. Hun observaties 

en bevindingen bevestigen veelal de verschrikkelijke 
situatie van de gebieden die ze bezoeken. Stel je de 
volgende scenes voor: schoolgebouwen in de vorm 
van puinhopen. Kinderen die in klaslokalen, door de 
afwezigheid van tafels en stoelen, op de grond moe-
ten	zitten;	bekrompen	in	een	kleine	ruimte.	Tientallen	
kinderen	in	deze	klaslokalen	die	het	soms	met	1	boek	
moeten	 doen.	 Kinderen	 die	 geen	 schriften	 of	 schrijf-
gerei hebben en soms alleen met een luisterende oor 
onderwijs volgen. Onder deze omstandigheden is het 
haast onmogelijk om kinderen van kwalitatieve onder-
wijs, en daarmee een goede toekomst te voorzien. 
De tegenspoed van deze landen zal veranderd worden 
door kinderen die van goede onderwijs genieten en 
daarbij over de benodigde onderwijsmaterialen be-
schikken. Hulporganisaties dienen dan ook de situatie 
onder ogen te nemen en relevante stappen te onder-
nemen. 

Armoede	blijft	nog	steeds	een	grote	barrière	voor	on-
derwijs. Bovendien is de kans dat arme kinderen van 
schoolleeftijd	geen	toegang	hebben	tot	school,	4	keer	
groter	dan	hun	leeftijdgenoten	die	onder	betere	om-
standigheden leven.

IHHNL	blijft	onderwijsprojecten	realiseren	in	arme	lan-
den. Een van de belangrijkste projecten in dit kader is 
het	schooltas	en	-spullen	project.	De	organisatie	heeft	
in	het	jaar	2023	in	21	landen	maar	liefst	10.927	school-
tassen en bijhorende schoolspullen gedistribueerd.

Nr Land Bedrag Aantal

1 Tanzania €	 24.515,00	 4263

2 Benin € 2.500,00 150

3 Bangladesh € 5.000,00 232

4 Somalië €	 22.486,58	 280

5 Nepal € 2.500,00 160

6 Kyrgyzstan € 3.000,00 100

7 Pakistan € 5.000,00 233

8 Afghanistan €	 10.000,00	 422

9 Tsjaad € 4.275,00 285

10 Gambia € 2.500,00 600

11 Sri Lanka € 2.500,00 150

12 Malawi € 3.000,00 233

13 Macedonië € 5.000,00 247

14 Indonesië €	 4.313,00	 228

15 Albanië €	 10.000,00	 270

16 Niger € 5.000,00 150

17 Filipijnen € 2.500,00 100

18 Mongolië € 2.500,00 116

19 Turkije € 24.570,00 1300

20 Servië-Presova €	 8.125,00	 1208

21 Palestina € 5.500,62 200

  Totaal € 154.785,20 10927

De voordelen van het schooltas en -spullen project
Het schooltas en -spullen hulp brengt veel voordelen 
met zich mee.
• In de eerste instantie kunnen leerlingen dank-

zij deze hulpverlening hun onderwijs onverstoord 
voortzetten.	Het	is	een	feit	dat	veel	arme	leerlingen	
door de afwezigheid van benodigde onderwijsma-
terialen niet naar school kunnen gaan.

• Bovendien wordt het zelfvertrouwen en motivatie 
van deze kinderen door soortgelijke hulpprojecten 
versterkt. Kinderen met toegang tot onderwijsma-
teriaal kunnen immers beter voorbereiden op hun 
lessen en daarmee ook betere prestaties leveren.

• De hulpprojecten dragen ook bij aan gelijkheid, in 
het bijzonder kansengelijkheid in het onderwijs. Dit 
project is dus een grote investering om arme leer-
lingen de toegang tot onderwijs te vergroten en een 
positieve bijdrage te leveren aan hun toekomst.
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Ten	slotte	dragen	deze	projecten	bij	aan	de	lokale	eco-
nomie van de landen waar deze projecten gerealiseerd 
worden.	 Desbetreffende	 spullen	worden	 namelijk	 lo-
kaal ingekocht. 

Landen die behoefte hebben aan het schooltassen 
en -spullen project 
Eigenlijk	zijn	er	veel	 landen	die	behoefte	hebben	aan	
dit project. Vooral landen met een kleine bruto bin-
nenlands	product	(bbp)	en	landen	die	vallen	onder	de	
categorie ontwikkelingslanden. 

• Alhoewel	bijna	alle	 landen	in	Afrika	behoefte	heb-
ben, zijn de volgende landen in nood van onder-
wijshulp: Somalië, Tsjaad, Niger, Mali, Burkina Faso, 
Gambia en Ethiopië.

• In Zuid-Amerika: Bolivia, Guyana, Paraguay, Ecua-
dor en Peru.

• In Azië: Afghanistan, Pakistan, Nepal, India, Kyrgyz-
stan, Bangladesh, Sri Lanka, Indonesië en Filipijnen. 

• In	het	Midden-Oosten:	 Libië,	 Jemen,	 Irak	en	Liba-
non.

• Daarnaast dienen we niet te vergeten dat er in elk 
land arme studenten zijn en dat onderwijstoegan-
kelijkheid het recht van ieder kind is. 

Belangrijke stappen voor een profijtvolle campagne
De volgende stappen kunnen relevant zijn om deze 
onderwijs campagne succesvol te maken.
• In de eerste instantie dient men gebruik te maken 

van social media kanalen en lokale nieuwsplatfor-
men om bewustzijn te creëren, en mensen middels 
verschillende posts te informeren en te motiveren 
deel te nemen aan dit soort projecten.

• Daarnaast kunnen samenwerkingsverbanden opge-
zet worden met scholen, bedrijven en verschillende 
maatschappelijke organisaties. Zodoende wordt er 
een ruimte gecreëerd voor mensen om schoolspul-
len en soortgelijke spullen te doneren.

• Tegelijkertijd kan er een online donatieplatform 

opgericht worden voor mensen die willen doneren 
voor schooltassen of schrijfgerei. Op deze manier 
kunnen mensen zelf het donatiebedrag uitkiezen. 

• Om	 de	 campagne	 nog	 effectiever	 te	 maken	 kan	
men naar samenwerkingsverbanden zoeken met 
lokale media en beroemde mensen. Op deze manier 
is het namelijk mogelijk om een grotere doelgroep 
te benaderen en meer donaties te verzamelen. 
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Het Qurban Programma 2023

IHHNL deelt de vreugde van het voltooien van 
een grote hulpcampagne. We hebben het qurban 
programma, waarvan de voorbereidingen maan-
den geleden begonnen, met ingang van de derde 
dag van Eid al Adha afgerond. 

Wegens	 de	 grootte	 en	 de	 islamitische	 kaders	
en handelswijze, vereist het qurban programma 
grote discipline en uiterste zorgvuldigheid in het 
realiseren van de hulpcampagne. Om dit proces 
succesvol te laten verlopen dienen duizenden of-
ferdieren van een kwaliteitscontrole voorzien te 
worden. Vervolgens worden de locaties vastge-
steld en de slagers geregeld. Uiteraard analyseren 
we voor elk land waar het project uitgevoerd zal 
worden,	een	lijst	van	behoeftige	mensen.	Een	van	
de	meest	belangrijke	aspecten	is	het	offerproces	
zelf. Dit dient volgens islamitische handelswijze 
en zorgvuldigheid gerealiseerd te worden. Bo-
vendien dient dit proces op beeld vastgelegd te 
worden,	 aangezien	 de	 donateurs	 na	 afloop	 van	
het project beeldmateriaal zullen ontvangen. 
Om dit proces zo goed mogelijk te laten verlo-
pen wijst IHHNL minstens een, doorgaans twee 
vrijwilligers die afreizen naar de landen waar de 
qurban projecten gerealiseerd worden. Nadat 
deze praktische aspecten afgerond zijn is het tijd 
om	papierwerk,	zoals	facturen	van	het	offer-vee	
en	lijsten	met	handtekening	van	de	behoeftigen	
mensen, te verzamelen en in te dienen op kan-
toor van IHHNL. Zodoende wordt het programma 
op	basis	van	financiële,	religieuze	en	administra-
tieve handelingen zorgvuldig gecontroleerd. Om 
dit te bewerkstelligen worden de vrijwilligers elk 
jaar voorzien van een qurban seminar. 

In	 het	 kader	 van	 het	 Qurban	 Programma	 2023	
hebben we het qurban project in 32	 behoefti-

ge landen gerealiseerd. Naast het merendeel 
van landen in Afrika, is het project ook in enkele 
landen in Azië en Europa uitgevoerd. Bovendien 
hebben	we	dit	jaar	de	slachtoffers	van	de	recen-
te aardbevingen in Turkije niet vergeten en het 
qurban programma ook in de aardbevingsregio 
gerealiseerd. 

IHHNL constateert in recente jaren een groei in 
opkomst van de hulpprogramma’s, waaronder 
het	Qurban	programma.	Dit	jaar	zijn	er	in	32 lan-
den in totaal 11721 dieren, waarvan 7450 groot-
vee en 4271	 kleinvee,	geofferd.	Het	geheel	van	
deze	offers	 resulteer	 in	 een	grootte	van	56.417 
aandelen en een totaalbedrag van € 3.967.779,- 
Ten opzichte van vorig jaar is dit een groei van 
ongeveer %30.

IHHNL	berekent	voor	de	distributie	van	het	offer-
vlees	1	aandeel	per	5	 families,	met	5	 individuen	
per familie. Zodoende hebben we dit jaar met het 
qurban	hulpprogramma	meer	dan	1.4	miljoen	be-
hoeftige	mensen	van	offervlees	voorzien.	We	zijn	
onze donateurs en vrijwilligers eeuwig dankbaar 
voor het geluk die zij ons met dit project verzorgd 
hebben. 

Na de realisatie van dit grote programma wordt 
elk jaar met de qurban vrijwilligers een evaluatie 
programma gehouden. Tijdens deze vergaderin-
gen worden de ervaringen van de vrijwilligers en 
verbeterpunten uitgewisseld om het volgende 
programma nog beter voor te bereiden en te rea-
liseren.	Ten	slotte	worden	ook	de	administratieve	
documenten doorgenomen en gecontroleerd op 
volledigheid.

Nr Landen  Budget Aandeel
1 Afghanistan €	 132.400,00	 1687
2 Albanië €	 52.850,00	 413
3 Bangladesh €	 251.639,00	 2849
4 Benin €	 92.857,00	 1820
5 Bosnië en Herzegovina €	 16.650,00	 111
6 Burkina Faso € 94.000,00 1729
7 Burundi €	 58.924,00	 941
8 Ethiopië € 2.000,00 50
9 Filipijnen € 72.750,00 1022
10 Gambia € 56.500,00 686
11 Ghana €	 82.700,00	 889
12 Indonesië €	 91.700,00	 917
13 Jemen €	 126.915,00	 1219
14 Kameroen €	 69.848,00	 1267
15 Kirgizië €	 64.715,00	 625
16 Libië € 20.220,00 84
17 Malawi € 92.500,00 1841
18 Mali €	 93.655,21	 1610
19 Marokko €	 15.000,00	 56
20 Mongolië €	 87.050,00	 1585
21 Nepal €	 105.000,00	 1841
22 Niger €	 115.667,00	 3136
23 Oeganda €	 160.900,00	 2625
24 Pakistan €	 178.048,00	 2457
25 Palestina €	 103.440,24	 406
26 Rohingya € 40.000,00 462
27 Somalië €	 215.780,14	 4529
28 Sri Lanka €	 133.149,00	 2240
29 Tanzania €	 232.880,00	 4431
30 Thailand € 7.000,00 70
31 Togo €	 76.875,00	 1435
32 Tsjaad €	 638.177,00	 10838
33 Turkije €	 105.600,00	 546
  Totaal € 3.687.389,59 56417
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Het Qurban Programma 2023
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Het Ramadan 
programma voor 2023 

is vol met baraka 
verlopen

Ramadan staat niet alleen symbool voor rahmah, maar 
ook barakah. De barakah van delen die zorgt verade-
ming. Met het vasten verlichten we namelijk onze li-
chamen en met de geloofsverplichtingen zoals de za-
kaat,	fitr,	sadaqah	en	infaq	verlichten	we	onze geesten. 

De Ramadan staat voor ons als organisatie, ook nog eens 
symbool aan reizen. Al 30 jaar ondervinden we rond 
deze tijden van het jaar een opwinding, een gevoel van 
geluk. Het grenzeloze geluk om de Ramadan van Mon-
golië tot aan Ghana, te laten herleven en onze mede-
mensen daar te ontmoeten en hen te voorzien van hulp. 
Tot nu toe hebben we miljoenen mensen bereikt. 
Mensen	die	 slachtoffer	zijn	van	conflicten	en	burger-
oorlogen. Mensen die gevlucht of verdreven zijn; en 
door natuurrampen en droogte benadeeld en noodge-
dwongen het leven in armoede en wanhoop verduren. 
Wij hebben deze mensen niet alleen van noodhulp of 
voedselhulp voorzien, maar ook van belangstelling en 
toewijding.	Jullie	groeten	hebben	hun	harten	verblijd.	
Hierdoor zijn wij steeds teruggekeerd met bijzondere 
bagage, namelijk lippen die gebeden voordroegen en 
ogen die vreugde uitstraalden.

Het Ramadan hulpprogramma van 2023 is in 35 landen 
met	succes	afgerond.	 In	behoeftige	 landen	verspreid	
over de continenten Azië, Centraal-Azië, Afrika en Eu-
ropa	hebben	we	met	de	 iftarmaaltijden,	weeskleding	
projecten	en	voedselpakketten	totaal	551.117	behoef-
tige mensen van humanitaire hulp voorzien.

In	de	meest	behoeftige	regio’s	van	deze	35	landen	is	
aan	 72.408	 individuen,	 totaal	 1596	 ton	 aan	 voedsel-
hulp	in	de	vorm	van	voedselpakketten	gedistribueerd.	
Bovendien	hebben	182.995	behoeftigen	een	warme	if-
tarmaaltijd	gekregen.	Daarnaast	heeft	de	organisatie	
voor	 het	 Eid	 feest	 6082	weeskinderen	met	 feestkle-
ding verblijd. 

Door de grote aardbeving die voor de maand Ramadan 
in Turkije plaatsvond, kwamen meer dan 50.000 men-
sen	om	het	leven.	Meer	dan	100.000	mensen	raakten	
gewond.	Door	deze	aardbeving	zijn	ongeveer	13	mil-
joen	mensen	direct	of	indirect	getroffen.	Hierdoor	heb-
ben wij het grootste deel van onze Ramadan hulp voor 
2023	verleend	aan	de	slachtoffers	van	de	aardbeving	
in	Turkije. 
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2023	Iftar	Maaltijdprogramma

Nr Landen Bedrag Aantal

1 Afghanistan € 10.000,00 2628

2 Albanië € 2.500,00 450

3 Rohingya € 5.000,00 1580

4 Bangladesh € 10.000,00 4800

5 Benin € 5.000,00 1350

6 Bosnië en Herzegovina € 2.500,00 500

7 Burkina Faso € 5.000,00 1370

8 Burundi € 2.500,00 570

9 Cambodja € 2.500,00 300

10 Filipijnen € 2.500,00 500

11 Gambia € 5.000,00 1050

12 Ghana € 5.000,00 800

13 Indonesië € 5.000,00 1325

14 Jemen € 10.000,00 2706

15 Kosovo € 2.500,00 500

16 Kyrgyzstan € 5.000,00 900

17 Libanon € 5.000,00 1000

18 Macedonië € 2.500,00 339

19 Malawi € 5.000,00 2700

20 Mali € 5.000,00 1820

21 Marokko € 5.000,00 1057

22 Mongolië € 5.000,00 920

23 Nepal € 3.000,00 930

24 Niger € 10.000,00 2640

25 Oeganda € 5.000,00 1500

26 Pakistan € 10.000,00 3300

27 Palestina € 35.007,79 10800

29 Servië-Presova € 2.500,00 500

30 Sierra Leone € 5.000,00 2130

31 Somalië € 5.000,00 1300

32 Sri Lanka € 4.990,00 2720

33 Tanzania € 5.000,00 1000

34 Thailand-Pattani € 2.500,00 500

35 Togo € 5.000,00 2000

36 Tsjaad € 17.000,00 4510

37 Turkije € 163.062,00 120000

Totaal € 380.559,79 182995

54 | IHH NEDERLAND | 2023



IHH	 Nederland	 heeft	 als	 internationale	 humanitaire	
hulporganisatie al 30 jaar lang ervaring op het veld. Dit 
jaar	 zijn	 80	vrijwilligers	 naar	 verschillende	 landen	af-
gereisd om het Ramadan hulpprogramma van 2023 te 
verwezenlijken. Wederom is deze campagne, na inten-
sieve voorbereidingen en grote zorg en coördinatie op 
de locaties, met succes afgerond.

Het Ramadan hulpprogramma werd gestart op 20 fe-
bruari met actieve promotie op onze social mediakana-
len. De inspanningen van onze bestuurders, vrijwilligers 
en Ramadan verantwoordelijken resulteerden in een 
stijging	van	12%	ten	opzichte	van	het	originele	doel.	
Zodoende	heeft	de	organisatie	 totaal	2.373.194,-	aan	
hulp ontvangen.

Ook	 dit	 jaar	 hebben	 80	 vrijwilligers	 wereldwijd	 ver-
waarloosde huizen en zieken bezocht, het hoofd van 
verlaten weeskinderen gestreeld en brood gedeeld 
met de minderbedeelden. Ook dit jaar zijn de brug-
gen van broederschap en solidariteit, van het oosten 
naar het westen en van het noorden naar het zuiden 
met elkaar verbonden. Nogmaals zijn de groeten van 
onze	 donateurs	 meegenomen	 naar	 de	 behoeftigen	
en in ontvangst genomen met hun oprechte gebeden. 
Zodoende hebben de donateurs van de organisatie, 
samen met de vrijwilligers en verantwoordelijken, de 
spirituele atmosfeer van de Ramadan die bestaat uit 
rahmah en barakah met elkaar kunnen delen.
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SOCIALE  
ONDERSTEUNING  
PROJECTEN

Winter projecten

Nr Land Budget Dekens Kleding Kool 
(ton) Tent

1 Afghanistan € 25.000,00 225 465 18  

2 Rohingya €	 10.000,00	 550 600    

3 Kyrgyzstan €	 15.000,00	     100  

4 Libanon €	 15.000,00	   5000    

5 Marokko €	 5.885,00	 204 40    

6 Mongolië € 20.000,00     423  

7 Nepal €	 15.000,00	 1000      

8 Pakistan € 45.000,00   2600    

9 Palestina €	 10.000,00	 1260      

10 Turkey €	 78.400,00	 1520 1354   250

  Totaal € 239.285,00 4759 10059 541 250
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Winterhulp campagne 
2023

Winterhulp is belangrijk om mensen in nood tijdens 
koud weer te ondersteunen. Sommige mensen kunnen 
namelijk moeite ondervinden in het verkrijgen van ba-
sisbehoeften	zoals	onderdak,	voedsel	en	kleding.	Win-
terhulp biedt deze mensen een warm onderdak, kle-
ding en voldoende voedingsondersteuning, waardoor 
ze de winterperiode op een veiligere en gezondere 
manier kunnen doorbrengen.

In arme landen zijn de winterse omstandigheden nog 
uitdagender. Mensen die in deze landen wonen moeten 
doorgaans	elke	dag	werken	om	in	hun	basisbehoeften	
te voorzien. Tijdens het langdurige winterseizoen ver-
dwijnen veelal werkgelegenheden, vooral in sectoren 
zoals	de	 landbouw.	Deze	situatie	heeft	negatieve	 in-
vloed	 op	 de	 levensomstandigheden	 van	 behoeftige	
mensen.

In situaties waar zich oorlogen voordoen zijn de leef-
omstandigheden altijd veel zwaarder. In landen waar 
de winterse omstandigheden zwaar zijn, vinden er zo 
nu	en	dan	interne	of	externe	conflicten	plaats.	In	deze	
arme	landen,	te	midden	van	conflicten	en	intense	win-
terse omstandigheden, zijn er aanzienlijk meer leed en 
ontberingen.

Afghanistan, een van de armste landen ter wereld en 
een land waar meer dan 40 jaar oorlog woedt, ervaart 
strenge winterse omstandigheden. Als gevolg hiervan 
komen in Afghanistan tijdens de strenge wintermaan-
den humanitaire crisissen voor, met meldingen van 
sterfgevallen door honger en kou. Mongolië is een van 
de armste landen ter wereld waar de winterse omstan-
digheden langdurig en ernstig zijn. De meerderheid van 
de	bevolking	in	dit	land	leeft	van	de	veeteelt.	De	mees-
te	mensen	die	op	het	platteland	wonen,	verblijven	nog	

steeds in tenten. Mongolië, met zijn uitgestrekte step-
pes, beoefent voornamelijk kleinschalige veeteelt. De 
dieren grazen het hele jaar door in de steppes, maar 
tijdens periodes van zware sneeuwval kunnen ze niet 
grazen, wat leidt tot veel sterfgevallen. Het Mongool-
se volk, van wie het levensonderhoud volledig afhangt 
van de veeteelt, wordt sterk beïnvloed door deze situ-
atie. Ze hebben dringend brandstof en voedsel nodig 
om de koude wintermaanden probleemloos te overle-
ven.

Op 6 februari 2023 vond er een grote aardbeving plaats 
in de zuidoostelijke provincies van Turkije. Tienduizen-
den huizen werden verwoest of raakten onbewoon-
baar. Mensen die in deze huizen woonden, verhuisden 
eerst naar tenten en later naar containerwoningen. In 
de	 meeste	 getroffen	 gebieden	 is	 het	 winterseizoen	
zwaar. Het feit dat de aardbeving in de winter plaats-
vond	 en	 dat	 de	 slachtoffers	 van	 de	 aardbeving	 nog	
steeds in containerwoningen moeten wonen tijdens 
het volgende winterseizoen, benadrukt de noodzaak 
van winterhulp.

De	 grote	 aardbeving	 die	 in	 2023	Marokko	 trof	 heeft	
vooral de bergachtige gebieden, en de huizen in deze 
gebieden, in het land zwaar beïnvloed. In de gebieden 
waar	 de	 winterse	 omstandigheden	 bitter	 zijn,	 heb-
ben	de	slachtoffers	van	de	aardbeving	naast	voedsel;	
noodzakelijkerwijs	ook	behoefte	aan	winterhulp.	

Daarnaast	 is	 er	 behoefte	 aan	winterhulpprojecten	 in	
de oostelijke regio’s van Turkije, de bergachtige gebie-
den van Libanon, de hooggelegen gebieden van Nepal, 
de Azad Kashmir-regio van Pakistan en Kirgizië, waar 
de winterse omstandigheden extreem zijn. Bovendien 
is	er	behoefte	aan	seizoensgebonden	winterhulp,	in	de	
Rohingya-vluchtelingenkampen in Bangladesh.
De	 organisatie	 die	 zich	 gedurende	 30	 jaar	 heeft	 in-
gespannen	 om	 in	 de	 behoeften	 van	 behoeftigen	 te	
voorzien,	heeft	in	het	jaar	2023	in	10	landen:	4759	de-

kens,	10.059	kledingstukken,	541	ton	steenkool	en	250	
tenten gedistribueerd in het kader van de winterhulp 
campagne.
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In Malawi zijn fietsen 
gedistribueerd

Malawi is een land in het Zuidoosten van Afrika zonder 
kustlijn, en behoort tot de minst ontwikkelde landen 
ter wereld.

De economie in het land is voornamelijk gebaseerd 
op landbouw. Daarbij komt kijken dat de bevolking 
van	Malawi,	vooral	op	het	platteland,	zeer	snel	groeit.	
Alhoewel de vereiste hoeveelheid hulp sinds 2000 is 
afgenomen,	blijft	de	regering	van	Malawi	grotendeels	
afhankelijk van externe hulp om aan ontwikkelingsbe-
hoeften	te	voldoen.	Van	de	totale	bevolking	leeft	on-
geveer	85%	in	landelijke	gebieden.	Daarbij	bestaat	de	
economie voornamelijk uit landbouwactiviteiten. Meer 
dan een derde van het bruto binnenlands product 
(bbp)	en	90%	van	alle	exportinkomsten	zijn	afkomstig	
van de landbouwsector.

Malawi scoort onder het wereldgemiddeld zodra het 
aankomt op aspecten die de levenskwaliteit van vrou-
wen beoordelen. Aspecten zoals sociale status, toe-
gang	tot	onderwijs,	maar	ook	het	moedersterftecijfers	
en de levensduur van vrouwen vanaf de geboorte sco-
ren laag in de lijst. Soortgelijke situatie doet zich voor 
in economische context. Er is namelijk sprake van dis-
criminatie als het neerkomt op hun economische situ-
atie, werkloosheid, de participatie van vrouwen op de 
arbeidsmarkt maar bijvoorbeeld ook erfrechten. Het 
inkomen van een vrouw verschilt aanzienlijk, ten op-
zichte van mannen die in dezelfde sector werken.

Armoede	heeft	invloed	op	alle	aspecten	van	het	leven	
in Malawi. Gebrekkige infrastructuur in het onderwijs, 
ontoereikende situatie van scholen en een gebrek aan 
onderwijsmaterialen hebben een negatieve invloed op 
het onderwijsniveau. In verhouding tot de bevolking 
zijn het aantal functionerende scholen beperkt, wat 

betekent dat de afstanden tussen scholen groot is. 
Vanwege de economische omstandigheden zijn er on-
voldoende openbare vervoermiddelen, wat met name 
in de landelijke gebieden leidt tot tijdsverlies voor do-
centen en studenten bij het bereiken van scholen. Hier-
door	kunnen	veel	kinderen	die	de	schoolleeftijd	heb-
ben bereikt, niet doorgaan met hun onderwijstraject.
Tussen onderwijs en ontwikkeling is er altijd een direc-
te relatie geweest. Samenlevingen die zich niet ont-
wikkelen op het gebied van onderwijs, kunnen door-
gaans geen vooruitgang boeken. Om deze vicieuze 
cirkel te doorbreken is de realisatie van aangrijpende 
onderwijsprojecten noodzakelijk.

In	de	afgelopen	jaren	heeft	IHHNL	verschillende	hulp-
projecten uitgevoerd in Malawi, als een van de armste 
landen van Afrika. Onder deze projecten zijn de onder-
wijsprojecten een van de belangrijkste hulpvormen. In 
de school die door IHHNL gebouwd werd ontvangen 
momenteel honderden arme leerlingen onderwijs. 
Daarnaast worden jaarlijks honderden arme leerlingen 
voorzien	 in	hun	schoolbehoeften	dankzij	de	 jaarlijkse	
schooltassen en -spullen hulpcampagne.

Op	18	december	2023	heeft	IHHNL	wederom	een	bij-
zonder onderwijsproject gerealiseerd in Malawi. Daar-
bij	werden	100	fietsen	gedistribueerd	aan	 leraren	en	
studenten die problemen ondervinden met het berei-
ken van scholen.

De intentie en beoogde doelen van het project zijn als 
volgt:
• Arme studenten de mogelijkheid bieden om onder-

wijs te volgen.
• Motivatie	verschaffen	voor	de	leerlingen	om	hun	on-
derwijs	voort	te	zetten.

• Het faciliteren van een veilige route naar school.
• Het vervoer van leraren naar school vergemakkelij-

ken.
• De motivatie van leraren vergroten.

• Middels dit project leraren en studenten de moge-
lijkheid bieden om de resterende tijd voor onderwijs 
en	persoonlijke	bezigheden	te	benutten.
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Hulp aan aardbeving 
slachtoffers Nepal

Nepal is een land in Azië en is gelegen ten noorden 
van India en ten zuiden van het Tibetaanse Autonome 
Regio. Het is gepositioneerd als een verbindingspunt 
tussen	Eurazië	en	India,	en	staat	op	plaats	145	 in	de	
Lijst van landen naar de menselijke ontwikkelingsin-
dex. De hoofdstad Kathmandu is tussen alle steden 
het meest ontwikkelde, maar tegelijkertijd ook meest 
dichtbevolkte stad van het land. Het totaal aantal in-
woners van hoofdstad Kathmandu is 2 miljoen. Volgens 
cijfers van 2023 wonen er in Nepal in totaal 29 miljoen 
mensen. 

Nepal	bevindt	zich	geografisch	gezien	 in	een	seismi-
sche	 gordel	 en	 heeft	 sinds	 het	 verleden	 meerdere,	
waaronder zware, aardbevingen ervaren. Hieronder 
een overzicht van de aardbevingen van recente jaren:

De	 recente	 aardbeving	 van	 3	 november	 2023	 heeft	
het	 leven	 van	 673	mensen	 gekost.	 1166	mensen	 zijn	
zwaargewond geraakt, circa 75 duizend woningen zijn 
volledig vernield en 55 duizend andere woningen heb-
ben grote schade opgelopen. Door de aardbeving zijn 
36 duizend mensen gedwongen om te vluchten naar 
andere	regio’s.	Door	deze	aardbeving	zijn	in	totaal	190	
duizend	mensen	getroffen.	

De economische situatie van Nepal maakt de weder-
opbouw van soortgelijke catastrofes moeilijk, waar-
door	de	aardbeving	diepe	sporen	heeft	achtergelaten	
op	de	bevolking.	De	slachtoffers	proberen	zelf	te	wer-
ken aan deze wederopbouw, doordat de overheid geen 
voldoende	ondersteuning	heeft	kunnen	bieden.	

IHHNL	 heeft	 eerder	 in	 2015	 hulpverleend	 aan	 de	
slachtoffers	van	de	grote	aardbeving	in	Nepal.	In	2023	
zijn meerdere landen zoals Turkije, Marokko en Afgha-
nistan	 getroffen	 door	 een	 reeks	 grote	 aardbevingen.	
Bovendien werd Libië overstroomd. In de dagen dat de 
aardbeving zich in Nepal voordeed, woedde er oorlog 
in	Palestina	waarbij	miljoenen	mensen	getroffen	wer-
den.	 IHHNL	heeft	dan	ook	de	aandacht	voornamelijk	
gericht	naar	deze	landen.	Echter	heeft	de	organisatie,	
met beperkte middelen, toch hulp kunnen verlenen 
aan	de	slachtoffers	van	Nepal.	In	dit	kader	werden	er	
in	de	meest	getroffen	regio	Jajarkot,	in	totaal	300	de-
kens gedistribueerd. 

Volgens de informatie van onze Nepalese partnerorga-
nisatie, zal de winter zwaar verlopen wegens de lage 
temperaturen	en	de	getroffen	huizen	 in	de	 regio.	De	
slachtoffers	 zijn	 genoodzaakt	 om	 in	 grote	 aantallen	
in kleine tenten te verblijven. De winter zal, al met al, 
zwaar zijn voor Nepal.

Nr Datum Plaats Grootte Aantal doden

1 28	augustus	1916 Grens aan Tibet 7,7 3500

2 15	januari	1934 Grens aan India 8 10700

3 20	augustus	1988 Kathmandu 6,9 1091

4 25	april	2015 Gorkha 7,8 8857

5 3 november 2023 Bajhang-Jajarkot 6,4 673

      Totaal 24821
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Inleiding
Turkije bevindt zich van ouds in de Anatolische Plaat gebied, 
een tektonische plaat die gevoelig is voor aardbevingen en 
van	 aard	 een	 hoge	 seismische	 activiteit	 heeft.	 Sinds	 1900	
hebben zich in Turkije 20 aardbevingen met een kracht van 7 
of hoger voorgedaan. Zodoende staat Turkije hoog in de lijst 
met landen die grote schade oplopen als gevolg van aard-
bevingen.	In	de	periode	van	1900-2023	hebben	er	in	Turkije	
in totaal 269 aardbevingen plaatsgevonden. Gebaseerd op 
de	schadeomvang	en	het	aantal	slachtoffers	zijn	de	grootste	
aardbevingen respectievelijk de aardbeving van Kahraman-
maraş	 in	 2023,	 de	 aardbeving	 van	 Erzincan	 in	 1939	 en	 ten	
slotte	de	Marmara-aardbevingen	van	Gölcük	in	1999.	

Op	6	 februari	2023	vond	er	op	04.17	en	13.24	 (Turkse	tijd)	
twee	aardbevingen	plaats	in	respectievelijk	Pazarcık	en	Elbi-
stan,	twee	districten	van	Kahramanmaraş	–	tevens	het	epi-
centrum	van	de	aardbeving	–	met	kracht	van	7.7	(epicentrum	
diepte	=	8,6	 km)	en	7.6	 (epicentrum	diepte=	7	 km).	Op	20	
februari 2023 vond er nogmaals een aardbeving plaats, met 
kracht	6.4,	dit	keer	in	het	epicentrum	Hatay	Yayladağı.	

De	genoemde	aardbevingen	hebben	in	11	provincies	tot	gro-
te schade geleid. De omvang en schade van deze aardbe-
vingen zijn van onvergelijkbare aard en een van de dodelijk-
ste catastrofes in recente geschiedenis. Als gevolg van deze 
aardbevingen	zijn	meer	dan	48	duizend	mensen	overleden.	
Daarnaast zijn meer dan een half miljoen gebouwen ver-
woest en is belangrijke infrastructuur aangetast, met veel 
materiele schade als gevolg. Het aantal inwoners van deze 
11	provincies	was	in	2022	geregistreerd	als	14.013.196	indi-
viduen.	Dit	aantal	beslaat	16,4%	van	de	gehele	Turkse	be-
volking.	 Van	 dit	 aantal	 wonen	 13.553.283	 mensen	 (96,7%)	

in	wijk-	 en	 stadscentra,	 terwijl	 het	 overige	 aantal,	 459.913	
(3,3%),	in	(grote)	dorpen	woont	(buiten	het	aantal	bewoners	
van	landelijke	gebieden).	Bovendien	verblijven	er	in	de	regio	
1.738.035	individuen	die	de	status	hebben	van	onder	tijdelij-
ke bescherming genomen vluchtelingen. 
(Bron:	Raport	van	Presidium	van	de	Republiek	Turkije	–	Voor-
zitterschap	van	Strategie	en	Budget)

Campagne proces
1	 Het	creëren	van	content	en	grafische	beelden
2 Het posten van het beeldmateriaal

a Posten op social media-kanalen
b Posten op de website
c Verspreiden in regiobestuur-groepen
d Verspreiden in de vrijwilligersgroepen
e Mailen naar contactlijsten
f Advertenties plaatsen in lokale kranten en tijdschrif-

ten
3 Het regelmatig posten van beeldmateriaal uit het ramp-

gebied
4	 Specifieke	beeldmateriaal	delen	met	grote	donateurs
5	 Benefiet	programma’s	organiseren	
6 Het verspreiden van simpele donatiemethodes zoals on-

line betaallinken en Tikkie’s
7 Contact onderhouden met stichtingen en scholen die in-

teresse tonen om met IHHNL samen te werken

Organisatie proces
1	 Het opstellen van een crisisplan
2 Het aanwijzen van vrijwilligers die veldonderzoek zullen 

verrichten
3 Contactlegging met partnerorganisaties in Turkije
4 Het	analyseren	van	noodbehoeften
5 Het	analyseren	van	normale	behoeften
6 Het	analyseren	van	lange	termijn	behoeften	
7 Werkzaamheden verrichten voor de aanschaf van pro-

ducten
8	 Het vaststellen van taken om de noodhulp te distribueren 

onder	de	behoeftigen
9 De controle van de hulpwerkzaamheden
10	 Het rapporteren van de hulpcampagne 

Taak overdrachtsproces 
Vanaf de eerste dag van de aardbeving zijn vrijwilligers af-
gereisd naar de regio. Tot aan het Ramadanfeest hebben we 
elke dag continu verschillende hulpwerkzaamheden op het 
veld verricht. 
1	 Vanuit het bestuur was er ten minste een bestuurder 

aanwezig om de werkzaamheden op het veld te contro-
leren en te coördineren.

2 De vrijwilligers van IHHNL hebben dag in dag uit meege-
holpen op het veld.

3 Bovendien hebben onze vertegenwoordigers in Turkije 
en vertegenwoordigers van onze partnerorganisaties 
ook continu hulp verricht. 

Proces van de noodhulp
In tijden van oorlogen en rampen is het cruciaal van belang 
om	een	plan	van	aanpak	te	hebben	en	slachtoffers	onmid-
dellijk van hulp te voorzien. Grote hulporganisaties dienen 
voorbereid te zijn voor dergelijke situaties, en voorberei-
dingen	te	treffen	voor	het	creëren	van	een	noodbudget,	om	
deze	direct	beschikbaar	te	stellen.	IHHNL	is	opgericht	in	1993	
en sindsdien getuige van vele oorlogen en natuurrampen. De 
organisatie	heeft	gedurende	deze	30	jaar	veel	ervaring	op-
gebouwd met het realiseren van noodprojecten en het distri-
bueren	van	noodhulp	aan	behoeftigen.	

Na	de	bekendmaking	van	de	aardbeving	op	6	februari,	heeft	
het bestuur van IHHNL stappen ondernomen om een cri-
sisplan	op	te	zetten.	Vervolgens	is	een	team,	bestaande	uit	
bestuursleden en vrijwilligers van de organisatie, naar de 
aardbevingsregio	 afgereisd.	Dit	 team	heeft	op	 het	 veld	 de	
behoeften	geanalyseerd,	een	plan	van	aanpak	ontwikkeld	en	
vervolgens het proces gerapporteerd aan het noodteam. Het 
noodteam	heeft	op	basis	van	deze	gegevens	contacten	ge-
legd	met	partnerorganisaties	in	Turkije	en	Turkse	(overheid)
organisaties	 zoals	 AFAD	 en	 Kızılay,	 en	 vervolgens	 stappen	
ondernomen om de noodcampagne onmiddellijk te realise-
ren.	Het	is	vanzelfsprekend	dat	de	slachtoffers	van	de	aard-
beving,	die	 laat	 in	de	nacht	getroffen	werden,	 in	de	eerste	
instantie	behoefte	hadden	 in	voedsel,	kleding	en	medische	
hulp. Onze ervaring na zulke rampen leert ons ook dat de 
belangrijkste	 hulpprojecten	 voor	 deze	 behoeftige	 mensen	
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voedsel, kleding en medische hulpsoorten zijn. Dit was voor 
ons als organisatie ook een belangrijke reden om deze hulp-
projecten binnen korte tijd te implementeren. 

Aanschaf van bronnen 
Bronnen van hulporganisaties zijn donaties en hulpdiensten 
van	donateurs.	Om	slachtoffers	van	grote	natuurrampen	en	
oorlogen te kunnen voorzien van humanitaire hulp, dienen 
hulporganisaties voldoende budget te hebben en een nood-
budget beschikbaar te stellen. Het is dus niet verstandig om 
noodcampagnes	op	te	zetten	pas	nadat	deze	noodsituaties	
zich voordoen, of om op deze situaties af te wachten. Inte-
gendeel, hulporganisaties met voldoende ervaring denken 
altijd een stap vooruit en zijn bewust dat hun organisatie een 
reservebudget dient te hebben om dit soort noodcampag-
nes	 te	 kunnen	 faciliteren.	 IHHNL	heeft	als	hulporganisatie,	
die al jaren noodprojecten faciliteert, voldoende ervaring 
met deze situaties en beschikt alsook over een reservebud-
get voor dergelijke noodsituaties. 

Mede hierdoor is het de organisatie gelukt om met het nood-
budget	 de	 slachtoffers	 van	de	 aardbeving	op	6	 februari	 in	
Turkije	van	hun	noodbehoeften	te	voorzien.	Bovendien	heeft	
de organisatie vanaf de eerste dag een hulpcampagne ge-
start en deze campagne voor een lange periode voortgezet. 
Met de donaties die tijdens deze campagne zijn ingezameld 
heeft	de	organisatie	de	 slachtoffers	onbelemmerd	en	voor	
lange tijd van humanitaire hulp kunnen voorzien. 

Gedurende	de	eerste	dagen	hebben	de	slachtoffers	van	de	
aardbeving in de eerste instantie voedsel- en kledingpak-
ketten	ontvangen.	Met	de	gedachte	dat	deze	mensen	ook	
dagelijks	 (warme)	 maaltijden	 nodig	 hebben,	 zijn	 de	 werk-
zaamheden voor een gaarkeuken gestart. Er is daarvoor con-
tact opgenomen met container fabrieken in Turkije, om een 
containerkeuken te ontwerpen en te fabriceren. Zodoende 
hebben we twee gaarkeukens gefaciliteerd, waarvan een 
in	 İskenderun	en	de	ander	 in	Adıyaman	diensten	verleent.	
Na de installatie van deze containerkeukens hebben duizen-
den mensen dagelijks drie maaltijden ontvangen. Bovendien 
heeft	de	bevolking	ook	tijdens	de	Ramadan	kunnen	profite-
ren van deze keukens. Ze hebben namelijk gedurende de hele 

maand	een	suhoor-	en	iftar	maaltijd	gekregen.	Ten	slotte	zijn	
deze gaarkeukens ook na de Ramadan ingezet, om mensen 
in	behoeftige	regio’s	te	voorzien	van	een	warme	maaltijd.	

Permanente hulp
Permanente hulp is van grote urgentie voor natuurrampen 
van grote omvang. Een van de belangrijkste hulpprojecten 
voor	aardbeving	slachtoffers	is	ongetwijfeld	het	bieden	van	
onderdak. Daarvoor hebben we contact opgenomen met 
ervaren	Turkse	 hulporganisaties,	 zoals	 AFAD	 en	 Kızılay,	 en	
besproken wat voor soort hulpverlening vereist is. Daaruit is 
geconcludeerd	dat	de	behoefte	van	onderdak	 in	de	eerste	
instantie, en binnen korte termijn, door tenten gefaciliteerd 
kan worden. De containerwoningen zijn oplossingen voor de 
middellange termijn. Uiteindelijk zullen de woondorpen een 
geschikte oplossing zijn voor onderdak op de lange termijn. 
Het	bestuur	van	IHH	NL	heeft	de	werkzaamheden	voor	de	
tweede categorie, namelijk de aanschaf van containerwo-
ningen, bewerkstelligd. Daarvoor hebben we contact opge-
nomen met ervaring rijke en deskundige organisaties zoals 
AFAD	en	Kızılay,	 die	 dergelijke	 containerprojecten	 al	 lange	
tijd realiseren. Voor de productie van de containerwoningen 
is er op hun advies contact opgenomen met fabrikanten die 
aan bepaalde kwaliteitseisen voldoen. In de eerste fase is 
er met goedkeuring van AFAD een overeenkomst gesloten 
met	de	beste	containerwoning-bouw	bedrijf	voor	160	con-
tainerwoningen. Deze containerwoningen zijn binnen korte 
tijd geleverd en gestationeerd in Malatya om in gebruik te 
stellen. Echter was de noodcampagne succesvoller dan onze 
verwachtingen,	waardoor	we	met	de	Turkse	Kızılay	een	over-
eenkomst	 hebben	 gesloten	 voor	 de	 bouw	 van	 140	 andere	
containerwoningen.	 Deze	 zijn	 gestationeerd	 in	 Adıyaman.	
Zodoende hebben we momenteel 300 containerwoningen 
die	door	de	slachtoffers	van	de	aardbevingen	in	gebruik	zijn	
genomen. We hebben bovendien geconstateerd dat er zowel 
in Turkije als in het buitenland diverse containerwoningen 
voor een lagere prijs worden geproduceerd. Echter ging onze 
voorkeur uit naar duurdere maar kwalitatievere container-
woningen van AFAD. Deze containers zullen namelijk na de 
slachtoffers	van	deze	aardbeving	ingezet	worden	voor	ande-
re	behoeftigen	in	de	toekomst.	Op	deze	manier	hebben	we	
bijgedragen aan een duurzame investering die op de lange 
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termijn veel meer mensen van dienst zal zijn. Een dergelijk 
voorbeeld zijn de containerwoningen die we destijds voor 
de	 slachtoffers	 van	 de	 Elazığ	 aardbeving	 hebben	 bemid-
deld. Dezelfde containers worden nu namelijk ingezet voor 
de vluchtelingen uit Oekraïne en wijzen erop dat we destijds 
een juiste keuze hebben overwogen. 

Ook in het kader van onderwijs hebben we in de aardbe-
vingsregio de werkzaamheden voor permante projecten 
gestart. Het is namelijk een feit dat vele schoolgebouwen 
in deze regio verwoest of onbruikbaar zijn. Hierdoor is de 
behoefte	 in	 de	 regio	voor	 scholen	heel	 groot	 en	dringend.	
Na overleg met het Turkse Ministerie van Nationaal Onder-
wijs is onze hulporganisatie begonnen met de bouw van een 
school in het aardbevingsgebied. Inmiddels is de bouw van 
de school afgerond. De school, waar 750 leerlingen onder-
wijs zullen krijgen, is gevestigd in de Hatunsuyu-regio van 
het	Battalgazi-district	in	Malatya.	De	school	zal	in	de	eerste	
maanden van 2024 worden geopend.

Speciale behoeften
Ondanks de grote inspanningen van de organisatie om in de 
meest	 urgente	 behoeften	 van	 de	 slachtoffers	 te	 voorzien,	
zijn	er	ook	speciale	behoeften	van	deze	mensen	waarvan	we	
niet altijd op de hoogte zijn. Door de overgrote intensiteit 
van bepaalde hulpsoorten gedurende de eerste dagen, is 
het	ons	opgevallen	dat	de	meerderheid	van	de	slachtoffers	
overtollig	hulp	heeft	ontvangen.	Echter	zijn	er	ook	behoeften	
die veel organisaties niet kunnen faciliteren. Om doelbewust 
te	 voorzien	 in	 deze	 behoeften	 heeft	 de	 organisatie	 super-
markt	vouchers	van	1000	Turkse	Lira	uitgedeeld.	Met	deze	
vouchers	hebben	veel	mensen	hun	speciale	behoeften	zelf	
kunnen bekostigen. 

In algemene zin is het ook van groot belang om na noodram-
pen	de	behoeften	van	slachtoffers	te	analyseren	en	daarvoor	
oplossingen te bedenken. De recente aardbeving in Turkije 
heeft	het	leven	van	(in)direct	13	miljoen	mensen	beïnvloed.	
De intensiteit van de ravage en de gevolgen zijn van gro-
te	aard,	waardoor	ook	de	behoeften	in	grote	mate	variëren.	
Er zijn mensen die onder normale omstandigheden speciale 
behoeften	hebben,	waaronder	mensen	met	 speciale	dieet-

voorschriften.	Als	 hulporganisatie	 is	 het	 onze	voornaamste	
taak om deze behoefden te analyseren en deze mensen van 
hulp en ondersteuning te voorzien. 

In de wereld en ook in Turkije zijn er veel mensen met de 
ziekte coeliakie. Deze mensen hebben een strikt voedsel-
dieet. Uit onze onderzoeken is het gebleken dat ook in de 
aardbevingsregio veel mensen met coeliakie zijn. IHHNL 
heeft	 daarvoor	 speciale	 voedselpakketten	 gecreëerd	 en	
deze aan duizenden coeliakiepatiënten gedistribueerd. 

Medische hulp
In de nasleep van dergelijke catastrofes is het belang van 
hygiëne	belangrijker	dan	normaal,	zo	ook	de	behoefte	in	hy-
giëne	pakketten.	De	verspreiding	van	besmettelijke	ziektes,	
en mogelijke sterfgevallen als gevolg van deze, zijn onver-
mijdelijk als men de benodigde hygiëne maatregelen niet 
treft.	Dat	is	ook	de	reden	geweest	om	in	de	eerste	instantie	
hygiëne	pakketten	in	de	regio’s	te	distribueren	en	zodoen-
de bij te dragen aan de preventie van een mogelijk besmet-
tingsgevaar. 

Grote natuurrampen, en dan in het bijzonder aardbevingen, 
kunnen	grote	 fysieke	 effecten	 nalaten	 op	 het	 lichaam	van	
slachtoffers.	Het	aantal	gewonden	is	meestal	groter	dan	het	
aantal overledenen. Een grote deel van deze verwondingen 
bestaan helaas uit aanhoudende klachten, of zelfs langduri-
ge	fysieke	schade,	oftewel	beperkingen.	Ook	na	deze	aard-
beving zijn veel mensen fysiek beperkt geworden. Ze zijn 
dan	ook	niet	capabel	om	in	hun	eigen	behoeften	te	voorzien	
en	hebben	medische	ondersteuning	nodig.	IHHNL	heeft	hier-
bij als organisatie voldoende ervaring. De organisatie distri-
bueert namelijk al jaren elektrische scootmobielen in diverse 
regio’s	 van	Turkije.	Na	 de	 aardbeving	 heeft	de	 organisatie,	
onder	 begeleiding	 van	 de	 gouvernement	 Adıyaman,	 een	
truck	 bestaande	 uit	 80	 scootmobielen	 gedistribueerd	 aan	
behoeftigen	in	de	stad	Adıyaman.	Daarmee	heeft	de	organi-
satie het leed van deze mensen met een kleine bijdrage ver-
zacht en hoopt daarbij de levenslange wonden die ze zullen 
dragen, deels te verzachten. 

Hulp voor kinderen 
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De	aardbeving	in	Turkije	heeft	een	grote	regio	en	een	grote	
mensenmassa	(in)direct	beïnvloed.	Binnen	deze	mensenmas-
sa bevindt zich er ook een kwetsbare groep, namelijk kinde-
ren.	In	het	bijzonder	kinderen	onder	de	12	jaar	zijn	vatbaar	
voor zulke gebeurtenissen en worden mentaal beïnvloed. De 
voortduring	van	bepaalde	psychologische	effecten,	vergroot	
de kans op risico van langdurige mentale klachten bij kinde-
ren. Hierdoor is het belangrijk om de mentale gezondheid 
van deze kinderen intact te houden en programma’s te orga-
niseren voor hen en hen bezig te houden met sociale activi-
teiten die deze zware gebeurtenis zal doen vergeten. Onze 
organisatie	hecht	ook	waarde	aan	deze	activiteiten	en	heeft	
in dit kader cadeaus en speelgoed uitgedeeld. Echter willen 
wij onze bijdragen niet beperken tot deze kleine projecten, 
maar uitbreiden naar langdurige investeringen. Dergelijke 
investeringen zijn van levensbelang voor de regio, waarbij 
onderwijsprojecten boven aan de lijst staan. Heel veel scho-
len en onderwijsinstituten in de aardbevingsregio zijn zwaar 
aangetast en verkeren in staat van onbruikbaarheid. De 
Turkse	overheid	heeft	daartoe	containerscholen	geplaatst	in	
sommige regio’s en een tijdelijke oplossing aangeboden, zo-
dat onderwijs voor deze studenten onverstoord voortgezet 
kan worden. Daarnaast zijn sommige schoolgebouwen met 
minder grote schade gerenoveerd en hersteld voor gebruik. 
In	beide	situaties	hebben	de	leerlingen	behoefte	aan	onder-
wijsmateriaal, want ook deze zijn onder puin komen te lig-
gen. De organisatie verricht momenteel onderzoek om deze 
behoefte	zo	goed	mogelijk	te	faciliteren	en	de	leerlingen	van	
onderwijsmateriaal te voorzien. 

Ontwikkelingshulp 
Veel mensen in het aardbevingsgebied hebben ook hun in-
komstenbronnen verloren. Kleine handelaren, kunstenaars 
en vele anderen zijn werkloos geworden. Om deze mensen 
weer van werk en hun families van een stabiel inkomen te 
voorzien, dienen nieuwe werkmogelijkheden gecreëerd te 
worden. 

Het gros van het aardbevingsgebied is toegankelijk en be-
werkbaar voor landbouw. De bevolking die voor de aardbe-
ving	hun	inkomen	verdiende	aan	landbouw	en	veeteelt	zette	
dit werk nog steeds voort. Het zijn vooral de kleine handela-

ren	in	de	regio	die	veel	problemen	en	financiële	problemen	
ondervinden.	IHHNL	heeft	in	samenwerking	met	de	partner-
organisaties in de regio onderzoek gedaan naar inkomst ge-
nererende investeringen en is tot de conclusie gekomen dat 
broeikassen een lucratieve investering zijn die binnen korte 
tijd veel inkomsten kan genereren. Bovendien is het werk 
toegankelijk voor veel mensen, waardoor de implementatie 
voor veel families zorgeloos zal verlopen.

In het kader van dit project zijn glastuinbouw activiteiten 
in Osmaniye grondig onderzocht en zijn de werkzaamhe-
den voor dit project gestart. Met de groente en fruit die in 
broeikassen van 340 vierkante meter geteeld zal worden, 
zullen	families	getroffen	door	de	aardbeving	op	een	simpe-
le manier hun inkomsten kunnen genereren. Dit project zal 
door deskundige telers in de regio gecoördineerd worden, 
die tevens 25 families daarbij zullen ondersteunen. De werk-
zaamheden en ontwikkelingen in dit kader zullen aandachtig 
gecontroleerd worden, om nog meer families van dit project 
te	kunnen	laten	profiteren. 

Conclusie
Als we de hulpprojecten die momenteel uitgevoerd worden 
en in de toekomst uitgevoerd zullen worden bekijken, dan 
zien we dat we als organisatie een grote campagne hebben 
opgezet. We hebben namelijk, met een groot budget van 3 
miljoen euro, diverse projecten gerealiseerd die de slacht-
offers	 op	 verschillende	 manieren	 in	 hun	 behoeften	 zullen	
voorzien. 

Met	het	noodhulp	project	 in	Turkije	heeft	onze	organisatie	
met 30 jaar werk- en hulp ervaring nogmaals bewezen pro-
jecten van dergelijke omvang te kunnen implementeren. Wij 
zijn onze donateurs eeuwig dankbaar voor hun vertrouwen 
in ons werk en hun donaties aan onze organisatie. In het bij-
zonder zijn we onze vrijwilligers dankbaar, die dag en nacht 
een steentje hebben bijgedragen op het veld en onze projec-
ten gefaciliteerd hebben. Bovendien zijn wij onze partners in 
Turkije,	in	het	bijzonder	AFAD,	Kızılay	en	district	gouverneu-
ren, dankbaar voor hun werkzaamheden in het vaststellen 
van	de	behoeften	en	de	aanschaf	van	de	hulpproducten.  
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Hulp bij aardbevingen in Turkije Voedsel Projecten

Onderwijs Projecten Sociale Ondersteuning Projecten

Landbouw Projecten Gezondheids Projecten

 € 3.245.121

 € 79.378

€ 1.816.969

€ 126.000

 Projectbetalingen
 Organisatiekosten

Totaal donaties
€ 3.324.499,00

 Warme maaltijden
 Voedselpakketten
 Drinkwater

Totaal: € 315.926,00

 Bouw van scholen
 Bouw van een  

 cultureel centrum
 Schooltas en

  schoolspullen

Totaal: € 849.276,00

 Container woningen
 Winterhulp

Totaal: € 1.942.969,00

 Kassen project

Totaal: € 54.200,00

 Hygiënepakket
 Medische spullen

Totaal: € 82.750,00

€ 62.750

€ 20.000

 € 796.706

€ 24.570

 € 28.000

€ 158.122

€ 62.500

€ 95.304

€ 54.200
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Gerealiseerde projecten

 Sociale Ondersteuning Pr.
 Onderwijs Projecten
 Gezondheids Projecten

 Voedsel Projecten
 Landbouw Projecten

Totaal: € 3.778.471

€ 1.942.969

€ 849.276

€ 849.276

€ 8
2.750

€ 
54

.2
0

0

Ongeveer 172.000 slachtoffers gaven 
uiting aan de hulp die u verleende in de 

aardbevingszone in Turkije.

�

NR Categorie Hulpsoort Aantal Begunstigden

1 Sociaal Containerwoning AFAD 200 Families ✩
2 Sociaal Containerwoning Kızılay 101 Families ✩
4 Sociaal Supermarkt voucher 2300 Families ✩
5 Sociaal Containerkeuken 2 Dagelijks 2000

personen ✩
6 Sociaal 1 truck meubels 350 Families ✩
7 Gezondheid Hygiëne pakket 3500 Families ❈
8 Gezondheid Elektrische scootmobiel 160 Personen ❈
9 Voedsel Voedselpakket 2700 Families ❐
10 Voedsel Iftar programma 63500 Personen ❐
11 Voedsel Glutenvrije voedselpakket 650 Personen ❐
12 Kleding Muts en sokken 2000 Personen ✹
13 Kleding Kinderkleding 600 Personen ✹
14 Onderwijs Speelgoed voor kinderen 7000 Personen ✏
15 Ontwikkeling Broeikasproject 25 8 families ✕
16 Onderwijs Schoolbouw Project 2 870 studenten ✙
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Beroepsopleiding 
projecten gaan volle 

vaart vooruit
Wereldwijd neemt armoede met de dag toe. Van de 
totale wereldbevolking bevindt zich 50% op de ar-
moede- en hongergrens. De onrechtvaardige verde-
ling van inkomsten wereldwijd zorgt ervoor dat deze 
groep slechts 2% van het totale wereldvermogen be-
zit.	Daarentegen	geniet	de	rijkste	10%	van	de	mondi-
ale rijkdom met een totaal vermogen van 76%. Deze 
onrechtvaardige inkomensverdeling is in de afgelopen 
jaren verslechterd door de wereldwijde pandemie en 
de Rusland-Oekraïne oorlog. 

Helaas ondernemen natiestaten niet toereikende in-
spanningen om de alsmaar toenemende kloof in de 
wereldwijde inkomensongelijkheid te overbruggen. 
In plaats daarvan focussen zij zich op slopende be-
leidsplannen,	 namelijk	 conflicten	 en	 oorlogen.	 Deze	
beleidsplannen leiden in verschillende regio’s in de 
wereld	continu	tot	conflict,	waardoor	armoede	en	pro-
blemen als de vluchtelingcrisis alsmaar toenemen. Dit 
zorgt ervoor dat de toekomst van welvaart in genoem-
de landen een ondoenlijk proces lijkt.

De werkzaamheden van internationale organisaties en 
hulporganisaties in het kader van armoedebestrijding 
zijn niet toereikend. Hierbij valt het op dat non-gou-
vernementele	 organisaties	 (ngo’s)	 in	 dit	 kader	 meer	
inspanningen verrichten. Om grootschalige en toerei-
kende projecten te realiseren is het van groot belang 
dat deze organisaties continue donaties ontvangen.

De samenwerking van ngo’s met lokale partners maakt 
het	mogelijk	om	de	meest	behoeftige	individuen	in	de	
regio op te sporen en toereikende stappen met kleine 
budgetten	te	ondernemen,	dermate	dat	armoede	be-
streden	kan	worden.	Elke	geografische	wereld,	land	en	
regio	 heeft	 zijn	 eigen	 economische	 dynamieken.	Het	
is daarom van groot belang om deze dynamieken te 
analyseren en projecten te ontwikkelen die in samen-
hang zijn met dezen. Het is mogelijk om in sommige 
regio’s armoede op de korte termijn te bestrijden met 
de implementatie van beroepsopleidingen, landbouw 
en vee projecten en zelfs projecten die focussen op 
koophandel. 

In het kader van armoedebestrijding realiseert IHH-
NL al 30 jaar diverse projecten met kleine bedragen, 
die zich richten op zelfredzaamheid op de korte ter-
mijn. Door middel van diverse sociale ondersteuning 
en landbouw- en veeteelt projecten wereldwijd, heb-
ben	we	het	 leven	van	honderden	behoeftige	mensen	

weten te veranderen. We richten ons voornamelijk op 
ontwikkelingslanden, ontwikkelingsgebieden in deze 
landen,	 regio’s	 met	 getroffen	 minderheidsgroepen,	
oorlogsgebieden	en	uiteraard	gebieden	getroffen	door	
natuurcatastrofes. 

Met het oog op armoedebestrijding binnen korte ter-
mijn, zijn de beroepsopleiding projecten een van de 
meest belangrijke aandachtspunten van de organisa-
tie. In dit kader hebben we tot nu toe in de Balkan, 
Afghanistan, enkele landen in Afrika en Azië diverse 
beroepsopleiding projecten geïmplementeerd. Mo-
menteel wordt hetzelfde project in de regio Preševo 
gerealiseerd. Dit project wordt mede mogelijk ge-
maakt door TIKA (Turkse Agentschap voor Samenwer-
king	en	Coördinatie),	die	de	naaimachines	van	dit	pro-
ject	bekostigd.	Hierbij	hebben	10	vrouwen	hun	traject	
met succes afgerond en zijn momenteel werkzaam. 
Een deel van deze vrouwen werkt in confectiefabrie-
ken, terwijl een ander deel vanuit huis werkt. Zodoen-
de dragen deze vrouwen bij aan het inkomen van hun 
huishoudens.	 Momenteel	 zetten	 10	 andere	 vrouwen	
deze cursus voort. Volgens de planning zullen zij eind 
2023 de cursus beëindigen en ook starten met werken. 
De kosten voor dit project hebben tot nu toe € 20740,- 
bedragen. Preševo is een regio in Servië waar Albani-
ers als een minderheidsgroep leven. Werkloosheid en 
armoede zijn in dit gebied aanzienlijker hoger verge-
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leken met de overige gebieden in Servië. Doorgaans 
worden minderheidsgroepen in verschillende landen 
verwaarloost en wordt er minder vaak geïnvesteerd in 
deze gebieden. Deze regio’s staan dan ook tussen de 
prioriteitenregio’s op de hulplijst van IHHNL. 

Een andere regio waar de naaicursussen verzorgd wor-
den is Trincomalee, in het noordoosten van Sri Lanka. 
De cursus die 4 maanden geleden werd gestart wordt 
momenteel door 25 vrouwen gevolgd. De cursisten die 
de	cursus	afronden	zullen	na	afloop	een	certificaat	en	
naaimachine ontvangen. De vrouwen die een naaima-
chine in ontvangst nemen kunnen op deze manier van-
uit huis bijdragen aan hun inkomen. In Sri Lanka draagt 
men gewoonlijk traditionele kleding, die doorgaans 
door zulke naaisters worden geproduceerd. Een winst-
gevende baan dus. 

Doorgaans distribueert IHHNL, net zoals in meerde-
re landen, ook in Sri Lanka kleding aan weeskinderen 
en schooluniformen aan arme kinderen. Door de pro-
ductie van de kleren en uniformen aan deze cursisten 
toe	te	vertrouwen	zullen	we	met	1	handeling	2	mooie	
projecten realiseren. De totale kosten voor deze cursus 
hebben	tot	nu	toe	€	10.132,-	bedragen.

Een ander land waar de naaicursussen gerealiseerd 
worden is Nepal, een van de vele ontwikkelingslan-

den in Azië. Aan deze cursus, die een jaar geleden ge-
start	werd,	nemen	momenteel	70	behoeftige	vrouwen	
en weduwen deel. Van deze vrouwen hebben 65 de 
cursus	met	succes	afgerond	en	een	certificaat	in	ont-
vangst	genomen.	Daarvan	zijn	momenteel	38	vrouwen	
werkzaam in hun eigen naaiateliers en dragen bij aan 
het inkomen van hun huishoudens. Alhoewel hun inko-
mens niet relatief hoog zijn, verdienen deze vrouwen 
voldoende	 om	 zichzelf	 en	 hun	 families	 financieel	 te	
onderhouden. De kosten voor deze cursus hebben tot 
nu toe € € 6500,- bedragen.

Bovendien zullen de producten van deze vrouwen ver-
kocht worden in textielcentra, die door de lokale part-
ner wordt opgezet op de lokale markten. Als het plan 
soepel verloopt en het een project een lucratieve op-
brengst haalt dan zullen er in de toekomst ook confec-
tieateliers opgezet worden. 

In Somalië is dit project met een budget van € 36.000 
door	334	behoeftige	cursisten	afgerond,	wie	allemaal	
een naaimachine ter gebruik hebben ontvangen. 

In Afghanistan is dit project met een budget van € 
15.455	 afgerond,	 waarbij	 20	 behoeftige	 cursisten	 na	
afloop	van	de	cursus	een	klein	naaiatelier	hebben	ge-
opend.

In de Arakan vluchtelingkampen in Bangladesh is dit 
project	met	een	budget	van	€	17200	door	204	behoef-
tige vluchtelingen afgerond. Deze vrouwen naaien in 
hun eigen tenten kleding en voorzien henzelf van een 
inkomen.

In	Tsjaad	 is	 dit	 project	met	 een	 budget	 van	 €	 37613	
door 236 cursisten afgerond en hebben allemaal een 
naaimachine in ontvangst genomen. Een deel van deze 
vrouwen	heeft	een	naaiatelier	 in	hun	buurt	geopend,	
een andere deel werkt vanuit huis en draagt bij aan 
hun huishouden. 

Zodoende hebben we tot nu toe in 7 landen met een 
budget	van	maar	 liefst	€	143.641,-	 in	 totaal	904	be-
hoeftigen	voorzien	van	een	beroepsopleiding	en	certi-
ficaat,	waarmee	ze	een	plek	in	de	zakenwereld	hebben	
weten te bemachtigen. Deze cijfers lijken op het eer-
ste ogenblik klein: echter maken ze een groot verschil. 
904 individuen zijn namelijk 904 afzonderlijke families. 
904 families maken uit voor meer dan 5 tot 6 duizend 
individuen. Zodoende hebben we met deze projecten 
aan	het	leven	van	duizenden	behoeftigen	op	een	posi-
tieve manier bijgedragen. 

Zo	lang	men	goede	plannen	blijft	maken,	zullen	kleine	
bijdragen leiden tot grote veranderingen.
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In Marokko is 
hulp geboden aan 

slachtoffers van 
aardbeving

In	de	Hoge	Atlas-bergen,	 71	 km	ten	 zuidwesten	van	
de stad Marrakesh in Marokko, vond een aardbeving 
plaats	met	een	diepte	van	18,5	en	een	magnitude	van	
6,8.	Meer	dan	3000	mensen	kwamen	om	het	leven	en	
duizenden raakten gewond.

IHHNL	startte	onmiddellijk	na	de	aardbeving	met	de	
voorbereidingen voor de noodcampagne en organisa-
tie van deze. Vrijwilligers van IHHNL begaven zich de 
dag na de aardbeving ter plaatse. In samenwerking 
met een lokale partnerorganisatie in Marokko werd 
veldonderzoek verricht. Zo werden de zwaarst getrof-
fen	gebieden	bezocht	om	de	situatie	en	de	behoeften	
te analyseren, waarna onmiddellijk start werd gegeven 
aan de distributie van noodzakelijke hulpgoederen.

We zijn in de eerste instantie begonnen met de dis-
tributie van drinkwater en basisvoedsel. De distributie 
bestond vooral uit essentiële voedingsmiddelen, zoals 
melk voor kinderen. 

Van	 de	 slachtoffers	 waarvan	 de	 huizen	 volledig	 ver-
woest	waren,	werd	vastgesteld	dat	ze	behoeften	had-
den aan basis huishoudelijke artikelen. Hierop werden 
dringend veelgebruikte spullen zoals ovens en andere 
essentiële benodigdheden gedistribueerd. Naast een 
oven	 werden	 ook	 hulpgoederen	 zoals	 gasflessen	 en	
ingrediënten voor brood verspreid, zoals bloem, olie en 
gist.

Omdat	de	aardbeving	meer	schade	aanrichtte	in	lan-

delijke en bergachtige gebieden, werden in deze ge-
bieden dekens en tenten gedistribueerd. Dit vooral in 
rekening houdende dat de regio bekend staat om kou-
de nachten en de winter die er naderde.

Van	 de	 slachtoffers	 waarvan	 de	 huizen	 volledig	 ver-
woest waren, werd vastgesteld dat sommigen geen 
andere kleding hadden dan ze droegen. Aan deze 
noodbehoeftige	mensen	werd	kleding	uitgedeeld.

Na grote natuurrampen, zoals aardbevingen, is het risi-
co	op	de	verspreiding	van	besmettelijke	ziekten	groot.	
In dergelijke situaties zijn schoonmaakartikelen van 
cruciaal belang. Daarom werden ook schoonmaakarti-
kelen gedistribueerd.

In de eerste dagen na de aardbeving werden alle mo-
gelijke inspanningen geleverd om aan urgente be-
hoeften	te	voldoen.	Echter,	op	de	lange	termijn	is	het	
van	essentieel	belang	om	de	behoeften	van	de	aard-
bevingsslachtoffers	met	betrekking	tot	huisvesting	en	
dagelijkse benodigdheden te vervullen. Het is van cru-
ciaal belang om permanente huizen te bouwen voor 
de	aardbevingsslachtoffers	tijdens	de	wintermaanden,	
of	op	zijn	minst	containerwoningen	op	te	zetten.	Vol-
gens de bevindingen van onze vrijwilligers die hulp 
distribueren, zijn in de hogere delen van de Atlas-ber-
gen, waar dorpen zijn verwoest, de winterse omstan-
digheden	ontzettend	zwaar.	Vooral	de	mensen	 in	dat	
gebied	 hebben	 dringend	 behoefte	 aan	 containerwo-
ningen. Om deze reden zijn 50 containerwoningen aan 
de	slachtoffers	van	de	aardbeving	 in	bergdorpen	ge-
leverd.

IHHNL zal gedurende het hele jaar bij de implemen-
tatie van de hulpprojecten in Marokko, prioriteit geven 
aan	de	behoeften	van	aardbevingsslachtoffers	en	zal	
proberen	deze	behoeften	te	vervullen	binnen	de	mo-
gelijkheden.
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Mobiele marktkraam 
hulpproject

Marktkramen	 kunnen	worden	gedefinieerd	 als	 kleine	
draagbare kraampjes of karren die gewoonlijk door de 
straten afreizen om verschillende producten te verko-
pen. Deze karren worden gebruikt om verschillende 
artikelen te verkopen, zoals voedsel, dranken, kleding 
of andere producten. Marktkramen zijn in sommige 
landen ook wel bekend als straatventers. Zij bieden 
mensen vaak gemakkelijk en snel de producten aan 
die ze nodig hebben. Deze marktkramen bieden de 
bedrijfseigenaren	een	kosteneffectief	verkooppunt	en	
helpen kleine ondernemers in sommige gevallen de 
kost te verdienen.

IHH	NL	heeft	recentelijk	op	8	november	2023	in	Indo-
nesië	46,	en	op	2	december	2023	in	Nepal	12	mobiele	
marktkraam	gedistribueerd.	Zodoende	heeft	de	orga-
nisatie	 voor	 267	 behoeftige	 families	 een	 inkomsten-
bron gegenereerd. 
Nr Jaar Budget Aantal 
1 2016 € 5.000,00 15
2 2017 €	 21.420,00	 63
3 2018 €	 8.840,00	 26
4 2019 €	 8.750,00	 25
5 2021 €	 14.921,00	 40
6 2022 €	 14.921,00	 40
7 2023 € 20.000,00 58
  Totaal € 93.852,00 267

IHH	Nederland	heeft	voor	de	arme	inwoners	van	Indo-
nesië,	 die	 regelmatig	 slachtoffer	 zijn	 van	 natuurram-
pen, noodhulpprojecten gerealiseerd. Daarnaast ont-
wikkelt de organisatie met kleine bedragen projecten 
die regelmatig inkomens zullen genereren. In dit kader 
voert de organisatie sinds afgelopen vier jaar het Mo-
biele	Marktkraam	Project	uit	en	helpt	behoeftige	fami-

lies aan een inkomen.
Mobiele marktkramen zijn wereldwijd populair en wor-
den niet alleen in arme landen maar ook in ontwikkel-
de landen gebruikt. Hieronder een paar redenen voor 
het realiseren van dit project in Indonesië:

Het land kent een take-out eetcultuur;
Vanwege de grote bevolking is er doorgaans een me-
nigte die uit eten gaat; Wegens het tropische klimaat 
zijn mensen vaker buiten, waardoor ze ook vaker bui-
ten eten en consumeren;

De meerderheid van de bevolking bestaat uit een 
laag-inkomen	groep,	die	de	voorkeur	geeft	aan	goed-
koop eten. Al met al veel mogelijkheden voor mobiele 
marktkraam ondernemers om hun producten te ver-
kopen.

In	 Indonesië	 leeft	 elf	 procent	 van	 de	 bevolking	 nog	
steeds	onder	de	armoedegrens.	Dat	zijn	ongeveer	28	
miljoen mensen. Vanwege de lage kosten van de kra-
men kan ons project in een land als Indonesië bijdra-
gen aan het onderhoud van honderden gezinnen. De 
marktkramen kosten namelijk 350 euro, een klein be-
drag	in	verhouding	tot	het	positieve	effect	dat	de	kra-
men zullen hebben op het leven van arme gezinnen.
IHHNL realiseert sinds 2 jaar verschillende projecten in 
een	van	de	meest	behoeftige	landen	van	Azië:	Nepal.	
Vrijwilligers van de organisatie die naar het land afrei-
zen zijn getuigen van de grote impact van soortgelijke 
projecten, die met kleine moeite opgezet kunnen wor-
den	maar	de	behoeftige	mensen	van	een	duurzaam	in-
komen voorzien. De overgrote meerderheid in dit land 
consumeert dagelijks van take-out maaltijden die in 
mobiele marktkramen worden bereid. Vanuit dit per-
spectief is het weloverwogen om het mobiele markt-
kraam project ook in dit land te implementeren. Met 
deze	gedachte	en	om	behoeftigen	van	een	duurzaam	
inkomen te voorzien, hebben we in het afgelopen jaar 
een	proeftraject	van	12	mobiele	marktkraampjes	ge-
realiseerd.
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In Nepal zijn mini 
winkeltjes projecten 

geïmplementeerd

IHHNL realiseert in ontwikkelingslanden diverse pro-
jecten	om	armoede	te	bestrijden.	Daartoe	heeft	IHHNL	
in het zuidoosten van Nepal, een van de arme landen 
in	Azië,	in	de	steden	Jhapa	en	Siraha	aan	10	behoefti-
ge families de sleutels van een mini winkeltje overhan-
digd. Deze kleine houten winkeltjes hebben een afme-
ting	van	66	cm	bij	66	cm	en	zijn	100	cm	hoog.	Deze	
kleine winkeltjes worden geïnstalleerd in drukbezoch-
te gebieden. Iedere familie die deze winkel overhan-
digd	heeft	gekregen	zal	populaire	producten	van	het	
seizoen verkopen en daarmee hun inkomen verdienen. 

Nepal	staat	op	plaats	148	in	de	Lijst	van	economische	
ontwikkelingsindex en valt zodoende in de categorie 
ontwikkelingslanden. Het gemiddelde maandelijkse 
inkomen	 van	 een	 arbeider	 in	 Nepal	 is	 21.000	 Nepal	
roepie	(	€	150).	Het	inkomen	van	de	mini	winkels	be-
draagt	maandelijks	gemiddeld	18.000	Nepal	roepie	(	€	
128).	De	totale	kosten	van	dit	project	bedragen	€	500	
per winkeltje. Dit project is duurzaam met de gedach-
te dat dit project binnen 4 maanden de onkosten kan 
aflossen;	en	strategisch	wegens	de	winstgevende	aard	
van het project. 

In samenwerking met onze lokale partner in Nepal 
worden	 de	 meest	 behoeftige	 families	 gekozen,	 om	
het project zo toereikend mogelijk te maken; met het 
oog op de sociaaleconomische aspecten in het land. 
Daarvoor worden aan de volgende families voorkeur 
gegeven:

 ● Weduwen die geen inkomen hebben
 ● Beperkte mensen die geen inkomen hebben

 ● Families waarvan de kinderen wegens armoede niet 
kunnen studeren 

Van bovenstaande groepen worden capabele individu-
en geselecteerd die de coördinatie van deze winkels 
maximaal kunnen uitvoeren. De families die deze hulp 
ontvangen worden om de zoveel tijd door onze loka-
le partner in Nepal gecontroleerd en hun inkomsten 
worden in het kader van het project bijgehouden. De 
families worden hierbij ondersteund, waar nodig aan-
gesproken, en onderwezen in praktische informatie. 
Als ze ondanks deze inspanningen niet gedisciplineerd 
werken	en	niet	 profiteren	van	dit	 project,	 dan	wordt	
het winkeltje toegewezen aan een andere familie die 
het ook goed kan gebruiken.

Het doel van de mini winkeltjes:
 ● Arme families zelfredzaam maken en hen verlossen 
van afhankelijkheid van een ander;

 ● Weduwen adapteren aan het sociale leven en hen 
ondersteunen om productief te zijn;

 ● Beperkte mensen adapteren aan het sociale leven 
en hen ondersteunen om productief te zijn;

 ● Met de inkomsten die gegenereerd zullen worden, 
deels bijdragen aan de nationale handel.

Om	het	project	te	controleren	en	de	efficiëntie	daar-
van te toetsen is bestuurslid van IHH NL Yasin Küçük 
naar	Nepal	 afgereisd	en	heeft	de	benodigde	 contro-
les uitgevoerd. Hierbij werden de winkels overhandigd 
aan	de	behoeftige	families.	Volgens	zijn	observaties	is	
dit een belangrijk project en zal op de lange toekomst 
veel voordelen met zich meebrengen. In het licht van 
deze informatie zal IHHNL de werkzaamheden voor 
deze	projecten	voortzetten.	
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Hulp aan de 
slachtoffers van de 

overstromingen in Libië

Op	10	september	2023	vond	er	in	het	oosten	van	Libië,	
in de steden Benghazi, Bayda, Marsa, Sousse en Derna, 
een grote overstromingsramp plaats. Daarbij kwamen 
circa	 12.500	mensen	 om	 het	 leven	 bij,	 en	meer	 dan	
10.000	anderen	werden	als	vermist	geregistreerd.	Als	
gevolg van deze ramp hebben duizenden huizen grote 
schade opgelopen en zijn momenteel onbewoonbaar. 
Het leed van de bevolking in Libië is sindsdien even 
groot als de ramp zelf. 

In	2011	kwam	het	volk	 in	opstand	tegen	het	regime.	
Samen	 met	 de	 interne	 oorlog	 die	 in	 2014	 uitbrak,	
werd de politieke en economische stabiliteit in Li-
bië verstoord. De bevolking die jarenlang in welvaart 
leefde, met het land die boven het wereldgemiddelde 
scoorde, bevond zich plotseling in armoede. De over-
stromingsramp in het oosten van het land hebben een 
zeer negatieve invloed gehad op de bevolking, die tot 
op vandaag de dag nog steeds de moeilijkheden als 
gevolg van de binnenlandse oorlog verdragen. De situ-
atie is zodanig verslechterd dat zowel nationale als in-
ternationale hulporganisaties, zelfs in deze situatie, de 
slachtoffers	van	de	overstroming	niet	voldoende	heb-
ben	 kunnen	bereiken.	Dit	 heeft	 zware	 consequenties	
gehad voor de humanitaire situatie van de bevolking, 
en daarmee de ellende waarmee ze kampen. 

De	 afwezigheid	 van	 stabiele	 infrastructuur	 heeft	 het	
werk van de lokale overheden des te meer vermoei-
lijkt. Herstel is daarom nog steeds ver te zoeken. 

De	infrastructuur	 in	de	getroffen	regio’s	hebben	voor	
70%	schade	opgelopen.	Hierbij	zijn	in	totaal	11	vitale	

bruggen verwoest, 6 in Derna en 5 in andere oostelijke 
steden. 

In	steden	en	dorpen	in	het	oosten	van	het	land	is	80%	
van de ondergrondse waterleidingen vernietigd. De 
helft	van	alle	wegen	hebben	schade	opgelopen.	

Bovendien is 95% van de onderwijsinstellingen be-
schadigd,	waarbij	momenteel	in	15	districten	114	scho-
len onbruikbaar zijn.

In	een	regio	die	zo	zwaar	getroffen	is,	is	het	verlenen	
van	noodhulp	aan	de	getroffen	mensen	een	belangrij-
ke humanitaire taak. 

IHHNL	heeft	de	volgende	inspanningen	ondernomen:
 ● Het starten van een noodcampagne na de ramp.
 ● Het sturen van hulpvrijwilligers naar het land in de 
eerste dagen van de ramp en de realisatie van een 
nood voedselcampagne. 

 ● Het uitvoeren van onderzoeken door de eerste groep 
vrijwilligers om de benodigde hulpprojecten voor de 
komende periode te bepalen.

 ● Distributie van dekens en elektrische kachels vol-
gens	de	vastgestelde	behoeften.

 ● Het verstrekken van winkelbonnen zodat de getrof-
fenen	zelf	hun	eigen	behoeften	kunnen	aanschaffen.

In lijn met de informatie van de partnerorganisatie in 
Libië	zullen	de	hulpinspanningen	voor	slachtoffers	van	
de overstroming in de komende tijd worden voortge-
zet.
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Hulpverleend aan de 
slachtoffers van de 

recente aardbevingen 
in Afghanistan

Afghanistan, het land van oorlogen en aardbevingen. 
In de afgelopen 44 jaar hebben zich in het land on-
verstoord	 verscheidene	 conflicten	 en	 oorlogen	 voor-
gedaan.	Wegens	deze	lange	conflicten	zijn	miljoenen	
Afghanen ontheemd geraakt, en zowel binnen als 
buiten hun eigen land gedwongen om als vluchteling 
te	leven.	Deze	situatie	heeft	hun	leefomstandigheden	
logischerwijs slecht beïnvloed.

Afghanistan is gepositioneerd op een seismische gor-
del, waardoor er in het land veel aardbevingen plaats-
vinden. Een aantal van deze aardbevingen was van 
grote aard, met als gevolg fatale consequenties en 
vele verwoestingen. De economische situatie van de 
Afghaanse bevolking was door de lange geschiedenis 
van	 conflicten	 uit	 evenwicht.	 Voorvallen	 als	 aardbe-
vingen maken het des te meer lastiger om het leven 
in	zware	omstandigheden	voort	te	zetten	en	te	over-
leven. Wegens het tekort aan middelen faalt de Af-
ghaanse overheid om de bevolking te ondersteunen, 
waardoor internationale hulporganisaties zich inspan-
nen om de bevolking van noodhulp te voorzien. 

Tijdens de aardbeving van 7 oktober 2023 in provin-
cie Herat, met een kracht van 6.3, zijn 2445 individuen 
overleden en meer dan 9 duizend mensen gewond ge-
raakt. Duizenden huizen zijn verwoest, met als gevolg 
dat tienduizenden mensen momenteel dakloos of on-
beschermd leven. 

Grote aardbevingen van de afgelopen 32 jaar in Afgha-
nistan:

Jaar Plaats Kracht Aantal 
overledenen

2023 Herat 6,3 2445
2023 Badakhshan 6,5 13
2022 Paktika 6,1 1036
2015 Badakhshan 7,5 399
2002 Baglán 6 1800
1998 Takhar 6,6 2700
1997 Qayen 7,2 1500
1991 Hindoekoesj   848
  Totaal   10741

IHHNL	heeft	de	slachtoffers	van	de	recente	aardbeving	
in Afghanistan onmiddellijk van noodhulp voorzien, 
naast de reguliere projecten die de organisatie door-
gaans in het land realiseert. Bij soortgelijke natuurlijke 
catastrofes is het van groot belang dat in de eerste in-
stantie	nood	voedselhulp	geleverd	wordt.	IHHNL	heeft	
hierdoor	de	slachtoffers	in	de	eerste	instantie	voorzien	
van	voedselhulp.	Met	het	oog	op	de	winter	heeft	de	or-
ganisatie bovendien zo veel mogelijk tenten, kachels, 
brandstof en dekens gedistribueerd.
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Voedselprojecten 
2023

De toename van de wereldbevolking en de moeilijkhe-
den die men ervaart bij het verkrijgen van voldoende 
en gezond voedsel verwijst naar voedselproblemen. 
Dit fenomeen kan voortkomen uit verschillende fac-
toren in bepaalde regio’s, zoals klimaatverandering, 
natuurrampen, oorlogen en economische uitdagingen.
Er zijn verschillende manieren om het voedselpro-
bleem aan te pakken. Een daarvan is het verduurza-
men	en	efficiënt	maken	van	landbouw.	Door	moderne	
technieken in de landbouw toe te passen, kan er meer 
voedsel worden geproduceerd. Daarnaast is het ver-
minderen van voedselverspilling ook zeer belangrijk. 
Een	andere	manier	 is	het	creëren	van	een	efficiënter	
en eerlijker distributiesysteem voor voedsel, om het 
bestaande voedselprobleem te verlichten. Bovendien 
kunnen voedselhulp- en ondersteuningsprogramma’s 
mensen in nood helpen. Op deze manier is het moge-
lijk om wereldwijd het voedselproblemen te bestrijden.

Het voedselprobleem wordt in veel landen ervaren. 
Echter is de verspreiding en de ernst van dit probleem 
in sommige landen groter. Voorbeelden hiervan zijn 
vele regio’s in Afrika, Zuid-Aziatische landen en som-
mige landen in het Midden-Oosten, die zware uitda-
gingen ervaren op het gebied van voedselzekerheid. 
Echter, het voedselprobleem kan in ieder land op ver-
schillende niveaus voorkomen, en is in zekere mate af-
hankelijk van verschillende factoren.

Voedselhulp aan de armen is belangrijk omdat veel 
mensen moeilijkheden ondervinden met voedselze-
kerheid. Voedselhulp kan helpen bij het vervullen van 
basisvoedingsbehoeften	 en	 mensen	 in	 staat	 stellen	
op een gezonde manier te eten. Tegelijkertijd is voed-
selhulp van vitaal belang in noodsituaties en helpt het 

mensen om te overleven in honger. Voedselhulp aan 
de armen helpt ongelijkheden in samenlevingen te 
verminderen en draagt bij aan een betere levenskwa-
liteit van mensen.

Wereldwijd	 hebben	 circa	 820	 miljoen	 mensen	 geen	
toegang	 tot	basisvoedsel.	Dit	 getal	 beslaat	 10%	van	
de wereldbevolking. Hieruit blijkt dat voedselzeker-
heid, nog steeds een groot probleem voor veel indi-
viduen is.

Hulporganisaties zijn belangrijk om mensen in nood 
te helpen en sociale rechtvaardigheid in de samen-
leving te bevorderen. Deze organisaties werken aan 
het	vervullen	van	basisbehoeften	zoals	voedsel,	water,	
onderdak, gezondheidszorg en onderwijs. Ze reageren 
ook snel in noodsituaties om mensen te ondersteunen. 
Hulporganisaties dragen wereldwijd bij aan de verbe-
tering van het leven van miljoenen mensen en geven 
hoop op een betere toekomst.

Factoren die voedselprobleem beïnvloeden:
1.	 Oorlogen zijn een van de meest ernstige factoren 

die het voedselprobleem verergeren. Oorlogen lei-
den tot vernietiging van landbouwgebieden, scha-
de aan infrastructuur en ontheemding van mensen. 
Dit	heeft	een	negatieve	invloed	op	voedselproduc-
tie en -toegang, wat resulteert in honger en onder-
voeding. Het beëindigen van oorlogen en het berei-
ken van vrede is essentieel voor het waarborgen van 
voedselzekerheid. Hulporganisaties proberen ook 
in oorlogsgebieden hulp te bieden, door mensen 
van	voedsel	en	andere	basisbehoeften	te	voorzien. 

2. Natuurrampen kunnen het voedselprobleem aan-
zienlijk beïnvloeden. Vooral grootschalige rampen 
kunnen leiden tot vernietiging van landbouwge-
bieden, verwoesting van oogsten en daarmee de 
negatieve beïnvloeding van voedselproductie in 
desbetreffende	regio’s.	Dit	kan	leiden	tot	voedsel-



tekorten en stijgende prijzen. Hulporganisaties in 
door	 natuurrampen	 getroffen	 gebieden	 proberen	
noodhulp te bieden en voeren landbouwprojecten 
uit om mensen te ondersteunen. Dit is belangrijk 
om voedselzekerheid te waarborgen en de schade 
veroorzaakt door rampen te minimaliseren.

3. Klimaatverandering is een ernstige factor die het 
voedselprobleem beïnvloedt. Veranderingen in 
temperatuur, onregelmatige neerslag en extreme 
weersomstandigheden kunnen de landbouw nega-
tief beïnvloeden. Dit kan leiden tot oogstverliezen, 
afname van waterbronnen en verslechtering van 
landbouwgronden. Klimaatverandering draagt ook 
bij aan de stijging van de zeespiegel, wat kan leiden 
tot verzilting van landbouwgronden in kustgebie-
den. Duurzame landbouwpraktijken, waterbeheer 
en innovatieve landbouwtechnieken kunnen echter 
een rol spelen bij het aanpassen aan klimaatveran-
dering. Het is essentieel om de strijd tegen klimaat-
verandering aan te gaan en duurzame landbouw-
praktijken te bevorderen.

4. Historisch	 gezien	 heeft	 kolonialisme	 een	 rol	 ge-
speeld bij het beïnvloeden van het voedselpro-
bleem. Kolonisten hebben landbouw en voed-
selproductie geëxploiteerd volgens hun eigen 
belangen om controle te krijgen over de lokale 
hulpbronnen in hun koloniale gebieden. Tijdens 
het koloniale tijdperk beperkten of verstoorde ko-
lonisten vaak de voedselproductie van de lokale 
bevolking om landbouwproducten te exporteren 
naar hun eigen landen. Dit beïnvloedde de voed-
selzekerheid van de lokale bevolking en leidde tot 
voedselproblemen.	Vandaag	de	dag	zijn	de	effec-
ten van het koloniale tijdperk nog steeds aanwezig 
in sommige regio’s. Economische en politieke fac-
toren kunnen bijdragen aan voedselproblemen. Het 
is daarom belangrijk om een rechtvaardig voedsel-
systeem te bevorderen en lokale gemeenschappen 

te ondersteunen bij hun eigen voedselproductie.

5. Mondialisering is een ernstige factor die het voed-
selprobleem beïnvloedt. De dominante positie 
van grote voedselbedrijven controleert de land-
bouwproductie en distributie. Dit resulteert in een 
gebrek aan concurrentie voor kleine boeren en 
belemmert duurzame landbouwpraktijken. Mondi-
alisering leidt tot stijgende voedselprijzen en een 
afname van voedselzekerheid. Het winstgerichte 
beleid van grote bedrijven verzwakt lokale voedsel-
systemen en plaatst lokale producenten in moeilij-
ke situaties. Daarom is het bestrijden van mondiale 
dominantie zeer belangrijk voor een rechtvaardig 
voedselsysteem.	 Het	 diversifiëren	 van	 de	 land-
bouw, het ondersteunen van lokale producenten en 
het bevorderen van duurzame landbouwpraktijken 
zijn belangrijke stappen bij het oplossen van voed-
selproblemen.

6. Voedselverspilling is een aanzienlijk probleem. In 
sommige	 landen	 heeft	 voedselverspilling	 de	 piek	
bereikt. De Verenigde Staten, China, India en de 
landen van de Europese Unie zijn tussen de lan-
den waarin voedselverspilling veel voorkomt. Het 
verminderen van voedselverspilling in deze landen 
betekent dat er meer voedsel beschikbaar kan ko-
men voor arme landen. In een wereld waarin veel 
mensen met honger te maken hebben, wordt jaar-
lijks tonnen voedsel verspild. Het merendeel van dit 
verspilde voedsel ontstaat tijdens productie, distri-
butie en consumptie. Er zijn verschillende oorzaken 
van voedselverspilling, waaronder consumptiege-
woonten, onjuiste opslagmethoden en overproduc-
tie. Voedselverspilling leidt, zowel in het milieu als 
economisch, tot groot verlies. Om voedselverspil-
ling te verminderen, dient ment enkele maatrege-
len te nemen:

• Een van de belangrijkste stap in dit kader is het zijn 

van een bewuste consument. Dit houdt in dat men 
overbodige aankopen vermijdt bij het doen van 
boodschappen en op de houdbaarheidsdata let.

• Het	benutten	van	voedselresten	thuis	kan	ook	hel-
pen tegen voedselverspilling.

• Het bestrijden van voedselverspilling is zowel een 
individuele als maatschappelijke verantwoordelijk-
heid. We moeten niet vergeten dat zelfs de klein-
ste individuele stappen, grote verschillen kunnen 
teweegbrengen. Daarnaast dienen internationale 
organisaties, zoals het Wereldvoedselprogram-
ma	(WFP),	en	nationale	en	non-gouvernementele	
hulporganisaties jaarlijkse plannen te ontwikkelen 
om voedselverspilling te voorkomen.

• IHHNL levert de volgende inspanningen om het 
wereldwijde voedselprobleem aan te pakken:

• Een van de belangrijkste doelstellingen van IHHNL 
is de strijd tegen honger en het verlenen van nood-
hulp aan mensen die met honger worden gecon-
fronteerd. In noodsituaties, zoals natuurrampen of 
conflicten,	biedt	IHHNL	nood	voedselhulp.

• IHHNL realiseert ook lange termijn oplossingen, 
door	te	investeren	in	landbouw-	en	plattelandsont-
wikkelingsprojecten. Deze projecten werken aan 
het ondersteunen van lokale boeren, het verhogen 
van de landbouwproductiviteit en het waarborgen 
van voedselzekerheid.

• De activiteiten van IHHNL beïnvloeden het leven 
van	 honderdduizenden	 mensen	 in	 de	 38	 landen	
waar de organisatie humanitaire hulp verleent. Het 
speelt een belangrijke rol bij het bestrijden van 
honger en het waarborgen van voedselzekerheid.

• In	2023	heeft	IHHNL	in	38	landen	2115	ton	voedsel-
hulp aan mensen in nood geleverd, waarbij in totaal 
466.950	 mensen	 direct	 hebben	 geprofiteerd	 van	
deze hulp.
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Landen  Totaal bedrag Voedselpakket Totaal KG Begunstigde
Afghanistan €	 127.650,00	 3456 78278,4 17280
Albanië € 20.000,00 800 18120 4000
Arakan-Rohingya €	 85.000,00	 3765 85277,25 18825
Bangladesh € 90.000,00 4454 100883,1 22270
Benin € 65.000,00 3000 67950 15000
Bosnië en Herzegovina € 20.000,00 685 15515,25 3425
Burkina Faso € 50.000,00 2000 45300 10000
Burundi € 50.000,00 1925 43601,25 9625
Cambodja € 20.000,00 740 16761 3700
Ethiopië €	 10.000,00	 500 11325 2500
Filipijnen € 50.000,00 1800 40770 9000
Gambia € 65.000,00 2772 62785,8 13860
Ghana € 50.000,00 1540 34881 7700
Indonesië € 40.000,00 1436 32525,4 7180
Jemen €	 135.500,00	 4986 112932,9 24930
Kosovo €	 10.000,00	 420 9513 2100
Kyrgyzstan € 60.000,00 1900 43035 9500
Libanon € 70.000,00 3000 67950 15000
Libië € 34.370,00 1704 38595,6 8520
Macedonië € 5.000,00 181 4099,65 905
Malawi € 70.000,00 3675 83238,75 18375
Mali € 70.000,00 2600 58890 13000
Marokko €	 38.630,00	 861 19501,65 4305
Mongolië €	 51.000,00	 1876 42491,4 9380
Nepal € 45.000,00 2160 48924 10800
Niger € 60.000,00 2250 50962,5 11250
Oeganda € 65.000,00 2429 55016,85 12145
Pakistan € 90.000,00 3050 69082,5 15250
Palestina € 236.000,00 8955 202830,75 44775
Servië-Presova €	 10.000,00	 360 8154 1800
Sierra Leone € 50.000,00 2009 45503,85 10045
Somalië €	 105.000,00	 4005 90713,25 20025
Sri Lanka € 64.995,00 2600 58890 13000
Tanzania €	 97.150,00	 5056 114518,4 25280
Thailand-Pattani € 20.000,00 740 16761 3700
Togo € 50.000,00 1920 43488 9600
Tsjaad €	 88.241,00	 2940 66591 14700
Turkije €	 169.830,00	 4840 109626 24200
Totaal € 2.438.366,00 93390 2115283,5 466950
      2115 ton  
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Broodhulp project

In regio’s waar oorlog heerst zijn de leefomstandighe-
den moeilijk en plannen die voor de toekomst gemaakt 
worden zijn net als de ruïnes van de regio vatbaar voor 
verplettering.	Oorlogen	tasten	niet	alleen	gebouwen,	
industriële structuren en levensbronnen, maar ook de 
dromen en ambities van mensen aan. Oorlogen ver-
woesten niet alleen hele stadsstructuren, maar laten 
ook fysieke en mentale sporen achter bij de bewoners 
van deze steden. Zodoende dienen oorlogsgebieden 
altijd voorrang binnen de hulpregio’s te krijgen. 

De overduidelijke diepe sporen van langdurende oor-
logen zijn trauma’s. De wederopbouw van regio’s en 
de bevolking zelf nemen veel tijd in beslag. Hierdoor is 
het belangrijk om te benadrukken dat de mensheid zijn 
energie dient te investeren in het voorkomen van deze 
conflicten	 en	 oorlogen.	 De	 huidige	 technologie	 die	
het gebruik en productie van hightech wapens moge-
lijk maakt, is in staat om binnen korte tijd gigantische 
schade te verrichten aan grote steden en hele bevol-
kingspopulaties. Leefgebieden worden op deze manier 
binnen korte tijd vernietigd, terwijl de wederopbouw 
onwijs veel energie vergt. 

Afghanistan is een van de landen waar dit probleem 
zich voortzet. De bevolking van dit land, waar eeuwen-
lang verschillende minderheden en civilisaties bijeen 
zijn gekomen en miljoenen mensen hun magen heb-
ben	kunnen	vullen,	 is	momenteel	behoeftig	voor	een	
stuk brood wegens de voortdurende oorlogen van de 
afgelopen 40 jaar. De hebzucht van soevereine autori-
teiten	heeft	ervoor	gezorgd	dat	de	bevolking	is	over-
gelaten aan armoede en honger. 

IHHNL realiseert al jaren diverse hulpprojecten in Af-
ghanistan. Bovendien gaan verschillende vrijwilligers 
naar dit land om verschillende hulpprojecten te ont-

wikkelen en te realiseren. De observaties van hen en 
de lokale organisaties benadrukken de ernst van de 
huidige situatie. Er heerst een humanitaire crisis van 
grote aard. Om te overleven zijn mensen gedwongen 
om hun hebben en houden te verkopen, waaronder 
hun oogappels, hun kinderen. 

In een land waar de situatie zodanig ernstig is en 
waar	mensen	behoeftig	zijn	voor	een	stuk	brood,	is	het	
brood distributieproject van urgente noodzaak. In re-
cente	tijd	heeft	IHHNL	het	brood	distributie	project	in	
Afghanistan dan ook vaker gerealiseerd. 

Door een samenwerking aan te gaan met een lokale 
bakkerij in Afghanistan wordt dagelijks gratis brood 
gedistribueerd. De lokale partnerorganisatie in Af-
ghanistan	 heeft	 onderzoek	 gedaan	 naar	 de	 meest	
behoeftige	families.	Deze	families	hebben	vervolgens	
een dagkaart ontvangen die ze bij de bakkerij kunnen 
inleveren	om	in	hun	dagelijkse	behoefte	aan	brood	te	
voorzien. Bovendien zal het team ook in het weekend 
brood	distribueren,	voor	de	behoeftige	mensen	in	ver-
dere dorpen. Zodoende kunnen mensen die geen inko-
men en toegang tot basismiddelen hebben, met een 
stuk brood in leven blijven. 

Ook	in	Jemen	is	de	situatie	ernstig.	Sinds	2015	wordt	er	
continue	oorlog	gedreven.	Als	gevolg	van	het	conflict	
zijn	22	miljoen	Jemenieten	(75%	van	de	bevolking)	af-
hankelijk	van	humanitaire	hulp.	Van	dit	aantal	heeft	12	
miljoen	behoefte	aan	noodhulp	en	-interventie.	Daar-
naast zijn 2.9 miljoen kinderen ondervoed en verkeren 
van dit aantal 500.000 in kritieke situatie. Bovendien 
hebben	 17	miljoen	mensen	geen	betrouwbare	 voed-
selbron.	Ook	ondervinden	8.4	miljoen	Jemenieten	se-
rieuze problemen bij het verkrijgen van voedsel.

Naast	genoemde	situatie	heerst	er	 in	Jemen	ook	het	
probleem	van	energiebronnen.	Door	het	conflict	 is	er	
continu sprake van elektriciteitsstoringen. Het werk van 
onze lokale bakkerij die afhankelijk is van elektriciteit 

wordt hierdoor verstoord, wat betekent dat er minder 
of geen brood geproduceerd kan worden. Om dit pro-
bleem te verhelpen en om te voorkomen dat men geen 
brood kan krijgen, hebben we besloten de bakkerij te 
voorzien van een generator die op stookolie werkt. 
Het	brood	distributieproject	in	Jemen	en	Afghanistan	
is van urgente noodzaak. Zodoende is het onverstoord 
voortzetten	van	dit	project	dan	ook	broodnodig.	

Nr Land Budget Aantal

1 Jemen €	 108.000,00	 720.000,00
2 Afghanistan € 67.500,00 450.000,00
  Totaal € 175.500,00 1.170.000,00

78 | IHH NEDERLAND | 2023



Warme maaltijdenhulp 
voor armen

Hongersnood, en ondervoeding die dit veroorzaakt, 
is nog steeds het grootste probleem in de wereld. In-
ternationale organisaties, waaronder de Verenigde 
Naties, hebben hierover meerdere beangstigende rap-
porten gepubliceerd.

Als internationale hulporganisatie neemt IHH NL dit 
probleem zeer serieus en realiseert dermate in tien-
tallen landen diverse voedselprojecten. Deze projec-
ten	helpen	duizenden	hulpbehoeftigen	aan	voedsel	en	
bieden een oplossing om dit probleem te verkleinen.
In de afgelopen jaren is het warme maaltijd project 
onderdeel geworden van onze voedselprojecten. Dit 
project die we normaliter tijdens de Ramadan orga-
niseren, realiseren we nu regelmatig ook in andere 
maanden. 

In 2023 werden in totaal in 6 landen aan 53.030 armen, 
warme maaltijden verstrekt.

Nr Land Budget Aantal

1 Somalië €	 39.893,98	 12600
2 Tsjaad € 50.000,00 18000
3 Tanzania € 22.500,00 6430
4 Ethiopië € 2.000,00 1000
5 Bangladesh € 30.000,00 14800
6 Filipijnen €	 1.000,00	 200
  Totaal € 145.393,98  53030

Deze maaltijden werden gegeven in lokale madrasa’s, 
waar	behoeftige	kinderen	en	weeskinderen	onderdak	
vinden. In veel Afrikaanse landen, waaronder Tsjaad, 
Somalië en Tanzania, worden vernielde gebouwen in 

de vorm van wrakken, vernoemd naar madrasa en ge-
bruikt als opvangplaats voor arme kinderen. Arme fa-
milies die hun kinderen niet voldoende kunnen voeden 
sturen hun kinderen naar deze madrasa’s. De kinderen 
in de madrasa’s verkeren onder barre omstandigheden. 
Velen van hen slapen, als ze het kunnen vinden, op een 
rieten mat. Velen op de grond. De docenten van deze 
madrasa’s proberen hulp in te zamelen om de kinderen 
te kunnen voeden. Het komt echter vaker voor dat dit 
niet lukt, waardoor de kinderen noodgedwongen zijn 
om te bedelen. Het geld dat ze verzamelen gebruiken 
ze vervolgens om een maaltijd te kopen of te bereiden. 
Ook in deze situatie komt het vaker voor dat dit plan 
niet succesvol is, en de kinderen dagenlang met een 
lege	maag	naar	‘bed’	gaan.

Onder deze omstandigheden is een warme maaltijd 
voor	hulpbehoeftigen	van	groot	belang	en	hulp	zwaar-
wegend. Wij zullen onze uiterste best doen om deze 
projecten	in	de	toekomst	voort	te	zetten.
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Vluchtelingenoord: 
Tsjaad

Menselijke migratie van het ene oord naar het andere om 
een nieuw leefgebied te creëren is een onmiskenbaar men-
selijk fenomeen in de geschiedenis. Aan het begin van de 
mensheid was dit voornamelijk bedoeld om bestaansmid-
delen te verkrijgen. Later zijn soortgelijke volksverhuizingen 
ook voortgezet om een veilige habitat te creëren.

Het vestigen op permanente gebieden werd een onderdeel 
van de wooncultuur, adat mensen zich begonnen te vestigen 
en in gemeenschappen begonnen te leven. Naarmate per-
manente verblijven en verspreiding van het handel cultuur 
toenamen,	werden	habitatten	uitgebreid	waardoor	uiteinde-
lijk	stadsstructuren	ontstonden.	De	stadsstructuur	heeft	er-
voor gezorgd dat gemeenschappen langduriger verbleven in 
hun huidige gebieden. Met de toename van deze structuren 
begon de vorming en ontwikkeling van de eerste naties. Al 
deze ontwikkelingen hebben ernaar geleid dat ook tussen 
naties een uitwisseling van machtsvertoon begon, voorna-
melijk in de vorm van oorlogen. Als gevolg daarvan hebben 
veel mensen hun levens verloren en werden zij gedwongen 
om hun voorheen veilige leefgebieden te verlaten. 

De eerste mensen onderhielden hun levensbestaan door te 
jagen en verzamelen, waardoor het nomaden stijl rondtrek-
ken een normaal aspect was van hun leven. Hierdoor wordt 
doorgaans niet gesproken over vluchten. Echter, nadat na-
tiestaten en verschillende rijken zich ontwikkelden, werden 
migranten van buitenaf geplaatst in de positie van vluchte-
ling.	Niet	alleen	oorlogen	en	conflicten,	maar	ook	natuurca-
tastrofes hebben ertoe geleid dat verschillende volkeren als 
gedwongen migranten hun levensgebieden hebben moeten 
verlaten. Als gevolg van deze migraties hebben zij in hun 
nieuwe veilige bestemmingen de status van vluchteling ge-
kregen. 

Wat de redenen ook zijn, migratie van het ene oord naar het 
andere is altijd onderdeel geweest van de mensgeschiede-
nis; waardoor er ook vluchtelingengroepen zijn ontstaan. 
Interessant genoeg is momenteel de vluchtelingencrisis nog 
steeds een van de grootste problemen die zich op de aarde 
voordoet. 

De redenen voor migratie, waarbij men het huidige leefge-
bied verlaat om een beter en veiliger bestaan elders voort te 
zetten	en	waardoor	men	de	status	van	vluchteling	verkrijgt,	
komt voort uit de volgende redenen:

Migratie naar een veiliger oord ten gevolge van door externe 
factoren	veroorzaakte	conflicten,	

 ● Migratie naar een veiliger oord ten gevolge van interne 
conflicten;

 ● Migratie naar een veiliger oord ten gevolge van politieke 
druk en onderdrukkende regeringsvormen;

 ● Migratie naar een economisch stabieler oord ten gevolge 
van instabiele leefomstandigheden;

 ● Migratie naar een vrijer land om religieuze en culturele 
overtuigingen vrij te belijden;

De gebieden die doorgaans migranten ontvangen vertonen 
onderling verschillen, desondanks delen deze gebieden de 
volgende eigenschappen met elkaar: 

 ● Het zijn veilige regio’s;
 ● De leefomstandigheden zijn beter;
 ● De regio’s zijn niet ver verwijderd van de oorspronkelijke 

migratieoorden;
 ● Men kan in deze regio’s het leven in alle vrijheid voort-
zetten.

Met dit in gedachten is het verklaarbaar waarom momen-
teel bepaalde gebieden vluchtelingen ontvangen, terwijl uit 
bepaalde gebieden veel mensen noodgedwongen vertrek-
ken als vluchteling. Oorlogen zijn nauwelijks te voorspellen, 
waardoor wereldwijd migratie zo een beetje overal voor-
komt. Hetzelfde geldt voor natuurcatastrofes, bijzonder en 
onvoorspelbaar in aard, waardoor ook hierdoor doorgaans 
in verschillende delen van de wereld mensen hun leefgebie-
den moeten vluchten. Echter valt het op dat tegenwoordig 
bepaalde regio’s en landen uitsteken in het opvangen van 
vluchtelingen, terwijl bepaalde anderen uitsteken als vlucht-

gebieden. 

In de afgelopen jaren kan men het Midden-Oosten aanwij-
zen	 als	 een	 van	 deze	 regio’s,	 gezien	 de	 vele	 conflicten	 en	
oorlogen die zich in deze regio voordoen. Bovendien is ook 
Afrika, als continent waar veel natuurcatastrofes en interne 
conflicten	voorkomen,	 een	van	de	grootste	gebieden	waar	
vluchtelingen vandaan komen. Mensen die naar een veilig 
oord vluchten wegens oorlogen of natuurcatastrofes, zoeken 
de	vlucht	 doorgaans	 in	 dichtstbijzijnde	 (buur)landen.	 Som-
mige kiezen ervoor om verder te reizen, in gebieden waar ze 
betere	leefomstandigheden	zullen	treffen.	

Vanuit dit perspectief vinden veel vluchtelingen uit het Mid-
den-Oosten een veilig oord in Turkije. Hierdoor is Turkije 
wereldwijd een van de weinige landen die de meeste vluch-
telingen opvangt. In Afrika, waar veel natuurcatastrofes 
en	interne	conflicten	zich	veelal	voordoen,	zijn	mensen	ge-
dwongen om te vluchten naar dichtstbijzijnde buurlanden. In 
contrast tot Turkije zijn de economische en sociale omstan-
digheden in deze landen veelal veel slechter, dermate dat 
mensen het leven ook daar onder onveilige omstandigheden 
moeten	 voortzetten,	 waardoor	 hun	 positie	 als	 vluchteling	
vele malen erger is. 

In bijna elke land in Afrika bevinden zich vluchtelingen uit 
buurlanden. De situatie is niet altijd zo slecht dat er grote 
oorlogen	 of	 interne	 conflicten,	 of	 grote	 natuurcatastrofes	
bevinden in deze landen. Echter, op regionaal gebied komen 
deze problemen vaker voor waardoor vooral mensen uit be-
paalde gebieden genoodzaakt zijn om hun levensgebieden 
te verlaten. Het komt zelfs zo vaak voor dat mensen in be-
paalde gebieden, wegens de genoemde redenen, hun vlucht 
–	gedwongen	–	in	de	dichtstbijzijnde	buurland	vinden.	

Een van de landen in Afrika met de meeste vluchtelingen is 
Tsjaad.	Tsjaad,	met	 een	 totale	 oppervlakte	 van	 1.3	miljoen	
vierkante	meter	en	een	populatie	van	18	miljoen	is	een	van	
de grootste landen in Sub-Sahara. Wegens de grote opper-
vlakte en ligging van het land met buurlanden waarin veel 
interne	conflicten	en	natuurcatastrofes	voorkomen,	is	Tsjaad	
een groot bestemmingsoord voor veel vluchtelingen. Boven-
dien vindt er tussen de verschillende regio’s in het land een 
continue voortdurende vluchtelingenstroom plaats. Zodoen-
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de is er binnen het land continue in- en uitwisseling van zo-
wel lokale als buitenlandse vluchtelingen te observeren. 

Na de interne oorlog in de Centraal-Afrikaanse Republiek in 
2013	zijn	er	veel	mensen	gevlucht	naar	buurland	Tsjaad.	Bo-
vendien zijn er momenteel nog steeds grote vluchtelingstro-
men vanuit buurland Soedan, waar sinds lange tijd interne 
conflicten	voortduren.	Daarnaast	ontvangen	ook	buurlanden	
Niger,	Kameroen	en	Nigeria	veel	vluchtelingen.	In	2021	ont-
stond	een	conflict	tussen	christenen	en	moslims	 in	de	stad	
Kousséri, in het noorden van Kameroen grenzend aan Tsjaad, 
Naar	aanleiding	van	dit	conflict	zijn	meer	dan	600	families	
ontheemd geraakt en hebben moeten vluchten naar de 
hoofdstad van Tsjaad, Ndjamena, en omstreken. 

Wegens de economische instabiliteit faalt Tsjaad erin om 
deze vluchtelingen nieuwe kansen te bieden, waaronder een 
veilig onderdak. Tsjaad is een van de armste landen ter we-
reld en ontvangt niet tot nauwelijks steun of middelen van 
internationale organisaties en rijke landen om deze mensen 
op te vangen. Zodoende verkeren de vluchtelingen in dit land 
onder ernstige omstandigheden. 

Hieronder de vluchtelingen cijfers van september 2022 uit-
gereikt door het Bureau van de Hoge Commissaris van de 
Verenigde	Naties	voor	de	Vluchtelingen	(UNHCR)	en	minis-
terie van Tsjaad: 

IHHNL realiseert al jaren diverse projecten in Tsjaad in het 

kader van voedsel, onderwijs, gezondheid, water, wees, so-
ciale ondersteuning, landbouw en veeteelt projecten. Naast 
dat	de	lokale	bevolking	profiteert	van	deze	projecten,	voeren	
we regelmatig ook diverse projecten voor de vluchtelingen in 
het land. In dit kader hebben we in recente tijd in het oosten 
van	Tsjaad	in	de	regio	Abéché	aan	1000	families	voedselpak-
ketten	met	daarin	basis	voedingsmiddelen	zoals	rijst,	meel,	
olie en suiker gedistribueerd. 

De onderstaande redenen en oorzaken geven een beeld 
van de vluchtelingenstroom in Tsjaad in recente jaren:

 ● De Tsjaadbekken, tevens de grootste bekken van Afri-
ka, met centrum het Tsjaadmeer is een regio waar meer 
dan 30 miljoen mensen wonen en strekt zich uit in onder 
andere Nigeria, Tsjaad, Kameroen en Niger. De klimaat-
veranderingen	van	recente	jaren	heeft	deze	regio	groots	
beïnvloedt, zodanig dat de capaciteit van het meer in de 
afgelopen	 50	 jaar	 tot	 17	malen	 is	 gekrompen.	Hierdoor	
zijn veel mensen gedwongen om uit hun eigen landen te 
vertrekken	en	elders	 te	vestigen.	 Bovendien	heeft	Boko	
Haram	sinds	2014	zijn	activiteiten	in	de	regio	uitgebreid,	
waardoor mensen uit levensgevaar ook gedwongen zijn 
om in buurlanden of andere regio’s in eigen land te ver-
trekken. Mensen die van de Tsjaadbekken naar hoofdstad 
Ndjamena	en	omstreken	vertrekken,	zetten	het	leven	on-
der zware omstandigheden voort.

 ● Door de hevige regenbuien in 2022 zijn de meren Logon 
en Chari overlopen, waardoor omstreken dorpen zijn 
overstroomd. Ook hierdoor zijn veel mensen gedwongen 
te vluchten.

 ● De bewoners van centraal Tsjaad, een regio waar woes-
tijnklimaat heerst, zijn voornamelijk bezig met geiten en 
kamelen	fokkerij.	In	het	jaar	2021	woedde	een	groot	virus,	
waaraan duizenden kamelen aan zijn dood gegaan. Als 
gevolg daarvan werden meer dan 300 families beïnvloed, 
waarop ze gedwongen naar Ndjamena zijn gevlucht met 
hoop op een beter bestaan. 
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Het	totaal	aantal	inheemse	vluchtelingen	bedraagt	381	dui-
zend. Dit getal bedraagt een groot aandeel van de totale be-
volking in Tsjaad. 

Naar aanleiding van verscheidene analyses van IHHNL- vrij-
willigers	valt	te	concluderen	dat	de	grootste	behoeften	van	
de vluchtelingen in Tsjaad als volgt opgesomd kunnen wor-
den: 

 ● Onderdakproblemen:	 Deze	 mensen	 zetten	 het	 leven	
voort in primitieve strohuizen, gemaakt van gras, afval en 
lappen stof. 

 ● Voedingsproblemen: De vluchtelingen in Tsjaad hebben 
nauwelijks toegang tot voedsel. Bovendien zijn de mees-
te	mensen	ondervoed.	Ze	zetten	het	leven	voort	van	ba-
sismiddelen die door hulporganisaties worden uitgereikt. 
Echter is dit niet voldoende om hun gezond te houden.

 ● Veiligheidsproblemen: Vluchtelingen in dit land leven 
voornamelijk in openbare en niet veilige omgeving en zijn 
blootgesteld aan gevaar van natuurlijke en overige be-
dreigingen. 

 ● Gezondheidsproblemen: Vluchtelingen in dit land heb-
ben op geen enkele manier toegang tot medische instan-
ties en medische diensten. Vluchtelingen die ziek zijn of 
zorg nodig hebben zijn overgelaten aan hun lot en wach-
ten de dood af. 

 ● Onderwijsproblemen: Vluchtelingen in dit land hebben 
op geen enkele manier toegang tot onderwijsinstanties 
en onderwijsmiddelen, en zijn beroofd van hun onderwijs-
recht. 

Hulp die IHHNL in Tsjaad realiseert:
 ● Voedselprojecten, om de vluchtelingen in dit land, voor-

namelijk in bepaalde regio’s, te voorzien van voedselhulp;
 ● Sociale ondersteuningsprojecten, om de vluchtelingen uit 

de Centraal-Afrikaanse Republiek te voorzien van socia-
le ondersteuning, zoals beroepsopleidingen. In dit kader 
hebben succesvolle cursisten een naaimachine ontvan-
gen;

 ● Gezondheidsprojecten, om de vluchtelingen die naar Nd-
jamena gevlucht waren, wegens de virusplaag die hun ka-
melen	en	daarmee	hun	inkomen	heeft	verwoest,	te	voor-
zien van gezondheidscontroles en medicijnen. 

Tussen	de	 jaren	2017-2022	hebben	we	met	een	totaalbud-
get	van	€	5.657.812,-	verschillende	humanitaire	projecten	in	
Tsjaad gerealiseerd. Zodoende hebben van deze projecten in 
totaal	1.3	miljoen	vluchtelingen	en	behoeftigen	geprofiteerd.
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Onze weesprojecten
Wat betekent wees? 
Het Arabische woord voor wees refereert naar kinde-
ren die de pubertijd nog niet bereikt en hun vaders 
verloren	hebben.	Echter	 is	dit	woord	alomvattend	en	
refereert ook naar kinderen waarvan een of twee ou-
ders zijn overleden, of juist zijn verlaten door hen. Deze 
beschrijving is dan ook geschikter in actuele context. 
Vanuit een sociologisch perspectief zijn weeskinde-
ren kinderen die zorg en bescherming nodig hebben. 
Zelfs kinderen waarvan de ouders nog leven, maar hun 
kinderen hebben verlaten, vallen onder de categorie 
weeskind en hebben net zoals andere weeskinderen 
de	behoefte	om	beschermd	te	worden.	

Hoeveel weeskinderen zijn er op de wereld? 
Naar schatting wonen wereldwijd 150 miljoen 
weeskinderen. Dagelijks komen 10 duizend andere 
kinderen onder deze categorie te vallen. Volgens 
een rapport van UNICEF bevinden zich er wereld-
wijd 2,2 miljard kinderen, die de status van wees of 
onbeschermde kind hebben. Deze scenario draagt 
ook een andere boodschap voor: de toekomst van 
de mensheid heeft zorg en bescherming nodig. 
Waarom is het belangrijk om weeskinderen te hel-
pen?

Weeskinderen ondersteunen is een humanitaire 
taak en komt voort uit empathische gevoelens. Deze 
kinderen zijn gedwongen om zonder ouderliefde en 
ondersteuning op te groeien. Met onze ondersteu-
ning kunnen we deze kinderen hoop geven en een 
toekomst bieden. Bovendien hebben wij als indivi-
duen van deze wereld, de verantwoordelijkheid om 
onze wereld rechtvaardiger en gelijker te maken 
voor ieder individu. Het is voor weeskinderen van 
groot belang dat ze worden ondersteund, voorzien 
in hun basisbehoeften en onderwijskansen; en dat 
ze voldoende liefde ontvangen in hun groeiproces. 
Alleen op deze manier kunnen we een positieve bij-
drage leveren aan hun leven en hun toekomst waar-
borgen. 

Wat zijn de oorzaken dat kinderen wees worden?
Er zijn meerdere oorzaken te benoemen die ervoor 
zorgen	dat	kinderen	hun	leven	moeten	voortzetten	als	
weeskind. De volgende problemen kunnen als voor-
beeld	 benoemd	worden:	 overlijden	 van	 (een	 van)	 de	
ouders, ziekte, natuurlijke catastrofes, oorlog, armoe-
de, mishandeling en familieproblemen. Soortgelijke si-
tuaties zorgen ervoor dat kinderen ontnomen worden 
van familie liefde en ondersteuning. Daarom is het be-
langrijk om bewust te zijn van de problemen van wees-
kinderen en hen te ondersteunen door ze een hand uit 
te reiken. 

In welke landen komen meer weeskinderen voor?
Wereldwijd vertonen landen verschillen in het aan-
tal weeskinderen die ze huisvesten. Echter is dit 
aantal in sommige landen hoger. Een voorbeeld 
daarvan zijn conflictgebieden, gebieden waar veel 
natuurlijke catastrofes vorkomen, ontwikkelings-
landen en gebieden waarin het gezondheidssys-
teem ontoereikend is. Daarbij komt kijken dat het 
aantal van weeskinderen moeilijk te schatten is. 
Wel is het een bevestigd feit dat er in crisisgebie-
den het aantal weeskinderen hoger is dan elders. 

Wat zijn de basisbehoeften van weeskinderen?
De	 basisbehoeften	 van	 weeskinderen	 zijn	 naast	 de	
gewoonlijke	dagelijkse	 levensbehoeften	voornamelijk	
liefde, veiligheid, onderwijs en ondersteuning voor een 
gezonde toekomst. Het voorzien in hun voeding, on-
derdak,	kleding	en	gezondheidsbehoeften	is	van	groot	
belang. Daarnaast dient men voor deze kinderen een 
omgeving te creëren waar de kinderen de kans heb-
ben om met liefde, barmhartigheid en verbondenheid 
op te groeien. Door de toegang naar onderwijs te ver-
groten krijgen de kinderen een kans om hun potenties 
en kwaliteiten te ontdekken, een belangrijke stap voor 
hun toekomst. Uiteraard is het van groot belang dat ze 
psychosociale ondersteuning krijgen, zodat er in hun 
emotionele	en	mentale	behoeften	voorzien	kan	wor-
den. Voor weeskinderen is het dus van belang dat er 
ondersteuning en kansen gecreëerd worden conform 
hun	behoeften,	zodat	ze	als	sterke	en	volwaardige	in-
dividuen kunnen groeien. 

Hoe kunnen we weeskinderen helpen?
Er zijn verschillende manieren om weeskinderen te hel-
pen. In de eerste instantie is het mogelijk om te done-
ren aan lokale of internationale hulporganisaties. Deze 
organisaties helpen weeskinderen in het voorzien van 
hun onderdak, voeding, onderwijs en gezondheidsbe-
hoeften.	Bovendien	kunnen	jullie	vrijwilliger	worden	bij	
deze organisaties om weeskinderen indirect te helpen. 
Daarnaast is het van groot belang om met lokale ge-
meenschappen samen te werken. Een voorbeeld daar-
voor is deelnemen aan activiteiten die weeskinderen 
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helpen met hun onderwijs door mentorlessen te or-
ganiseren. Vergeet niet, kleine bijdragen kunnen grote 
veranderingen teweegbrengen! 

Wat doet IHHNL voor weeskinderen?
IHHNL heeft sinds oprichting in de afgelopen 30 
jaar vele diverse projecten gerealiseerd in het ka-
der van weeskinderen. 
Diverse promotiecampagnes om licht te werpen op de 
zware leefomstandigheden van weeskinderen;
Het	 inzetten	 van	 diverse	 mediastrategieën,	 zoals	
beeldmateriaal en ontwerpen op social media kanalen 
plaatsen maar ook op de website plaatsen; om de situ-
atie van weeskinderen actueel te houden;

Nr Landen  Budget Aantal
1 Afghanistan € 209.327,00 468
2 Albanië €	 91.505,00	 267
3 Bangladesh €	 106.910,00	 311
4 Benin €	 18.475,00	 69
5 Bosnië en Herzegovina €	 136.096,00	 389
6 Ethiopië € 74.370,00 211
7 Filipijnen € 37.900,00 122
8 Gambia € 77.945,00 232
9 Indonesië €	 72.385,00	 218
10 Jemen €	 78.620,00	 272
11 Kameroen €	 72.845,00	 226
12 Kosovo €	 13.350,00	 50
13 Kyrgyzstan €	 65.015,00	 204
14 Lebanon €	 7.170,00	 39
15 Malawi €	 13.080,00	 52
16 Mali €	 14.596,00	 54
17 Mongolië €	 24.391,00	 15
18 Niger €	 103.663,00	 335
19 Pakistan € 42.270,00 133
20 Palestina €	 331.366,32	 1218
21 Sierra Leone €	 8.070,00	 28

22 Somalië €	 157.210,00	 460
23 Sri Lanka €	 47.890,00	 138
24 Tanzania €	 95.580,00	 250
25 Tsjaad € 97.695,00 290
26 Uganda €	 107.130,00	 319
  Totaal €  2.104.854 6370

Het onderhouden van 6370 weeskinderen middels de 
maandelijkse weeskind sponsorproject die momenteel 
in 26 landen actief gehouden wordt;

Onderdak	bieden	aan	1200	weeskinderen	met	de	26	
weeshuizen	die	 in	11	 landen	gebouwd	zijn.	Van	deze	
kinderen	wordt	niet	alleen	de	behoefte	van	veilig	on-
derdak,	maar	ook	in	de	andere	behoeften	voorzien;
Elk	jaar	tijdens	de	Ramadanfeest	en	Offerfeest	worden	
aan	minstens	15	duizenden	weeskinderen	nieuwe	kle-
dinghulp verleend;

Elk	jaar	ontvangen	minstens	15	duizenden	behoeftige	
weeskinderen onderwijshulp in de vorm van schooltas-
sen en schoolspullen;

(Wees)kinderen	die	zich	in	conflictgebieden	bevinden	
ontvangen psychologische ondersteuning middels di-
verse ondersteuning programma’s. 
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Weeskleding projecten 
2023

Wereldwijd zijn er miljoenen weeskinderen die hun va-
der, moeder, of beiden hebben verloren aan oorlogen, 
natuurrampen of ziektes. Toezicht houden op deze 
weeskinderen, hen beschermen en omarmen is onze 
voornaamste taak als mens en moslim. Voornamelijk 
in	behoeftige	landen	hebben	weeskinderen	meer	be-
scherming en ondersteuning nodig. Troosteloos ver-
laten aan de straten, verkeren deze kinderen in groot 
gevaar. Onze prioriteit zijn dan ook deze kinderen en 
de bescherming van hen.

Een van de belangrijkste projecten van IHH Neder-
land is het Weesproject. In dit kader hebben we op 
verschillende	locaties,	zoals	weeshuizen,	in 26 landen	
totaal 6370 weeskinderen	die	elke	maand	regelmatig	
een donatie ontvangen.

Bovendien wordt elk jaar tijdens de Ramadan en Of-
ferfeesten feestkleding aan deze kinderen uitgedeeld. 
Doorgaans ontvangen de weeskinderen ook kleding, 
schooltassen en schoolspullen.

De	 organisatie	 heeft	 in	 het	 jaar	 2023	 in	 36	 landen	
aan 15591 weeskinderen kleding uitgedeel

Nr Landen Bedrag Aantal
1 Afghanistan €	 17.500,00	 785
2 Albanië € 7.500,00 300
3 Bangladesh € 30.000,00 1548
4 Benin €	 10.000,00	 600

5 Bosnië en Her-
zegovina € 2.500,00 119

6 Burkina Faso € 2.500,00 124
7 Burundi € 4.500,00 300

8 Cambodja € 2.500,00 110
9 Ethiopië € 2.000,00 100
10 Filipijnen € 6.000,00 365
11 Gambia €	 10.000,00	 428
12 Ghana € 9.000,00 385
13 Indonesië €	 4.584,00	 185
14 Jemen €	 8.000,00	 368
15 Kosovo €	 3.910,00	 291
16 Kyrgyzstan € 4.500,00 265
17 Libanon € 2.000,00 195
18 Macedonië € 7.500,00 292
19 Malawi €	 18.500,00	 1587
20 Mali € 6.502,52 610
21 Marokko € 5.500,00 265
22 Mongolië € 7.500,00 217
23 Nepal € 4.500,00 216
24 Niger € 7.500,00 327
25 Oeganda € 2.500,00 115
26 Pakistan € 22.000,00 1048
27 Palestina €	 22.987,76	 755
28 Servië-Presova € 2.500,00 100
29 Sierra Leone € 5.000,00 160
30 Somalië €	 24.941,60	 1150
31 Sri Lanka €	 2.481,00	 123
32 Tanzania €	 17.000,00	 710
33 Thailand-Pattani € 2.500,00 105
34 Togo € 6.500,00 265
35 Tsjaad €	 8.225,00	 411
36 Turkije €	 13.000,00	 667
  Totaal €  314.131,88 15591

 

86 | IHH NEDERLAND | 2023



2023 | IHH NEDERLAND | 87



Waterprojecten van 
IHHNL

Water is voor organismen van vitaal belang. Het is 
water dat de aarde tot een leefbare planeet maakt. 
Dankzij water kunnen mensen, dieren en planten het 
leven	op	aarde	voortzetten.	Daarmee	is	water	een	van	
de belangrijkste redenen om een levend wezen te kun-
nen zijn. Met andere woorden: water is onmisbaar voor 
het leven!

De twee belangrijkste problemen ter wereld zijn het 
water- en het voedseltekort. Vooral het tekort aan wa-
ter is een belangrijk onderwerp. Dit probleem wordt 
steeds groter naarmate de wereldbevolking toeneemt, 
en de huidige watervoorraden afnemen. Watervoorra-
den nemen in veel gebieden af, terwijl de vervuiling 
ervan toeneemt. Dit leidt tot moeilijkheden bij het ver-
krijgen van schoon drinkwater. Het duurzaam beheren 
van onze waterbronnen en waterbesparing zijn be-
langrijke maatregelen. Bovendien is het versterken van 
samenwerking tussen gemeenschappen in het kader 
van water een belangrijke andere stap. 

Onderstaande maatregelen zijn stappen om dit 
probleem op te lossen:
• Het is in eerste instantie van vitaal belang dat wa-
terbronnen duurzaam beheerd worden. Dit betekent 

effectief	gebruikmaken	van	water,	het	voorkomen	van	
vervuiling en het preserveren van hernieuwbare wa-
terbronnen.

 ● Het besparen van water is een andere maatregel die 
grote impact kan hebben.

 ● Samenwerking tussen gemeenschappen over wa-
terbronnen is ook belangrijk. Doordat waterbronnen 
meestal niet ophouden bij grenzen, is het belang-
rijk om middels een samenwerking water eerlijk en 
duurzaam te verdelen.

 ● Het	boren	van	waterputten	en	het	bouwen	en	on-
derhouden van waterzuiveringsinstallaties verhoogt 
de	toegang	tot	schoon	water.	Waterputten	vergro-
ten de toegang tot schoon drinkwater en helpen 
gezondheidsproblemen te voorkomen. Omdat wa-
terbronnen beperkt zijn in arme gebieden, moeten 
mensen	vaak	lange	afstanden	afleggen	om	schoon	
water	te	krijgen.	Waterputten	zorgen	ervoor	dat	de	
lokale bevolking gemakkelijk toegang tot schoon 
water kan verkrijgen, en vermindert de tijd die ze 
hiervoor inspannen. Hiermee help je mensen om 
een gezonder en productiever leven te leiden. Wa-
terputten	zijn	dus	een	belangrijke	stap	om	het	wa-
terprobleem in arme landen te verlichten.

 ● Het	openen	van	waterputten	in	arme	landen	is	van	
groot belang. Wereldwijd zijn er veel landen die 
kampen met het probleem om schoon drinkwater 
te verkrijgen. Vooral in Afrika, en daarbij landen in 

de Sub-Sahara, zijn er gebieden waar toegang tot 
schoon water een grote uitdaging is. Op vergelijk-
bare wijze ervaren sommige landen in Azië ook pro-
blemen met toegang tot schoon water. Het aantal 
landen met problemen met toegang tot schoon 
water is echter veel groter. In gebieden waar water-
bronnen beperkt zijn, spelen internationale hulp en 
projecten een belangrijke rol bij het faciliteren van 
de toegang tot schoon water.

 ● Waterputten	worden	meestal	geboord	met	behulp	
van boormachines. Deze machines boren diepe ga-
ten in de grond om bij het grondwater te komen. 
Tijdens het boren worden tests uitgevoerd om de 
kwaliteit en hoeveelheid water te bepalen. Vervol-
gens wordt een buis in de put geplaatst en wordt 
de waterput voltooid. Op deze manier kan de lokale 
bevolking gemakkelijk toegang krijgen tot schoon 
drinkwater.	Het	bouwen	van	waterputten	is	een	be-
langrijke manier om de toegang tot water te verbe-
teren.

 ● Het waarborgen van de toegang tot water met 
behulp van economische middelen is ook belang-
rijk. Internationale hulp en projecten zijn van groot 
belang om het watertekort in arme landen aan te 
pakken.

 ● Het	benutten	van	regenwater	draagt			gedeeltelijk	bij	
aan het oplossen van het watertekort. Grote vijvers 
en dammen kunnen worden gebouwd om regen-
water op te vangen en op te slaan. Daarnaast kan 
regenwater rond woongebieden worden opgesla-
gen in vaten voor het gebruik van consumptie en 
schoonmaken. Het creëren van regentuinen die re-
genwater direct in de grond laten wegzakken, helpt 
bij het voeden van grondwaterbronnen en vermin-
dert	erosie.	Kortom,	door	 regenwater	te	benutten,	
kan water worden bespaard en kunnen natuurlijke 
hulpbronnen worden beschermd!

Grondwater is water dat zich bevindt tussen de bo-
dem en rotslagen. Dit water wordt opgeslagen in on-
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dergrondse lagen die ontstaan door regenval en het 
smelten van sneeuw. Grondwater wordt voor veel 
doeleinden gebruikt, zoals drinkwater, irrigatie van 
landbouwgrond en industriële toepassingen. Boven-
dien is grondwater ook belangrijk voor natuurlijke eco-
systemen. Het is een waardevolle bron die schoon en 
duurzaam beheerd moet worden. De kwaliteit en hoe-
veelheid grondwater variëren afhankelijk van de regio 
en de eigenschappen van de ondergrond.

Het gebruik van vervuild water kan leiden tot verschil-
lende ziekten. Vooral micro-organismen en verontrei-
nigende	 stoffen	 in	 water	 kunnen	 de	 menselijke	 ge-
zondheid	negatief	beïnvloeden.	Besmettelijke	ziekten	
zoals diarree, tyfus en cholera worden bijvoorbeeld 
veroorzaakt door het consumeren van vervuild water. 
Ook parasieten, virussen en bacteriën kunnen wa-
ter gerelateerde ziekten veroorzaken. Daarom is het 
belangrijk om schoon drinkwater te consumeren en 
hygiënemaatregelen te volgen. Het behoud van wa-
terbronnen en de juiste zuivering ervan helpen bij het 
voorkomen van deze ziekten. In landen, voornamelijk 
in Afrika, waar schone waterbronnen ontbreken, zijn 
de	sterftecijfers	erg	hoog.	De	gemiddelde	 levensver-
wachting in deze landen ligt aanzienlijk lager dan in 
ontwikkelde landen.

Drinkbaar schoon water moet aan een aantal belang-
rijke kenmerken voldoen. Ten eerste moet het water 
schoon zijn, wat betekent dat het geen micro-orga-
nismen,	 verontreinigende	 stoffen	 of	 schadelijke	 stof-
fen	mag	 bevatten.	 Daarnaast	 is	 helderheid	 en	 geur-
loosheid van het water belangrijk. De pH-waarde van 
drinkwater moet evenwichtig zijn en het moet rijk zijn 
aan mineralen.

Redenen voor het niet kunnen verkrijgen van scho-
ne waterbronnen:

 ● Veelvoorkomende redenen zijn gebrek aan infra-
structuur, vervuiling van waterbronnen, klimaatver-
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andering, natuurlijke rampen en armoede.
 ● Gebrek aan infrastructuur betekent dat er onvol-

doende faciliteiten zijn voor het zuiveren en distri-
bueren van waterbronnen.

 ● Vervuiling van waterbronnen komt voort uit facto-
ren	zoals	 industriële	afvalstoffen,	 landbouwchemi-
caliën en huishoudelijk afval.

 ● Klimaatveranderingen en natuurlijke rampen heb-
ben ook een negatieve invloed op de toegang tot 
waterbronnen.

 ● Armoede beperkt de toegang tot schone water-
bronnen	omdat	mensen	niet	over	de	financiële	mid-
delen beschikken die nodig zijn om schoon water te 
verkrijgen.

Factoren die van invloed zijn op schone waterbron-
nen:

 ● Oorlogen: Oorlogen hebben een grote impact op 
schone waterbronnen. Tijdens oorlogen raken in-
frastructuren beschadigd en dit leidt tot vervuiling 
van waterbronnen. Dammen, waterzuiveringsinstal-
laties en watervoorzieningssystemen worden aan-
gevallen of beschadigd. Dit leidt tot vervuiling van 
waterbronnen en grote moeilijkheden bij het ver-
krijgen van water. Bovendien verandert de controle 
over waterbronnen tijdens oorlogen, wat een eerlijk 
en gelijkwaardig gebruik van waterbronnen belem-
mert. Om deze redenen veroorzaken oorlogen ern-
stige schade aan schone waterbronnen en zo ook 
een humanitaire crisis als gevolg.

 ● Natuurrampen: Natuurrampen hebben een gro-
te impact op schone waterbronnen. Rampen zoals 
overstromingen, aardbevingen of cyclonen leiden 
tot vervuiling en schade aan waterbronnen. Deze 
rampen vernielen de infrastructuur in gebieden 
waar waterbronnen zich bevinden, vervuilen wa-
terbronnen en bemoeilijken de watervoorziening. 
Bovendien leiden rampen tot problemen bij de toe-
gang tot waterbronnen en wordt het moeilijk om 
schoon en veilig water te verkrijgen. Daarom ver-

eist de impact van natuurrampen op waterbronnen 
maatregelen om de watervoorziening te handhaven 
en gezonde waterbronnen te beschermen.

 ● Droogte:	 Droogte	 heeft	 een	 ernstige	 impact	 op	
schone waterbronnen. Tijdens droogteperiodes 
neemt de hoeveelheid neerslag af en drogen wa-
terbronnen op. Dit leidt tot vervuiling van water-
bronnen en moeilijkheden bij de watervoorziening. 
Droogte leidt ook tot vermindering van vegetatie 
en bodemerosie, wat de kwaliteit van waterbronnen 
negatief beïnvloedt.

 ● Milieupollutie: Milieupollutie is een ernstig pro-
bleem	dat	een	grote	impact	heeft	op	schone	water-
bronnen. Fabrieksafval, landbouwchemicaliën, huis-
houdelijk	afval	en	andere	verontreinigende	stoffen	
vervuilen waterbronnen. Deze vervuiling verlaagt 
de kwaliteit van water en maakt het ondrinkbaar. 
Bovendien beschadigt het de waterecosystemen 
en vermindert het de biologische diversiteit van 
waterbronnen. Daarom is het verminderen van mi-
lieupollutie en het beschermen van waterbronnen 
belangrijk.

 ● Verkeerd overheidsbeleid: Verkeerd overheidsbe-
leid	heeft	een	grote	 impact	op	schone	waterbron-
nen. Onvoldoende waterbeheerbeleid voorkomt 
duurzaam gebruik van waterbronnen en leidt tot 
watertekorten. Bovendien leidt het gebrek aan mi-
lieuregulering tot vervuiling van waterbronnen door 
industriële en landbouwactiviteiten, wat resulteert 
in een afname van de waterkwaliteit. Daarom is het 
cruciaal	om	correct	en	effectief	overheidsbeleid	te	
ontwikkelen en toe te passen om schone water-
bronnen te beschermen.

IHHNL realiseert belangrijke werkzaamheden om 
de toegang tot schone waterbronnen te faciliteren:

 ● IHHNL voert verschillende projecten uit met als 
doel de toegang tot water te vergroten, duurzaam 
beheer van waterbronnen te bevorderen en ervoor 
te zorgen dat water voor iedereen toegankelijk is.
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 ● In	de	landen	waar	de	organisatie	actief	is,	 identificeert	IHHNL	ge-
bieden	met	een	dringende	behoefte	aan	schoon	water	via	partner-
organisaties	en	boort	waterputten	in	deze	gebieden.

 ● Door bewustwording te creëren over het belang van schoon water 
voor mensen en dieren, informeert de organisatie zijn sponsoren en 
verzamelt	zo	meer	donaties,	om	meer	waterputten	te	openen.

 ● Sinds	2005	heeft	IHHNL	in	16	landen	in	totaal	20.663	waterputten	
geopend	met	een	budget	van	16,6	miljoen	euro.	Momenteel	maken	
6,2	miljoen	mensen	gebruik	van	deze	waterputten.

 ● Alleen	al	in	2023	heeft	IHHNL	met	een	budget	van	3,1	miljoen	euro	
4.437	waterputten	geopend.	Momenteel	maken	1,3	miljoen	mensen	
gebruik	van	deze	waterputten.

Nr Land  Bedrag Aantal
waterputten

Begunstig-
den

1 Afghanistan €	 48.100,00	 25 11100

2 Bangladesh € 299.700,00 662 198600

3 Gambia €	 12.972,00	 2 1000

4 Ghana €	 100.800,00	 85 28200

5 Indonesië €	 220.480,00	 226 63600

6 Nepal € 256.550,00 756 219900

7 Niger € 97.200,00 54 16200

8 Oeganda € 69.435,00 64 18900

9 Pakistan € 574.000,00 1568 470700

10 Sierra Leone €	 41.000,00	 28 7800

11 Somalië €	 127.500,00	 51 15300

12 Sri Lanka €	 133.000,00	 192 46500

13 Tanzania €	 158.100,00	 129 38700

14 Togo € 40.500,00 26 8400

15 Tsjaad €	 836.405,00	 554 174300

16 Jemen €	 114.969,00	 15 4200
  Totaal € 3.170.711,00 4437 1323400
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Trainingskamp IHHNL IHHNL	heeft	op	29-30	september	en	1	oktober	2023	
een trainingskamp gehouden voor bestuursleden en 
actieve vrijwilligers. Het kamp vond plaats in het Vin-
kenkamp-gebied in de buurt van de stad Apeldoorn in 
Nederland.	Er	hebben	86	personen	deelgenomen	aan	
het trainingskamp.

Op vrijdagavond 29 september kwamen de deelne-
mers	 aan	 op	 het	 kampeerterrein.	 Daarbij	 heeft	men	
zich kunnen vestigen en kennismaken met elkaar. Op 
zaterdag 30 september is het educatieve program-
ma van het kamp gestart. Hierbij zijn er verschillende 
presentaties gegeven over onderwerpen betrekking 
hebbend op de projecten en de werkzaamheden van 
IHHNL. Ook hebben de deelnemers hun mening kun-
nen delen. 

Onderwerpen die werden gepresenteerd tijdens het 
trainingskamp:

 ● De geschiedenis van IHHNL
 ● Huidige Hulpcampagnes
 ● Gerealiseerde projecten
 ● Landen en partnerorganisaties

 ● Regionale besturen
 ● Vrijwilligerswerk
 ● Sociale media-activiteiten
 ● Jaarprogramma
 ● Keuze buitenlandse vrijwilligers
 ● Relaties met overheidsinstanties

Op zaterdag 30 september werden gedurende de hele 
dag presentaties en brainstormsessies gehouden over 
de	 bovengenoemde	 onderwerpen.	 Op	 zondag	 1	 ok-
tober vonden er algemene evaluaties plaats over de 
onderwerpen die aanbod kwamen tijdens de presen-
taties en over de organisatie van het trainingskamp.

Naast de educatieve programma’s werden er ook na-
tuurwandelingen en sportieve activiteiten georgani-
seerd. Verder verzamelde men zich in de avonden ge-
zellig rondom het kampvuur. Alle deelnemers hebben 
hun tevredenheid geuit over het kampprogramma en 
zijn van mening dat het kampprogramma in de aanko-
mende jaren in dezelfde periode weer herhaald mag 
worden. 
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Er zijn online vergaderingen 
gehouden met de partners

IHHNL werkt samen met lokale civiele hulp-
organisaties die als hulporganisaties zijn ge-
registreerd in de landen waar zij hulpverle-
ningsprojecten uitvoeren. Deze organisaties, 
die worden aangeduid als partnerorganisa-
ties,	identificeren	de	behoeften	en	gebieden.	
Nadat	het	identificatieproces	is	voltooid,	vul-
len ze projectvoorstelformulieren in om hulp 
van IHHNL te vragen. De goedgekeurde pro-
jecten, door het bestuur van IHHNL, worden 
gefinancierd	door	IHHNL	en	de	partnerorga-
nisaties voeren de hulpverleningsprojecten 
uit. Partnerorganisaties spelen een cruciale 
rol bij het zorgen dat de hulp terechtkomt 
bij degenen die dat echt nodig hebben. Om 
deze	 reden	blijft	 IHHNL	 regelmatig	 contact	
onderhouden met de partnerorganisaties.

IHHNL	heeft	op	7	december	2023	een	online	
vergadering gehouden met partnerorgani-
saties	 in	38	 landen	waar	zij	hulpverlenings-
projecten	 uitvoeren.	 61	 deelnemers	 uit	 37	

landen namen aan de vergadering deel. Van-
wege	het	ontbreken	van	internettoegang	in	
het land vanwege de oorlog kon Palestina 
echter niet deelnemen aan de online verga-
dering.

Agenda van de online vergadering:
 ● Taakgebieden en aard van partnerorga-

nisaties;
 ● Het invullen van projectvoorstelformulie-

ren;
 ● Verkrijgen van projectdocumenten;
 ● Archivering van projectdocumenten in 

het nieuwe digitale portaal;
 ● Hulpverleningsprogramma voor Rama-

dan 2024.

De online vergadering werd afgesloten met 
wensen en bedankjes van de partnerorgani-
saties,	 gevolgd	 door	 een	 slottoespraak	 van	
de	voorzitter	van	IHHNL,	Ayhan	Arslantaş.

NL-Op 5 maart 2023 is er door de vrijwilligers van IHH-
NL	 Regio	 Twente	 een	 benefietontbijt	 georganiseerd	
in de zaal Beckum Palace in Hengelo voor de aardbe-
vingsslachtoffers	in	Turkije.	De	consul-generaal,	van	de	
Turkse Republiek, in Deventer Muammer Hakan Cengiz 
heeft	ook	deel	genomen.	Daarnaast	hebben	er	onge-
veer 500 mensen het ontbijtprogramma bijgewoond. 
Daarbij	is	er	€	15.620,-	opgehaald.	Het	opgehaald	be-
drag zal gedoneerd worden aan de containerwoningen 
voor	de	aardbevingsslachtoffers	in	Turkije.
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De 14e editie van de 
traditionele IHH NL 

iftar is verwezenlijkt

IHH	Nederland	heeft	op	26	maart	2023	de	14e	editie	
van	de	traditionele	jaarlijkse	iftar	verwezenlijkt	in	Kris-
tal Event en SKY Palace te Amsterdam. Het programma 
werd	naast	verschillende	ngo’s	en	ruim	1400	gasten,	
ook bijgewoond door de Haagse Ambassadeur van de 
Republiek Turkije, Selçuk Ünal, en consul-generaal van 
het Turks consulaat te Amsterdam, Mahmut Burak Er-
soy.

Tijdens het programma, onder naam van “Solidariteit 
Iftar”,	is	er	geld	ingezameld	voor	de	slachtoffers	in	Tur-
kije, die voor het eerst op 6 februari 2023 werd getrof-
fen door meerdere zware aardbevingen.

Tijdens het programma hebben de bestuursleden van 
de organisatie de gasten geïnformeerd over de werk-
zaamheden van IHH NL, in het bijzonder recente pro-
jecten in het kader van de aardbevingen in Turkije, en 
de Ramadan 2023 hulpprojecten. Tijdens de avond 
was de Haagse Ambassadeur van de Republiek Turkije, 
Selçuk Ünal, ook aan het woord. In zijn presentatie gaf 
hij aan dat de heilige maand Ramadan in het teken 
staat van rahmah, barakah en delen en dat we tijdens 
deze	dagen	vooral	meer	behoefte	hebben	aan	saam-
horigheid en solidariteit. Hij benadrukte in het bijzon-
der	het	belang	van	hulp	aan	de	getroffen	burgers	 in	
Turkije, naar aanleiding van de zware aardbevingen.

Het programma werd afgerond met een koran recitatie 
en smeekbeden, waarna de gasten hun vasten hebben 
verbroken	met	het	oproep	naar	het	gebed. 
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Balans per 31 december 2023
(Na voorstel resultaatbestemming)
	 	 31-12-2023	 	 31-12-2022
Activa € € € €
Vaste activa
Immateriële vaste activa
Kosten	van	ontwikkeling	 	 20.946	 	 15.529

Materiële vaste activa
Verbouwingen	 31.156	 	 35.464
Andere vaste bedrijfsmiddelen 26.896  17.252
	 	 58.052	 	 52.716
Vlottende activa

Vorderingen
Overige	vorderingen	en	overlopende	activa	 	 134.114	 	 16.290

Liquide middelen	 	 4.733.684	 	 2.989.367
  4.946.796  3.073.902

	 	 31-12-2023	 	 31-12-2022
Passiva € € € €
Besteedbaar (stichtings) vermogen

Continuïteitsreserve	 1.300.000	 	 900.000
Bestemmingsreserve	 	3.422.615	 	 1.927.825
Overige reserve -  5.794
	 	 4.722.615	 	 2.833.619

Kortlopende schulden
Nog	te	betalen	partnerverplichting	 119.886	 	 21.405

Schulden ter zake van belastingen en 
premies	sociale	verzekeringen	 13.148	 	 12.991
 
Overige schulden en 
overlopende passiva 91.147  205.887 
  224.181  240.283
  4.946.796  3.073.902

Staat van baten en lasten over 2023

  2023	 Begroting‘23	 2022
Baten € € €
Baten	van	particulieren	 18.009.170	 	15.050.000	 11.965.012
Baten	van	bedrijven	 	887.717	 	 372.282
Baten van andere organisaties 
zonder winststreven  2.077.660  1.982.439

Totaal baten 20.974.547 15.050.000 14.319.733

Bestedingen aan doelstellingen
Bestedingen	aan	waterprojecten	 3.306.645	 4.420.000	 3.676.688
Bestedingen	aan	voedselprojecten	 3.274.388	 2.020.000	 2.907.745
Bestedingen aan 
qurbanprojecten	(offerprojecten)	 3.791.094	 3.475.000	 2.710.826
Bestedingen	aan	weesprojecten	 2.522.420	 1.725.000	 2.175.369
Bestedingen	aan	onderwijsprojecten	 287.222	 925.000	 1.445.578
Bestedingen aan 
sociale	ondersteuningsprojecten	 2.885.763	 550.000	 623.646
Bestedingen	aan	gezondheidsprojecten	 292.149	 445.000	 340.960
Bestedingen	aan	landbouwprojecten	 276.390	 375.000	 86.234
Bestedingen	aan	veeteeltprojecten	 54.737	 	135.000	 	90.483
Bestedingen aan bouwprojecten 2.119.487	 1.000.000	 -
Totaal bestedingen aan doelstellingen 18.810.296 15.070.000 14.057.529

Lasten
Wervingskosten	 36.218	 70.000	 49.291
Kosten beheer en administratie 170.441	 150.000	 130.668
Totaal van som der lasten 19.016.955	 15.290.000	 14.237.491
Saldo vóór financiële baten en lasten 1.957.592 -240.000 82.245 
Andere rentebaten en soortgelijke opbrengsten 6.955 - -
Rentelasten en soortgelijke kosten -71.812	 40.000	 -87.754
Financiële baten en lasten -64.857	 40.000	 -87.754
Saldo van baten en lasten 1.892.735 -200.000 -5.509

De bestemming van het saldo van baten en lasten is opgenomen in de toelichting op de jaarreke-
ning.
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Kasstroomoverzicht over 2023
Totaal van kasstroom uit operationele activiteiten

Saldo	van	baten	en	lasten	 	 	 1.957.592
Aanpassingen voor
Afschrijvingen	 	 	 18.855
Verandering in werkkapitaal
Overlopende	activa	 	 -117.824
Toename	(afname)	van	overige	schulden	 	 -16.103
   -133.927

Totaal van kasstroom uit bedrijfsoperaties   1.842.520
Betaalde interest   -71.812
Totaal van kasstroom uit operationele activiteiten    1.770.707

Totaal van kasstroom uit investeringsactiviteiten
Verwerving	van	immateriële	vaste	activa	 	 	 	-10.273
Verkoop van materiële vaste activa   6.956
Verwerving van materiële vaste activa    -23.073

Totaal van toename (afname) van geldmiddelen   1.744.317

Verloop van toename (afname) van geldmiddelen
Geldmiddelen	aan	het	begin	van	de	periode	 	 	 2.989.367
Toename	(afname)	van	geldmiddelen	 	 	 1.744.317
Geldmiddelen aan het einde van de periode   4.733.684

Grondslagen van waardering en resultaatbepaling
Informatie over de rechtspersoon

Vestigingsadres en inschrijfnummer handelsregister
St. Internationale Humanitaire Hulporganisatie Nederland is feitelijk en statutair ge-
vestigd	op	Burgemeester	Roëllstraat	16,	1064	BN	te	Amsterdam	en	is	ingeschreven	bij	
het	handelsregister	onder	nummer	40537991.

Algemene toelichting

De locatie van de feitelijke activiteiten
St. Internationale Humanitaire Hulporganisatie Nederland is feitelijk gevestigd op 
Burgemeester	Roëllstraat	16,	1064	BN	te	Amsterdam.

Informatieverschaffing over continuïteit
De jaarrekening van Stichting Internationale Humanitaire Hulporganisatie Nederland is 
opgesteld op basis van continuïteit van de organisatie.

Informatieverschaffing over schattingen
Om de grondslagen en regels voor het opstellen van de jaarrekening te kunnen 
toepassen, is het nodig dat de directie van de Stichting Internationale Humanitaire 
Hulporganisatie Nederland zich over verschillende zaken een oordeel vormt, en dat 

de	directie	schattingen	maakt	die	essentieel	kunnen	zijn	voor	de	in	de	jaarrekening	
opgenomen	bedragen.	Indien	het	voor	het	geven	van	het	in	artikel	2:362	lid	1	BW	
vereiste	inzicht	noodzakelijk	is,	is	de	aard	van	deze	oordelen	en	schattingen	inclusief	de	
bijbehorende	veronderstellingen	opgenomen	bij	de	toelichting	op	de	desbetreffende	
jaarrekeningposten.

Algemene grondslagen voor verslaggeving

De standaarden op basis waarvan de jaarrekening is opgesteld
De jaarrekening is opgesteld in overeenstemming met de Richtlijnen voor de jaarver-
slaggeving en in het bijzonder de Richtlijn voor de jaarverslaggeving voor fondsenwer-
vende	organisaties	(RJ650).

Het	doel	van	deze	jaarrekening	is	het	verschaffen	van	inzicht	in	de	inkomsten	en	
bestedingen,	en	in	de	financiële	positie	van	de	Stichting	Internationale	Humanitaire	
Hulporganisatie Nederland.

Tenzij anders vermeld zijn de activa en passiva gewaardeerd tegen de verkrijgings-
prijs-	of	vervaardigingsprijs	of	de	actuele	waarde.	Indien	geen	specifieke	waarderings-
grondslag is vermeld vindt waardering plaats tegen verkrijgingsprijs. De balansposten 
in vreemde valuta worden omgerekend tegen de koers per balansdatum. De hierdoor 
ontstane koersresultaten worden in de staat van baten en lasten verantwoord onder 
post	financiële	resultaten.

De gehanteerde grondslagen van waardering en van resultaatbepaling zijn ongewij-
zigd gebleven ten opzichte van het voorgaande jaar.

Grondslagen
De waardering van activa en passiva

Immateriële vaste activa
De	immateriële	vaste	activa	worden	gewaardeerd	tegen	verkrijgingsprijs	onder	aftrek	
van afschrijvingen. Er wordt rekening gehouden met bijzondere waardeverminderin-
gen; dit is het geval als de boekwaarde van het actief hoger is dan de realiseerbare 
waarde ervan.

Materiële vaste activa
Op materiële vaste activa worden gewaardeerd tegen verkrijgings- of vervaardigings-
prijs	inclusief	direct	toerekenbare	kosten,	onder	aftrek	van	lineaire	afschrijvingen	gedu-
rende de verwachte toekomstige gebruiksduur en bijzondere waardeverminderingen. 
De materiële vaste activa worden aangehouden ten behoeve van bedrijfsvoering.

Vorderingen
Vorderingen worden bij eerste verwerking gewaardeerd tegen de reële waarde van de 
tegenprestatie. Voorzieningen wegens oninbaarheid worden in mindering gebracht op 
de boekwaarde van de vordering.
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Liquide middelen
Liquide middelen bestaan uit kas, banktegoeden en deposito’s met een looptijd korter 
dan twaalf maanden. Liquide middelen worden gewaardeerd tegen nominale waarde.

Continuïteitsreserve
De continuïteitsreserve is gevormd voor de dekking van risico’s op korte termijn en om 
zeker te stellen dat in de toekomst aan de verplichtingen kan worden voldaan.

Bestemmingsreserves
Het eigen vermogen van St. Internationale Humanitaire Hulporganisatie Nederland 
wordt	verdeeld	over	diverse	reserves.	Jaarlijks	wordt	het	resultaat	door	het	bestuur	
bestemd en worden de diverse reserves gevormd. Eerst worden de bestemmings-
reserves gevormd en daarna de continuïteitsreserve. Deze resultaatverdeling wordt 
goedgekeurd door het bestuur.

Gelden waarbij door derden beperkingen zijn opgelegd aan het bestedingsdoel wor-
den als Bestemmingsreserve verantwoord.

De volgende bestedingen vallen onder bestemmingsreserve:

Bestemmingsreserve Sociale projecten
 ● Bestedingen aan Gezondheidsprojecten
 ● Bestedingen aan Onderwijsprojecten
 ● Bestedingen aan Sociale ondersteuningsprojecten
 ● Bestedingen aan Weesprojecten

Bestemmingsreserve Overig hulp
 ● Bestedingen aan Landbouwprojecten
 ● Bestedingen aan Waterprojecten
 ● Bestedingen aan Veeteeltprojecten
 ● Bestedingen aan Bouwprojecten

Bestemmingsreserve Voedselhulp
 ● Bestedingen	aan	Qurbanprojecten	(Offerprojecten)
 ● Bestedingen aan Voedselprojecten

Bestemmingsreserve Noodhulp
 ●  De bestedingen worden gevormd uit het resterende gedeelte van de algemene do-

naties na de toebedeling aan andere bestemmingsreserves conform het bestuurs-
besluit.

Kortlopende schulden
Kortlopende schulden worden bij de eerste verwerking gewaardeerd tegen reële 
waarde.

De waardering van de staat van baten en lasten

De bepaling van het resultaat
Baten worden verantwoord voor de ontvangen dan wel toegezegde bedragen zonder 
dat de door de eigen organisatie gemaakte kosten in mindering zijn gebracht. Baten 
worden verantwoord in het jaar waarin ze zijn ontvangen en ten laatste als ze zijn 
ontvangen.

Verwerking baten
In de administratie van de Stichting Internationale Humanitaire Hulporganisatie 
Nederland wordt met de verwerking van ontvangen gelden de donateur of gever ge-
registreerd.	Deze	registratie	bepaald	onder	welke	rubriek	de	giften	in	de	jaarrekening	
worden	verantwoord.	Uitgangspunt	is	dat	giften	van	particulieren	worden	verwerkt	bij	
ontvangst	(kasstelstel),	tenzij	nadrukkelijk	blijkt	dat	het	gaat	om	een	van	de	andere	
groepen van gevers. Indien een bedrijf of instantie gelden van particulieren verzamelt 
om	door	te	storten,	worden	deze	giften	als	baten	van	bedrijven	verantwoord.	Dit	om	de	
transparantie richting de bedrijven en instanties te waarborgen.

Verwerking lasten
De lasten bestaan uit kosten besteed aan de doelstellingen, wervingskosten en kosten 
besteed aan beheer en administratie. De kosten worden toegerekend aan het ver-
slagjaar waarop zij betrekking hebben. Bij deze toerekening wordt een bestendige 
gedragslijn gevolgd.

Directe kosten worden direct toegewezen waar ze betrekking op hebben. Indirecte 
kosten worden verdeeld op basis van een kostenverdeelsleutel. Deze kostenverdeels-
leutel is gebaseerd op de naar rato verdeling van de bestedingen aan doelstellingen 
in geval van personeelskosten en reis- en verblijfskosten. De portikosten is naar rato 
verdeeld over weesprojecten en waterputprojecten, omdat deze kosten grotendeels te 
verdelen is onder deze projecten. De berekening wordt jaarlijks geactualiseerd.

Financiële baten en lasten
Rentebaten en rentelasten worden tijdsevenredig verwerkt, rekening houdend met de 
effectieve	rentevoet	van	de	desbetreffende	activa	en	passiva.	Bij	de	verwerking	van	de	
rentelasten wordt rekening gehouden met de verantwoorde transactiekosten.

Overige
Door in de administratie gebruik te maken van projecten, die ingedeeld zijn naar doel-
stelling worden kosten zoveel mogelijk rechtstreeks vastgelegd. Daar waar het kosten 
betreft	die	aan	verschillende	activiteiten	kunnen	worden	toegerekend,	wordt	een	
verdeling gemaakt naar die activiteiten. In de lasten verdeelstaat worden deze kosten 
weergegeven als directe kosten.

Kosten voor beheer en administratie en niet direct toerekenbare kosten (ICT, per-
soneelszaken	en	facilitaire	zaken)	aan	projecten	worden	weergegeven	als	indirecte	
kosten.

De liquiditeitsrisico’s zijn beperkt, aangezien de StichtingInternationale Humanitaire 
Hulporganisatie Nederland over meer dan voldoende liquide middelen beschikt. Er zijn 
geen kredietfaciliteiten bij de banken aanwezig.
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Toelichting op de balans

Immateriële vaste activa
Kosten van ontwikkeling   €
Immateriële vaste activa
Boekwaarde	per	1	januari	2023	 	 	 15.529
Investeringen	 	 	 10.273
Afschrijvingen   -4.856
Boekwaarde	per	31	december	2023	 	 	 20.946

Materiële vaste activa
   Andere vaste
 Verbouwingen bedrijfsmiddelen Totaal
 € € €
Stand per 1 januari 2023
Cumulatieve	Verkrijgings	of	vervaardigingsprijs	 44.118	 35.668	 79.786
Cumulatieve	afschrijvingen	 -8.654	 -18.416	 -27.070
Boekwaarde	per	1	januari	2023	 35.464 17.252 52.716

	 	 18.995	 18.995
Afschrijvingen	 -4.308	 -9.351	 -13.659
Saldo mutaties -4.308 9.644 5.336
Verkopen
Cumulatieve	Verkrijgings-	of	vervaardingsprijsprijs	 -	 10.450	 10.450
Cumulatieve afchrijvingen - -10.450 -10.450

Cumulatieve	Verkrijgings-	of	vervaardingsprijsprijs	 44.118	 44.213	 88.331
Cumulatieve	afchrijvingen	 -12.962	 -17.317	 -30.279
Boekwaarde	per	31	december	2023	 31.156 26.896 58.052

De investeringen worden bedrijfseconomisch afgeschreven en kennen afschrijvingsper-
centages	tussen	de	10%	en	25%.

Vlottende activa
Vorderingen  31-12-2023	 31-12-2022
Overige vorderingen en overlopende activa  €  €
Waarborgsom	 	 7.616	 7.616
Overlopende	activa	 	 126.498	 8.674
  134.114 16.290

Liquide middelen
 	 31-12-2023	 31-12-2022
De liquide middelen zijn vrij opneembaar  €  €
Kas	 	 89	 102
ABN	AMRO	 	 133.795	 56.973
ING	 	 3.599.687	 1.939.335
Depositorekening	 	 1.000.113	 992.957
  4.733.684	 2.989.367

Besteedbaar (stichtings) vermogen
In onderstaand overzicht is het 
verloop van Continuïteits- Bestemmings- Overige Totaal
   reserve 
 
 € € € €
Stand	per	1	januari	2023	 		900.000	 1.927.825	 5.800	 2.833.619
Toevoeging	bestemmingsreserve	 400.000	 3.422.615	 -	 3.822.615
Overboeking	van/naar		 	 -1.927.825	 -5.800	 -1.933.619

Stand per 31 december 2023 1.300.000 3.422.615  - 4.722.615

Continuïteitsreserve  2023 2022
   € €
Stand	per	1	januari	 	 900.000	 900.000

Mutaties  400.000 -
Stand	per	31	december	 	 1.300.000 900.000

De continuïteitsreserve is gevormd voor de dekking van risico’s op korte termijn en om 
zeker	te	stellen	dat	in	de	toekomst	(op	zijn	minst	twee	jaar)	aan	de	verplichtingen	kan	
worden voldaan. Deze reserve wordt tevens aangehouden om bij noodhulp te kun-
nen	anticiperen	en	vooruit	te	kunnen	betalen/financieren	alvorens	de	inzameling	van	
middelen.

Bestemmingsreserve  2023 2022
Bestemmingsreserve	 	 	3.422.615		 	1.927.825	

Bestemmingsreserve ten behoeve van doelstellingen
Stand	per	1	januari	 	 	1.927.825		 	1.927.825	
Vrijvallen	reserve	voorgaand	jaar	 	 	(1.927.825)	 	(1.927.825)
Toevoeging/onttrekking	
bestemmingsreserve huidig jaar  	3.422.615	 	1.927.825 
Stand	per	31	december	 	 	3.422.615  	1.927.825 

Bestemmingsreserve Sociale projecten
Stand	per	1	januari	 	 	377.708		 	394.405	
Vrijvallen	reserve	voorgaand	jaar	 	 	(377.708)	 	(394.405)
Toevoeging/onttrekking	bestemmingsreserve	huidig	jaar	 	 	520.000   377.708 
Stand	per	31	december	 	 	520.000  	377.708 

Bestemmingsreserve  2023 2022
Bestemmingsreserve	 	 	3.422.615		 	1.927.825	

Bestemmingsreserve ten behoeve van doelstellingen    
Stand	per	1	januari	 	 	1.927.825		 	1.927.825	
Vrijvallen	reserve	voorgaand	jaar	 	 	(1.927.825)	 	(1.927.825)
Toevoeging/onttrekking	
bestemmingsreserve	huidig	jaar	 	 	3.422.615		 	1.927.825	
Stand	per	31	december	 	 	3.422.615		 	1.927.825	

Bestemmingsreserve Sociale projecten
Stand	per	1	januari	 	 	377.708		 	394.405	
Toevoeging	donaties	 	 	(377.708)	 	(394.405)
Onttrekking	bestedingen	 	 	520.000		 	377.708	
Stand	per	31	december	 	 	520.000		 	377.708	

Bestemmingsreserve Overig hulp
Stand	per	1	januari	 	 	382.810		 	382.810	
Toevoeging	donaties	 	 	(382.810)	 	(382.810)
Onttrekking	bestedingen	 	 	332.615		 382.810	
Stand	per	31	december	 	 	332.615		 382.810	

Bestemmingsreserve Voedselhulp
Stand	per	1	januari	 	 	690.487		 649.414	
Toevoeging	donaties	 	 	(690.487)	 (649.414)
Onttrekking	bestedingen	 	 	625.000		 690.487	
Stand	per	31	december	 	 	625.000		 690.487	
 
Bestemmingsreserve Noodhulp
Stand	per	1	januari	 	 	476.820		 	501.196	
Toevoeging	donaties	 	 	(476.820)	 	(501.196)
Onttrekking	bestedingen	 	 	1.945.000		 	476.820	
Stand	per	31	december	 	 	1.945.000		 	476.820	
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Bestemmingsreserve Overig hulp
Stand	per	1	januari	 	 	382.810		 	382.810	
Vrijvallen	reserve	voorgaand	jaar	 	 	(382.810)	 	(382.810)
Toevoeging/onttrekking	bestemmingsreserve	huidig	jaar	 	 	332.615	 382.810 
Stand	per	31	december	 	 	332.615  382.810	

Bestemmingsreserve Voedselhulp
Stand	per	1	januari	 	 	690.487		 649.414	
Vrijvallen	reserve	voorgaand	jaar	 	 	(690.487)	 (649.414)
Toevoeging/onttrekking	bestemmingsreserve	huidig	jaar	 	  625.000  690.487	
Stand	per	31	december	 	 	625.000  690.487 
 
Bestemmingsreserve Noodhulp
Stand	per	1	januari	 	 	476.820		 	501.196	
Vrijvallen	reserve	voorgaand	jaar	 	 	(476.820)	 	(501.196)
Toevoeging/onttrekking	bestemmingsreserve	huidig	jaar	 	 	1.945.000	  476.820 
Stand	per	31	december	 	 	1.945.000   476.820 

  2023 2022
Overige reserve  € €
Stand	per	1	januari	 	 5.800	 11.309
Dotatie	overige	reserve		 	 -5.800	 -5.509
Stand	per	31	december	 	 - 5.800

In	de	‘overige	reserves’	zijn	gelden	gereserveerd	voor	toekomstige	uitgaven	of	inves-
teringen.	Hier	wordt	het	saldo	van	inkomsten	zonder	specifiek	oormerk	welke	nog	niet	
zijn besteed en gealloceerd aan een doelstelling op gereserveerd met als doel om daar 
waar	nodig	in	te	zetten.

Kortlopende schulden   31-12-2023	 31-12-2022
  € €
Nog	te	betalen	partnerverplichting	 		 119.886	 21.405
  119.886 21.405

Schulden ter zake van belastingen en premies sociale   31-12-2023	 31-12-2022
verzekeringen
  € €
Loonheffing	 	 5.285	 7.010
Pensioenen	 		 7.863	 5.981
  13.148	 12.991

  31-12-2023	 31-12-2022
Overige schulden en overlopende passiva
  € €
Administratie	en	accountantskosten	 	 16.000	 21.077
Nog	te	betalen	projectkosten	 	 63.652	 175.524
Vakantiegeld verplichting  11.494	 9.286
  91.146	 205.887

IHH	Nederland	heeft	ook	projecten	met	een	meerjarig	karakter,	hierbij	gaat	het	over-

wegend	om	bouwprojecten.	De	financiering	en	voortgang	van	deze	projecten	vallen	
niet altijd gelijktijdig samen. Om goed inzicht te hebben in de aangegane verplich-
tingen zijn de resterende betalingen die verplicht zijn opgenomen als nog te betalen 
projectkosten in de jaarrekening.

Niet in de balans opgenomen rechten, verplichtingen en regelingen

Huurverplichtingen
De	stichting	heeft	met	ingang	van	1	mei	2015	een	huurcontract	afgesloten	voor	de	pe-
riode	van	5	jaar	+	5	jaar,	met	daarna	1-jaarlijkse	verlenging,	voor	de	huur	van	het	pand	
op	de	locatie	Burgemeester	Roëlstraat	16-18	te	Amsterdam.	De	huurverplichting	(ex-
clusief	servicekosten	en	btw)	bedraagt	€	32.205,-	per	jaar.	De	huidige	huurverplichting	
is	€	8.051,15-	per	kwartaal,	exclusief	€	907,50	servicekosten	en	€	277,55	btw-toeslag.

Toelichting op de staat van baten en lasten

Baten 	2023	 Begroting‘23	 2022
 € € €
Baten	van	particulieren,	donaties	en	giften	 18.009.170	 15.050.000	 11.965.012
Baten	van	bedrijven	 887.717	 	 372.282
Baten van andere organisaties zonder
winststreven	 2.077.660	 	 1.982.439
Totaal baten 20.974.547 15.050.000 14.319.733

Besteding aan doelstellingen  2023 Begroting’23 2022
 € € €
Bestedingen	projecten	 18.217.335	 14.520.000	 13.589.047
Kosten toe besteed aan projecten 267.422 250.000 245.673
Kosten	personeel	toe	besteed	aan	projecten	 		325.539	 300.000	 222.812
 18.810.296	 15.070.000	 14.057.532

% Bestedingen aan de doelstellingen van de
geworven baten 90%  94%

Bestedingen projecten 	2023	 Begroting‘23	 2022
 € € €
Bestedingen	aan	waterprojecten	 3.171.711	 	4.365.000	 3.522.472
Bestedingen	aan	voedselprojecten	 	3.184.820	 	1.965.000	 2.830.656
Bestedingen aan 
qurbanprojecten	(offerprojecten)	 3.687.391	 	3.420.000	 2.638.020
Bestedingen	aan	weesprojecten	 2.419.486	 1.670.000	 2.088.086
Bestedingen	aan	onderwijsprojecten	 279.365	 870.000	 1.411.316
Bestedingen aan 
sociale	ondersteuningsprojecten	 2.806.825	 495.000	 606.516
Bestedingen	aan	gezondheidsprojecten	 284.157	 390.000	 328.112
Bestedingen	aan	landbouwprojecten	 268.829	 	320.000	 77.669
Bestedingen	aan	veeteeltprojecten	 53.240	 	80.000	 86.200
Bestedingen	aan	bouwprojecten	 2.061.510	 945.000	 -
  18.217.335	 14.520.000	 13.589.047
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Kosten toe besteed aan projecten  2023 Begroting’23 2022
 € € €
Reis-	en	verblijfkosten	 	186.797	 	187.500	 205.461
Portikosten	 80.625	 	62.500	 40.212
 267.422  250.000 245.673 

 2023 Begroting’23 2022

Kosten personeel toe besteed aan projecten € € €

Salaris	 238.569	 216.000	 182.566
Vakantiegeld	 17.756	 15.000	 15.606
Sociale	lasten	 43.193	 39.000	 33.410
Pensioenen	 22.065	 26.700	 16.881
Overig 3.573 3.000 359
Onkosten/	reiskosten	 382	 300	 2.902
Afboeken vakantie uren 	-	 -	 -28.913
  		325.539	 300.000	 222.812

 2023 Begroting’23 2022
 € € €
Wervingskosten 36.218	 70.000	 49.291

De wervingskosten in verhouding met de geworven baten over het boekjaar 2023 
bedraagt	0.34%	(2022:	0.38%).

 2023 Begroting’23 2022
 € € €
Kosten beheer en administratie
Huisvestingskosten	 56.696	 45.000	 41.768
Accountantskosten	 16.885	 22.500	 18.744
Kantoorbenodigdheden	 16.561	 19.500	 10.701
Drukwerk	 22.507	 22.500	 22.941
Kosten	automatisering	 13.250	 16.500	 12.959
Administratiekosten	 13.750	 3.000	 4.346
Telefoon en faxkosten 2.055 3.000 2.043
Overige	kantoorkosten	 5.879	 3.000	 -
Overige	autokosten	 1.295	 1.500	 1.528
Brandstof	 1.524	 1.500	 1.764
Assurantiepremie 	1.185	 1.500	 916
	 151.586	 	139.500	 117.710

Afschrijvingskosten	verbouwingen	 4.308	 3.000	 4.308
Afschrijvingskosten	overige	materiële	vaste	activa	 9.691	 6.000	 		5.981	
Afschrijvingskosten	immateriële	vaste	activa		 4.856	 4.500	 2.669
 	170.441	 153.000	 130.668

De kosten beheer en administratie zijn kosten die de organisatie maakt in het kader 
van de beheersing en administratievoering die niet worden toegerekend aan de doel-
stelling of de werving van baten.

 2023 Begroting’23 2022
Rentelasten en soortgelijke kosten € € €
Bankrente	 2.392	 10.000	 13.162
Bankkosten 69.420 30.000 74.595
 71.812	 40.000	 87.757

Bestemming  saldo  van  baten en lasten   2023 2022
Toevoeging/ontrekking aan:
Bestemmingsreserve	ten	behoeve	van	doelstellingen	 	 1.494.790	 -
Continuïteitsreserve  400.000 -
Overige	reserves	 		 -5.800	 -5.800
Overige aanpassing  3.745 -
Totaal   1.892.735	 -5.800
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Specificatie en verdeling kosten naar bestemming 2023
Bestedingen aan doelstellingen Bedrag Rato Personeelsbeloningen Reis- en verblijfkosten Rato Portikosten Besteed aan doelstellingen
Bestedingen	aan	waterprojecten	 3.171.711	 17%	 56.677	 32.521	 57%	 45.736	 3.306.645
Bestedingen	aan	voedselprojecten	 3.184.820	 17%	 56.912	 32656	 	 	 3.274.388
Bestedingen	aan	qurbanprojecten	(offerprojecten)	 3.687.391	 20%	 65.893	 37.810	 	 	 3.791.094
Bestedingen	aan	weesprojecten	 2.419.486	 13%	 43.236	 24.809	 43%	 34.889	 2.522.420
Bestedingen	aan	onderwijsprojecten	 279.365	 2%	 4.992	 2.865	 	 	 287.222
Bestedingen	aan	sociale	ondersteuningsprojecten	 2.806.825	 15%	 50.157	 28.781	 	 	 2.885.763
Bestedingen	aan	gezondheidsprojecten	 284.157	 2%	 5.078	 2.914	 	 	 292.149
Bestedingen	aan	landbouwprojecten	 268.829	 1%	 4.804	 2.757	 	 	 276.390
Bestedingen	aan	veeteeltprojecten	 53.240	 0%	 951		 546	 	 	 54.737
Bestedingen	aan	bouwprojecten	 2.061.510	 11%	 36.839	 21.138	 	 	 2.119.487
Totaal bestedingen aan doelstellingen 18.217.335  325.539 186.797  80.625 18.810.296

Indirecte kosten worden verdeeld op basis van een kostenverdeelsleutel. Deze kostenverdeelsleutel is gebaseerd op de naar rato verdeling van de bestedingen aan doelstellingen in geval 
van personeelskosten en reis- en verblijfskosten. De porti kosten zijn naar rato verdeeld over weesprojecten en waterputprojecten, omdat deze kosten grotendeels te verdelen is onder deze 
projecten. De berekening wordt jaarlijks geactualiseerd.

Specificatie en verdeling kosten naar bestemming 2022
Bestedingen aan doelstellingen Bedrag Rato Personeelsbeloningen Reis- en verblijfkosten Rato Portikosten Besteed aan doelstellingen
Bestedingen	aan	waterprojecten	 3.522.472	 26%	 66.843	 61.638	 64%	 25.735	 3.676.688
Bestedingen	aan	voedselprojecten	 2.830.656	 21%	 40.106	 36.983	 	 	 2.907.745
Bestedingen	aan	qurbanprojecten	(offerprojecten)	 2.638.020	 19%	 37.878	 34.928	 	 	 2.710.826
Bestedingen	aan	weesprojecten	 2.088.086	 16%	 37.878	 34.928	 36%	 14.477	 2.175.369
Bestedingen	aan	onderwijsprojecten	 1.411.316	 10%	 17.824	 16.438	 	 	 1.445.578
Bestedingen	aan	sociale	ondersteuningsprojecten	 606.516	 4%	 8.912	 8.218	 	 	 623.646
Bestedingen	aan	gezondheidsprojecten	 328.112	 2%	 6.684	 6.164	 	 	 340.960
Bestedingen	aan	landbouwprojecten	 77.669	 1%	 4.456	 4.109	 	 	 86.234
Bestedingen	aan	veeteeltprojecten	 86.200	 1%	 2.228	 2.055	 	 	 90.483
Totaal bestedingen aan doelstellingen 13.589.047  222.809 205.461  40.212 14.057.529
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Gemiddeld aantal werknemers
Tekstuele toelichting
Informatieverschaffing	over	gemiddeld	aantal	werknemers	over	de	periode.	Het	ge-
middeld	aantal	werknemers	in	2023	is	op	basis	van	FTE	5,3	(2022;	5).

Bezoldiging van directie
Bezoldiging directie
Gegevens  2023 2022
Naam  H. Gündüz H. Gündüz
Functie  Algemeen directeur 
Algemeen directeur
Aanvang	en	einde	functievervulling	 	 01.01	-	31.12	 01.01	-	31.12
Deeltijdfactor	in	fte	 	 1,00	 1,00
(Fictieve)	dienstbetrekking	 	 Ja	 Ja
Bezoldiging  € €
Beloning inclusief belastbare onkostenvergoedingen  52.293 46.092
Beloning	op	termijn	(pensioenbijdrage)	 		 		6.441	 4.954
Totaal  58.734 51.046

De	directeur,	de	heer	H.	Gündüz,	heeft	een	vast	dienstverband	op	basis	van	40	uur	per	
week.	Zijn	indiensttreding	is	per	1	juli	2020	als	algemeen	directeur	en	vervult	per	31	
december 2023 nog steeds zijn functie.

Het	jaarinkomen	van	de	individuele	directie	(in	loondienst)	blijft	binnen	het	maximum	
van	EUR	95.764,-	(1	FTE	voor	12	maanden)	(2022:	130.699)	volgens	de	Regeling	belo-
ning	directeuren	van	goededoelenorganisaties	(de	regeling)	categorie	E,	415	punten.	
Ook het jaarinkomen, de belaste vergoedingen/bijtellingen, de pensioenlasten, de 
pensioencompensatie en de overige beloningen op termijn samen, blijven binnen het 
in de regeling opgenomen maximum.

Amsterdam, 27 juni 2024
St. Internationale Humanitaire Hulporganisatie Nederland

Hüseyin Gündüz
Algemeen directeur
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Algemeen Donaties

6%
Algemeen
Donaties

0%
Overige Donaties

18%
Zakaat / Almoes Hulp 

0% Spaarpotten   

1%
Sadaqah Djaariah

75%
Noodhulp

Algemeen
Donaties

Algemene Donaties 435.357 
Overige Donaties 12.789	
Zakaat / Almoes Hulp 1.367.837	
Spaarpotten 22.570 
Sadaqah Djaariah 94.179	
Noodhulp 5.692.210	
Totaal 7.624.942

Donaties 2023

36%
Algemene

Donaties

1%
Gezondheidsprojecten

Donaties

1%
Landbouwprojecten

Donaties

19%
Offerprojecten Donaties

1%
Onderwijsprojecten
Donaties

1%
Sociale
Ondersteunings
projecten Donaties

9%
Voedselprojecten
Donaties

16%
Waterprojecten
Donaties

11%
Weesprojecten
Donaties

0%
Veeteeltprojecten
Donaties 5%

Bouw
Donaties

Donaties
2023

Algemene Donaties 7.624.942 
Gezondheidsprojecten Donaties 155.471	
Landbouwprojecten Donaties 193.353	
Offerprojecten	Donaties	 4.029.908	
Onderwijsprojecten  Donaties 280.524	
Sociale Ondersteuningsprojecten Donaties 192.426	
Voedselprojecten Donaties 1.779.165	
Waterprojecten Donaties 3.350.875	
Weesprojecten Donaties 2.377.400 
Veeteeltprojecten Donaties 33.816	
Bouw Donaties 956.667
Totaal 20.974.547

Uitgaven  2023

Uitgaven

2% Gezondheids projecten
2%
Landbouw en
Veeteelt Projecten

20%
Offer projecten

2%
Onderwijs
projecten 15%

Sociale
Ondersteunings
projecten

18%
Voedsel projecten

17%
Water projecten

13%
Wees projecten

11%
Bouw projecten

Gezondheid Projecten 284.158	
Landbouw en Veeteelt Projecten  322.069 
Offer	Projecten	 3.687.391	
Onderwijs Projecten 279.365 
Sociale Ondersteuning Projecten 2.806.825	
Voedsel Projecten 3.184.820	
Water Projecten 3.171.711	
Wees Projecten 2.419.486	
Bouw Projecten 2.061.510	
Totaal 18.217.335 

B
ijlage
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Algemene kosten  2023
38%

Personeel kosten

Algemene
kosten

4%
Administratie-
kosten8%

Bankkosten22%
Verblijf- en vliegkosten

11%
Kantoorkosten

17%
Reclame/
promotiekosten

Administratie- kosten 30.635 
Bankkosten 71.812	
Verblijf- en vliegkosten 186.797	
Kantoorkosten 95.264 
Reclame/ promotiekosten 144.751	
Personeel kosten 323.315	
Totaal 852.574

Percentage uitgaven

Percentage
uitgaven

96%
Totale donaties 

4%
Totale
Algemene kosten

Totale donaties 20.974.547 
Totale Algemene kosten 852.574	

Percentage donaties

7%
Kas

Percentage
donaties

10%
Incasso

8%
Tikkie

17%
Bank

58%
Online

Online 12.159.300	
Bank 3.565.624 
Kas 1.506.630	
Incasso 2.153.378	
Tikkie 1.589.615	
Totaal  € 20.974.547
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2023 Specificatie projecten

Nr Landen Totaal Voedselprojecten Waterput  Onderwijs Weesproject Sociale 
ondersteuning Gezondheid Landbouw en 

veeteelt Bouw

1 Afghanistan € 682.477,00 € 337.550,00 € 48.100,00 € 20.000,00 € 226.827,00 € 50.000,00 
2 Albanië € 212.355,00 € 75.350,00 € 38.000,00 € 99.005,00 
3 Bangladesh € 1.094.339,00 € 511.639,00 € 299.700,00 € 5.000,00 € 136.910,00 € 20.000,00 € 25.000,00 € 96.090,00 
4 Benin € 289.346,00 € 171.781,00 € 2.500,00 € 28.475,00 € 3.000,00 € 3.240,00 € 80.350,00 
5 Bosnië en Herzegovina € 177.746,00 € 39.150,00 € 138.596,00 
6 Burkina Faso € 151.500,00 € 149.000,00 € 2.500,00 
7 Burundi € 114.000,00 € 102.500,00 € 4.500,00 € 7.000,00 
8 Cambodja € 25.000,00 € 22.500,00 € 2.500,00 
9 Ethiopië € 90.370,00 € 14.000,00 € 76.370,00 
10 Filipijnen € 200.650,00 € 126.250,00 € 20.500,00 € 43.900,00 € 10.000,00 
11 Gambia € 450.717,00 € 126.500,00 € 12.972,00 € 2.500,00 € 87.945,00 € 220.800,00 
12 Ghana € 247.500,00 € 137.700,00 € 100.800,00 € 9.000,00 
13 Indonesië € 453.462,00 € 136.700,00 € 220.480,00 € 4.313,00 € 76.969,00 € 15.000,00 
14 Jemen € 604.004,00 € 380.415,00 € 114.969,00 € 86.620,00 € 12.000,00 € 10.000,00 
15 Kameroen € 142.693,00 € 69.848,00 € 72.845,00 
16 Kirgizië € 251.230,00 € 129.715,00 € 13.000,00 € 69.515,00 € 15.000,00 € 9.000,00 € 15.000,00 
17 Kosovo € 29.760,00 € 12.500,00 € 17.260,00 
18 Libanon € 119.890,00 € 95.220,00 € 9.670,00 € 15.000,00 
19 Libië € 44.370,00 € 34.370,00 € 10.000,00 
20 Macedonië € 20.000,00 € 7.500,00 € 5.000,00 € 7.500,00 
21 Malawi € 266.691,00 € 167.500,00 € 3.000,00 € 31.580,00 € 8.800,00 € 55.811,00 
22 Mali € 226.934,05 € 168.655,21 € 21.098,84 € 22.180,00 € 15.000,00 
23 Marokko € 326.245,00 € 58.630,00 € 5.500,00 € 262.115,00 
24 Mongolië € 197.441,00 € 143.050,00 € 2.500,00 € 31.891,00 € 20.000,00 
25 Nederland € 1.200,00 € - € 1.200,00 
26 Nepal € 568.150,00 € 153.000,00 € 256.550,00 € 2.500,00 € 4.500,00 € 44.100,00 € 15.000,00 € 92.500,00 
27 Niger € 435.532,00 € 185.667,00 € 97.200,00 € 17.000,00 € 111.163,00 € 24.502,00 
28 Oeganda € 517.980,00 € 230.900,00 € 69.435,00 € 109.630,00 € 30.000,00 € 78.015,00 
29 Pakistan € 1.083.421,65 € 278.049,65 € 615.000,00 € 5.000,00 € 64.270,00 € 45.000,00 € 30.004,00 € 46.098,00 
30 Palestina € 982.236,91 € 374.448,03 € 5.500,62 € 354.403,76 € 137.795,62 € 110.088,88 
31 Servië-Presova € 57.845,00 € 12.500,00 € 12.525,00 € 2.500,00 € 20.320,00 € 10.000,00 
32 Sierra Leone € 130.520,00 € 55.000,00 € 41.000,00 € 13.070,00 € 21.450,00 
33 Somalië € 742.701,16 € 365.674,12 € 127.500,00 € 22.486,58 € 182.151,60 € 24.888,86 € 20.000,00 
34 Sri Lanka € 421.534,00 € 203.134,00 € 133.000,00 € 2.500,00 € 50.371,00 € 30.000,00 € 2.529,00 
35 Tanzania € 1.309.685,00 € 387.530,00 € 158.100,00 € 41.695,00 € 112.580,00 € 48.330,00 € 47.250,00 € 19.540,00 € 494.660,00 
36 Thailand-Pattani € 32.000,00 € 29.500,00 € 2.500,00 
37 Togo € 178.875,00 € 131.875,00 € 40.500,00 € 6.500,00 
38 Tsjaad € 1.802.468,00 € 793.418,00 € 836.405,00 € 14.275,00 € 105.870,00 € 25.500,00 € 20.000,00 € 7.000,00 
39 Turkije  € 3.534.466,50 € 453.492,00 € 39.570,00 € 13.000,00 € 2.023.664,00 € 110.834,50 € 69.200,00 € 824.706,00 

Totaal € 18.217.335,27 € 6.872.211,01 € 3.171.711,00 € 279.365,20 € 2.419.486,20 € 2.806.824,62 € 284.157,36 € 322.068,88 € 2.061.511,00 
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CONTROLEVERKLARING VAN DE ONAFHANKELIJKE ACCOUNTANT 

 

 

Aan: de raad van toezicht van Stichting Internationale Humanitaire 

Hulporganisatie Nederland. 

 

 

A. Verklaring over de in het jaarverslag opgenomen jaarrekening 2023 

 

Ons oordeel 

Wij hebben de jaarrekening 2023 van Stichting Internationale Humanitaire 

Hulporganisatie Nederland te AMSTERDAM gecontroleerd. 

 

Naar ons oordeel geeft de in dit jaarverslag opgenomen jaarrekening een 

getrouw beeld van de grootte en de samenstelling van het vermogen van 

Stichting Internationale Humanitaire Hulporganisatie Nederland op 31 december 

2023 en van het resultaat over 2023 in overeenstemming met de in Nederland 

geldende RJ-Richtlijn 650 Fondsenwervende organisaties. 

 

De jaarrekening bestaat uit: 

1. de balans per 31 december 2023; 

2. de staat van baten en lasten over 2023; en 

3. de toelichting met een overzicht van de gehanteerde grondslagen voor 

financiële verslaggeving en andere toelichtingen. 

 

De basis voor ons oordeel 

Wij hebben onze controle uitgevoerd volgens het Nederlands recht, waaronder 

ook de Nederlandse controlestandaarden vallen. Onze verantwoordelijkheden op 

grond hiervan zijn beschreven in de sectie 'Onze verantwoordelijkheden voor de 

controle van de jaarrekening'. 

 

Wij zijn onafhankelijk van Stichting Internationale Humanitaire Hulporganisatie 

Nederland zoals vereist in de Verordening inzake de onafhankelijkheid van 

accountants bij assurance-opdrachten (ViO) en andere voor de opdracht 

relevante onafhankelijkheidsregels in Nederland. Verder hebben wij voldaan aan 

de Verordening gedrags- en beroepsregels accountants (VGBA). 

 

Wij vinden dat de door ons verkregen controle-informatie voldoende en geschikt 

is als basis voor ons oordeel. 
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B. Verklaring over de in het jaarverslag opgenomen andere informatie 

 

Het jaarverslag omvat andere informatie, naast de jaarrekening en onze controleverklaring daarbij. 

 

De andere informatie bestaat uit: 

• het bestuursverslag; 

 

Op grond van onderstaande werkzaamheden zijn wij van mening dat de andere informatie met de 

jaarrekening verenigbaar is en geen materiële afwijkingen bevat. 

 

Wij hebben de andere informatie gelezen en hebben op basis van onze kennis en ons begrip, verkregen 

vanuit de controle of anderszins, overwogen of de andere informatie materiële afwijkingen bevat. 

 

Met onze werkzaamheden hebben wij voldaan aan de vereisten in de Nederlandse Standaard 720. Deze 

werkzaamheden hebben niet dezelfde diepgang als onze controlewerkzaamheden bij de jaarrekening. 

Het bestuur is verantwoordelijk voor het opstellen van de andere informatie, waaronder het 

bestuursverslag, in overeenstemming met RJ-Richtlijn 650 Fondsenwervende organisaties. 

 

 

C. Beschrijving van verantwoordelijkheden met betrekking tot de jaarrekening 

 

Verantwoordelijkheden van het bestuur en de raad van toezicht voor de jaarrekening 

Het bestuur is verantwoordelijk voor het opmaken en getrouw weergeven van de jaarrekening in 

overeenstemming met de in Nederland geldende RJ-Richtlijn 650 Fondsenwervende organisaties. In dit 

kader is het bestuur verantwoordelijk voor een zodanige interne beheersing die het bestuur noodzakelijk 

acht om het opmaken van de jaarrekening mogelijk te maken zonder afwijkingen van materieel belang als 

gevolg van fouten of fraude. 

 

Bij het opmaken van de jaarrekening moet het bestuur afwegen of de organisatie in staat is om haar 

werkzaamheden in continuïteit voort te zetten. Op grond van genoemd verslaggevingsstelsel moet het 

bestuur de jaarrekening opmaken op basis van de continuïteitsveronderstelling, tenzij het bestuur het 

voornemen heeft om de organisatie te liquideren of de activiteiten te beëindigen, of als beëindiging het 

enige realistische alternatief is. 

 

Het bestuur moet gebeurtenissen en omstandigheden waardoor gerede twijfel zou kunnen bestaan of de 

organisatie haar activiteiten in continuïteit kan voortzetten, toelichten in de jaarrekening. 

 

De raad van toezicht is verantwoordelijk voor het uitoefenen van toezicht op het proces van financiële 

verslaggeving van de organisatie. 

 

Onze verantwoordelijkheden voor de controle van de jaarrekening 

Onze verantwoordelijkheid is het zodanig plannen en uitvoeren van een controleopdracht dat wij daarmee 

voldoende en geschikte controle-informatie verkrijgen voor het door ons af te geven oordeel. 

 

Onze controle is uitgevoerd met een hoge mate maar geen absolute mate van zekerheid, waardoor het 

mogelijk is dat wij tijdens onze controle niet alle materiële fouten en fraude ontdekken. 
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Afwijkingen kunnen ontstaan als gevolg van fraude of fouten en zijn materieel indien redelijkerwijs kan 

worden verwacht dat deze, afzonderlijk of gezamenlijk, van invloed kunnen zijn op de economische 

beslissingen die gebruikers op basis van deze jaarrekening nemen. De materialiteit beïnvloedt de aard, 

timing en omvang van onze controlewerkzaamheden en de evaluatie van het effect van onderkende 

afwijkingen op ons oordeel. 

 

Wij hebben deze accountantscontrole professioneel kritisch uitgevoerd en hebben waar relevant 

professionele oordeelsvorming toegepast in overeenstemming met de Nederlandse controlestandaarden, 

ethische voorschriften en de onafhankelijkheidseisen. 

 

Onze controle bestond onder andere uit: 

• het identificeren en inschatten van de risico’s dat de jaarrekening afwijkingen van materieel belang 

bevat als gevolg van fouten of fraude, het in reactie op deze risico’s bepalen en uitvoeren van 

controlewerkzaamheden en het verkrijgen van controle-informatie die voldoende en geschikt is als basis 

voor ons oordeel. Bij fraude is het risico dat een afwijking van materieel belang niet ontdekt wordt groter 

dan bij fouten. Bij fraude kan sprake zijn van samenspanning, valsheid in geschrifte, het opzettelijk 

nalaten transacties vast te leggen, het opzettelijk verkeerd voorstellen van zaken of het doorbreken van 

de interne beheersing; 

• het verkrijgen van inzicht in de interne beheersing die relevant is voor de controle met als doel 

controlewerkzaamheden te selecteren die passend zijn in de omstandigheden. Deze werkzaamheden 

hebben niet als doel een oordeel uit te spreken over de effectiviteit van de interne beheersing van de 

organisatie; 

• het evalueren van de geschiktheid van de gebruikte grondslagen voor financiële verslaggeving en het 

evalueren van de redelijkheid van schattingen door het bestuur en de toelichtingen die daarover in de 

jaarrekening staan; 

• het vaststellen dat de door het bestuur gehanteerde continuïteitsveronderstelling aanvaardbaar is, 

tevens het op basis van de verkregen controle-informatie vaststellen of er gebeurtenissen en 

omstandigheden zijn waardoor gerede twijfel zou kunnen bestaan of de organisatie haar activiteiten in 

continuïteit kan voortzetten. Als wij concluderen dat er een onzekerheid van materieel belang bestaat, 

zijn wij verplicht om in onze controleverklaring aandacht te vestigen op de relevante gerelateerde 

toelichtingen in de jaarrekening. Als de toelichtingen inadequaat zijn, moeten wij onze controleverklaring 

aanpassen. Onze conclusies zijn gebaseerd op de controle-informatie die verkregen is tot de datum van 

onze controleverklaring. Toekomstige gebeurtenissen of omstandigheden kunnen er echter toe leiden 

dat een organisatie haar continuïteit niet langer kan handhaven; 

• het evalueren van de presentatie, structuur en inhoud van de jaarrekening en de daarin opgenomen 

toelichtingen; 

• het evalueren of de jaarrekening een getrouw beeld geeft van de onderliggende transacties en 

gebeurtenissen. 
  



 

 

 

4 

Wij communiceren met de raad van toezicht onder andere over de geplande reikwijdte en timing van de 

controle en over de significante bevindingen die uit onze controle naar voren zijn gekomen, waaronder 

eventuele significante tekortkomingen in de interne beheersing. 

 

 

Amsterdam, 28 juni 2024 

 

 

Dubois & Co. Registeraccountants 

 

 

 

 

M. Belkadi RA 
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Dankjewel!

2022

€ 14.319.733

€ 20.974.547

2023

De donaties die jullie in 2023 hebben gedaan 
zijn ten opzichte van het voorgaande jaar met 

46 % gestegen. 

Vergelijking
donaties
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aantal begunstigden hulpprojecten

Vaste donateurs

7439

Vrijwilligers

1820

Totale donateurs

80.000

Aantal landen van 
project implementaties

39

4.735.106
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